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En este tema hablaremos sobre el cancer de mama Yy cancer cervicouteriono, sobre
cuales son las causas que lo originan, la sintomtologia y que tratamiento podemos
llevar acabo para cada enfermedad.
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cancer de mama

El cancer de mama es una enfermedad en la cual las
células de la mama se multiplican sin control.

Existen distintos tipos de cancer de mama. El tipo de
cancer de mama depende de qué células de la mama
se vuelven cancerosas.

DUCTAL CARCINOMA OF THE BREAST

Los tipos mas comunes de cancer de mama son:

Carcinoma ductal infiltrante: Las células
cancerosas se originan en los conductos y después
salen de ellos y se multiplican en otros tejidos
mamarios. e e

Carcinoma lobulillar infiltrante: Las células cancerosas se originan en los lobulillos y
después se diseminan de los lobulillos a los tejidos mamarios cercanos.

signos y sintomas

Senales de alerta - Cualquier cambio en el .tamaﬁo o la

forma de la mama, Secrecién del pezén
gue se produce de forma repentina,

w w w contiene sangre o se produce solo en
Protuberancias Venas Crecientes Hendiduras una mama, Cambios fiSiCOS, como

o , o o , o o , o pezon invertido hacia dentro o una llaga
o] - . . .z .
YA WA AL en la zona del pezon, Irritacion de la piel

Bulto Interno Erosiones dela Piel ~ Hundimiento del Pezon . .
0 cambios en esta, como rugosidades,

W \._/\./ w hoyuelos, escamosidad o pliegues
BT Benoecivicolo phrde = nuevos, Mamas tibias, enrojecidas e
hinchadas, con o sin erupcion cutanea

BEA S AL/ A con rugosidad que se asemeja a la piel

Asimetria Fluidos Desconocidos Endurecimiento
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Cirugia Radicterapia  Quimicterapia Terapia hormanal

reducir o matar las células cancerosas.

Prevencion

Terapia hormonal: Impide que las células cancerosas
obtengan las hormonas que necesitan para crecer.

Llevar una alimentacién balanceada y alta en fibra, que
incluya brécoli, acelgas, espinacas, setas, uva y papaya.

Disminuir el consumo de azlcares y grasas.

Practicar ejercicio al menos 30 minutos diariamente.

Mantener un peso adecuado.

Evitar el cigarro y el alcohol.
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de una naranja, llamada

d'orange”.

“‘peau

Tratamiento

Cirugia: Una operacion en la que los
médicos cortan el tejido con cancer.

Quimioterapia: Se
especiales

usan

medicamentos para

i mesd. ji
!ualucha R

. - Contrael
cancer
de Mama
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El cancer de cuello uterino es un tipo de cancer
gue se produce en las células del cuello uterino,
la parte inferior del Gtero que se conecta a la Tejido
1 : \ canceroso
vagina. s %

\?vario

-

Causas

Cuello ¢
uterino

El cancer de cuello
uterino es causado
por un virus llamado virus del papiloma humano (VPH).
Este virus se contagia por contacto sexual. El cuerpo de
la mayoria de las mujeres es capaz de combatir la
infeccion de VPH. Pero algunas veces, el virus conduce
a un cancer.

Los signos y sintomas del cancer de cuello
uterino mas avanzado incluyen: Sangrado
vaginal después de las relaciones sexuales,
entre periodos o después de la menopausia.
Flujo vaginal acuoso y con sangre que puede
ser abundante y tener un olor fétido. Dolor
pélvico o dolor durante las relaciones sexuales.

Tratamiento
El tratamiento depende de la etapa

Los tratamientos incluyen cirugia, radioterapia y
quimioterapia.
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. PREVENCION Prevencion
CANCER CERVICOUTERINO
100% PREVENIBLE A TRAVES DE: Preguntale al médico acerca de

la vacuna contra el virus del
papiloma humano.

VACUSACION uso ok
S CONTRA VIR COADON §

TaD
LY UTERO SANO S 18 !

Sométete a pruebas de
Papanicolaou de rutina.

) .n Mantén relaciones sexuales
@ s o Groarn® g seguras.
No fumes.

™ Mes Mundial de la
Prevencion del
Cancer de Cuello Uterino

CANCER
CERVICOUTERINO
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