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EL DESARROLLO HUMANO
EN LA PSICOLOGIA

Postulados de hombre en el
humanismo.

La psicologia humanista es
mucho mas un movimiento
que una escuela, y si
consideramos el
conceptualmente amplio
grupo de los autores
humanistico-existenciales es,
adin mas que un movimiento,
el reflejo de una actitud sobre
el ser humano y el
conocimiento.

Bugental, el primer presidente
de la Asociacién Americana
de Psicologia Humanista,
propuso los siguientes cinco
puntos

1) El hombre, como hombre,
sobrepasa la suma de sus partes
2) El hombre lleva a cabo su

i ia en un
3) El hombre es consciente.
4) El hombre tiene capacidad de
eleccion
5) El hombre es intencional en sus
propositos, sus experiencias
valorativas, su creatividad y su
r imi de significaci

TEMA 3.4

Asociacién, propone cuatro
puntos que compartirian los
integrantes del movimiento

presencia que esto le supone.
2) Enfatizacién de las caracteristicas
distintivas y especificamente humanas:
decision, creatividad, autorrealizacion, etc.
3) i del criterio de
intrinseca, en la seleccion de problemas a
investigar en contra de un valor inspirado
Gnicamente en el valor de la objetividad
4) Compromisa con el valor de la dignidad
humana e interés en el desarrollo pleno del
potencial inherente a cada persona; para a
psicologia humanista es central la persona tal
como se descubre a si misma y en relacién
con las restantes personas y grupos sociaes.
Gardon Allport, uno de los mas solidos y

propuso la distincion entre las orientaciones
ideograficas y nomotéticas en psicologia

orientacién ideogréfica pone
el énfasis en la experiencia
individual, en el caso unico,
mientras que la orientacién
nomotética se interesa por
abstracciones estadisticas
tales como medias o
desviaciones tipicas.
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EL DESARROLLO HUMANO EN LA
PSICOLOGIA
ELSER HUMANO TIENDE ALA
TRASCENDENCIA

La vida humana tiene su razon de ser en

En suma. es praciso reconocer que una de
a

Ortoga y Gasaet describe al ser humano
como “un centauro
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Los principios abstractos y estériles de
un humanismo sin trascendencia, no
tienen fuerza ni operatividad y tienden
a darle al ser humano una respuesta
superficial, muy limitada (por mas que
se presente como “universal’), y
contraria a la necesidad que todo
hombre y toda mujer tienen de darle un
sentido a su vida y de descubrir una
misién Gnica en su relacién con los
demés, es decir, en su actuacion social

ontoiogeo. :

mead de ¢l

su dodle

‘condicidn maeria y espial

Exsten poderosas razonus para pensar asi,
pero en el fondo es un eror hisworico y
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Rousseau, Comie, Marx, Neetzsche, Sartre,
#4c). “El weismo -ha escnio Mank-es el

obra de filosalia politca humanista, es.
pricicamerte dosconocida
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EL DESARROLLO HUMANO EN LA
o PSICOLOGIA

Un “humanismo" de este género,
intrascendente, no es un verdadero
humanismo, es, por el contrario, campo
fértil para la manipulacién ideologica y
hace que el ser humano tenga una
limitada identidad como persona y, por
lo mismo, desconozca su compromiso
con los demas, pero sobre todo el
compromiso de hacerse a si mismo y
de ser con el otro; porque solamente
en esta interaccion se pueden

descubrir los fines superiores de la vida.

CONSECUENCIAS DE UN
"HUMANISMO" SIN
TRASCENDENCIA.

Este es un humanismo que, inspirado
en la tradicion judeo-cristiana y en la.
cultura greco-romana, permite que el
ser humano se desarrolle
integralmente.

1a refipon. y ol comunsTo es e humansmo
megatzado por |3 supresn de la propedad
‘prvada (Escitos Econcenico-Fiosoficas)

Consecuencias de un humanismo
trascendente
il

Es el lugar natural de la disidencia y de
la democracia, porque es el ambito en
el que puede y debe sentirse la
presencia de quienes piensan distinto

&
Wrascondenca. porque
‘nada nmanente €3 u i en i mmo

En suma, es el espacio mas propicio
para el desarrollo integral de la
persona humana que es Gnica,

inepetible, trascendente y, por todo ello,
fin en si misma.




