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TERAPIA DE FAMILIA Y DE PAREJA  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ESPONTANEIDAD, METODOS Y FAMILIA  

El terapeuta  

PLANIFICACIÓN  

ESPONTANEIDAD TERAPÉUTICA  

COPARTICIPACIÓN 

El terapeuta coparticipa  

Debe  

Mientras se utiliza 

de la manera  

Mediante la negociación  

Coligándose  

Más amplia posible  

Que regulan la relación  

Cuarto  

Tercer  

Con las reglas del sistema  

Establecen fronteras  

Integrarse  

Estadio del  

Observación/teoría  

El holón  

2 personas  

Que poseen 

de las familias  

A las circunstancias en armonía  

De los hermanos  
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LA INSTRUMENTACIÓN 

DEL TERAPEUTA  

FAMILIA  

METODOS DE 

FORMACIÓN 

El desarrollo 

y el cambio  
La formación de pareja  

Pequeños  

Parental  

Conyugal  

Individual  

Adultos  

En edad escolar 

o adolescentes  

La familia con hijos  

FAMILIA/S 

POSICIÓN  

De cercanía  

Con padrastro o madrastra  

Cambiantes  

Con soporte  

Intermedia  

Distante  

PROBLEMAS  

Con un fantasma  

Acordeón  

Huéspedes  

De tres generaciones  

Descontroladas  

Psicosomáticas  

La averiguación  

Para alcanzar  

Para ser un miembro eficaz  

En un sistema de 

personas independientes  

  

 

 

Deductiva  

Por vía  

Inductiva  

Responde

r  

  

 

 

 

 

 

 

Sobre las familias cómo sistemas  

Conocimientos 
Las habilidades específicas  

Tiene dos 

fases  

Y formación  

De la terapia  

El proceso de su transformación  

Y la participación del terapeuta  

Practica  

Segundo  

No es estática  

Está en continuo proceso de cambio  

 

 

 

  

 

 

Primer  

Todo ser 

humano es  

 
 

Un todo  

Una unidad  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Desarrollo  

Cómo un oyente  

Unos con otros  

 

 

 

  

Irracional  El liderazgo  

Incompatibilidad  

Neutral  

Activo  

Y dispone secuencias de interacción  

Pautas de la danza familiar  

El terapeuta percibe  

Más allá de los datos  

Se debe teorizar 

 

 

En las primeras interacciones  

De la estructura  

 

 

 

 

 

Compuesta por  

En las primeras interacciones  

 

De pas de Deux  

 

 

 

 

 

 

 


