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ENFOQUE 
POR 
COMPETENCIAS

Funciones del 
proceso de 
enseñanza

Proceso de la 
metodología 
de la 
enseñanza

Definición y evaluación 
de competencias

Evaluación de 
necesidades

• Macro: Social, político y económico
• Micro: Dentro del salón de clases

• Establecer objetivos como resultados de aprendizaje derivados de los elementos 
de las competencias a desarrollar.

• Proponer una metodología que favorezca el aprendizaje activo y de los 
objetivos antes determinados. 

• Plantear un sistema de evaluación útil en el proceso formativo promoviendo las 
competencias metacognitivas, que permita valorar el logro de los objetivos, 
coherente con las estrategias de enseñanza seleccionadas. 

• Evaluación de la 
implementación

• Evaluación del desarrollo  

Competencias

• Relevancia cultural
• Actividad social

Programar las 
asignaturas 
desde la 
competencia

• De regulación y orientación de la acción
• De justificación, análisis y legitimación de la acción
• De representación y comunicación

• Fundamentos y propósitos
• Objetivos
• Contenidos
• Estrategias de enseñanza
• Recursos
• Bibliografía
• Evaluación 
• Tiempo

• Familiaridad
• Comprensión
• Aplicación

Especificación de 
competencias

Determinación de componentes 
y niveles de realización 

Identificación de procedimientos 
para el desarrollo de 
competencias

Validación de competencias

• Específicos
• Reales
• Que precisen una habilidad

• Redactados en tiempo 
presente

• Jerarquizados por área

• Conceptuales
• Metodológicas
• Humanas
• Alta dirección

Metodología
para el logro de 
competencias

Componentes 
nodales de un 
programa de 
enseñanza

Dimensiones


