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CLASIFICACIONES
FARMACOLOGICAS

Es la ciencia que estudia los farmacos en todo
su sintesis o preparacion, sean de origen
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OPIACEQOS
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- Metamizol.

[ - Paracetamol.
. - Ketorolaco.
s - Diclofenaco.
OPlACEO-S S|r1 : receta | _ Indometacina.
meédica, o con | _ Ibuprofeno.
una receta
cuando se
indican en dosis
mas altas.

- Hidréxido de aluminio.

- Hidroxido de magnesio.

- Combinacién de hidréxido
de aluminio e hidréxido de
magnesio.

- Carbonato aluminico.

- Carbonato de calcio.

- Hidrotalcita.

- Subsalicilato de sodio.

- Hidroplastos citricos.

Su funcion es combatir las secreciones
[ANTIACIDOS gastricas y la acidez. El mas conocido es
el Omeprazol.
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- Bilastina.
- Cetirizina.
"En esta categoria se agrupan farmacos que tienen | - Desloratadina.
la finalidad de combatir los efectos negativos de las | - Ebastina.
reacciones alérgicas o la hipersensibilidad. Los mas — - Fexofenadina.
_Ddpulares son los farmacos de la familia de |- Levocetirizina.
ini - Loratadina.

- Mizolastina.

- Rpatadina.

- Salvacolina.
- Fortasec.
_J - Dulcolaxo.
- Sanutri.
- Arkopharma.
5 Ultra levura.

AmOX|C|I|na acido

Piperacilina-

- Levofloxacina.
- Estreptomicina.
- Tetraciclina.

- Cloranfenicol.
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- Aciclovir.
- Amantadina.
- Ganciclovir.

- ldoxuridina.

ANTIVIRALES

- Albendazol.
bendazol.

de

) Naproxeno. .
ANTIINFLAMATORIOS : e tlgnen cony - Enantyum.

- Flurbiprofeno.
- Fenilbutazona.
- Diclofenaco.
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- Acido acetilsalicilico.

tipo de medicamentos que tienen la _ - Paracetamol.
dad de reducir la fiebre. - Ibuprofeno
- Metamizol.

acos que se recetan para tratar de reducir [ jextrometorfano.
0 productiva, es decir, que no libera |_ gimemorfano.
ad. Se debe tener sumo cuidado con su 7 _ cpdeina.
- ya que algunos de ellos, como la codeina, | _ ¢joperastina.

ucen adiccion.

Son medicamentos que se recomiendan
cuando la  mucosidad dificulta  una
respiracion  correcta. Sus  efectos
secundarios son menores, como cefaleas o
reacciones alérgicas.

- Acetilcisteina.

- Ambroxol.

- Bromhexina clorhidrato.
- Carbocisteina.

MUCOLITICOS

- Bisacodilo.
Su uso debe ser moderado. Se utilizan para favorecerel | anolftalelna.
.- ' . o - Picosulfato.
LAXANTES transito intestinal y combatir el estrefiimiento de larga — Ruibarbo
duracion. - Sen glucosidos.
- Senésidos a 'y b.
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EMPLEO DE WEDICAMENTOS EN
ENFERQEPABES CARDIOVASCULARES

ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES 1

FARMACOS HIPOLIPEMIANTES (fibratos, &cido nicotinico, ecetimiba, atorvastatina, simvastatina y
pravastatina, entre otros) Actian disminuyendo las grasas (colesterol y triglicéridos), también llamadas lipidos,
gue estan presentes en la sangre.

BETABLOQUEANTES (atenolol, propranolol, carvedilol, bisoprolol, metoprolol y nebivolol, entre otros)
Disminuyen la frecuencia de contraccién del corazoén (las pulsaciones por minuto) y el trabajo que éste necesita
realizar para bombear la sangre.

DIURETICOS (furosemida, torasemida, hidroclorotiacida, clortalidona, amiloride y espironolactona, entre
otros) Hacen que el paciente produzca una cantidad mayor de orina, de ahi que aumente la eliminacion de
agua, sodio (sal), potasio y otras sustancias.

INHIBIDORES DE LA ENZIMA CONVERSORA DE ANGIOTENSINA (captopril, enalapril, lisinopril, ramipril y
perindopril, entre otros) Se conocen mas frecuentemente por su sigla: IECA. Relajan las arterias, por lo que
disminuyen la tension arterial, asi como el trabajo que debe realizar el corazén para bombear la sangre.
ANTAGONISTAS DE LOS RECEPTORES DE ANGIOTENSINA Il (losartdn, candesartan, valsartan y
telmisartan, entre otros) Son conocidos habitualmente por su sigla: ARA Il. Su forma de actuacion, los
beneficios obtenidos y sus efectos secundarios son similares a los de los IECA.

BLOQUEANTES DE LOS CANALES DE CALCIO O CALCIOANTAGONISTAS (diltiacem, verapamilo,
amlodipino y nifedipino, entre otros) La entrada de calcio dentro de las células musculares cardiacas produce
Su contraccion.

FARMACOS ANTIARRITMICOS (amiodarona, flecainida, propafenona y digoxina, entre otros) Permiten
controlar y regular el ritmo del corazon.

NITRATOS (nitroglicerina, mononitrato de isosorbide y dinitrato de isosorbide, entre otros) Relajan las arterias
y las venas del cuerpo, incluyendo las arterias coronarias.

ANTIAGREGANTES PLAQUETARIOS (Aspirina®, triflusal, clopidogrel) Inhiben la activacion de las
plaguetas, células de la circulacién sanguinea fundamentales para la formacion de los coagulos.
ANTICOAGULANTES (heparina sédica, heparina de bajo peso molecular y acenocumarol) Los coagulos
sanguineos estan formados por las plaquetas y por una proteina llamada fibrina.
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l ENFERMEDADES RESPIRATORIAS

ESTIMUIANTES B2

+ Salbutamol
+ Formoterol
+ Salmeterol
+ Terbutalina

Los agonistas b2 de accion corta, como el salbutamol, el fenoterol y la terbutalina, presentan un efecto rapido pero limitado en
el tiempo (4-8 horas), siendo su indicacion principal los ataques agudos de asma, donde son utilizados a demanda. En el asma
intermitente leve es el Unico tratamiento necesario. También son Utiles en la prevencion del asma inducida por el ejercicio y otros
estimulos. Los de larga duracion, como el salmeterol y el formoterol, tienen un efecto que puede durar hasta 12 horas y se utilizan
en el tratamiento del asma nocturno y broncoespasmo de pacientes con EPOC.

ANTICOLINERGICOS

Ambos presentan una biodisponibilidad muy escasa, la accién broncodilatadora se inicia entre 1 y 3 minutos después de su
administracion, pero su accioén total no se alcanza hasta los 20-30 minutos. El efecto maximo se alcanza entre 1,5y 2 horas y la
duracion del efecto es de entre 6 y 8 horas para el ipratropio y mas prolongada para el tiotropio, pudiéndose prolongar hasta 24
horas, con lo que se puede administrar una vez al dia.

RELAIANTES DIRECTOS BE LA MUSCULATURA LISA « METILRANTINAS

Son alcaloides presentes en muchas infusiones o bebidas; las que poseen actividad farmacolégica son la cafeina, la teofilina y
la teobromina. Desde el reconocimiento del asma como una enfermedad inflamatoria, su uso ha sido relegado y han sido
sustituidas por los estimulantes b, que han mostrado mayor efectividad y mejor seguridad.
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EMPERIIEDADES RENALES
N

En los enfermos renales no sélo debemos tener en cuenta la disminucion de la filtracion glomerular, sino también el resto
de las modificaciones que aparecen, lo que condiciona: -El incremento de la sensibilidad a ciertos farmacos, aunque su
eliminacion sea correcta. -Que algunos farmacos sean menos eficaces en los enfermos con insuficiencia renal. -Mala
tolerancia a los efectos adversos.

olipemiantess 1. Estatinas: No necesitan ajuste en IR leve o moderada. Si necesitan ajuste en IR grave
aumenta el riesgo de rabdomiolisis 2. Atorvastatina: no necesita ajuste en ningun estadio de la insuficiencia renal
Simvastatina: 10mg / dia. Lovastatina: 20mg / dia FG< 30 ml/min. Fluvastatina: 40 mg / dia. Pravastatina: IR
moderada-grave dosis iniciales de 10 mg/dia. Rosuvastatina: contraindicada en IR grave a cualquier dosis. IR
moderada (FG < 60 ml/min) se recomienda iniciar con 5mg 2. Fibratos: En IR iniciar con dosis bajas. Evaluar la
funcion renal antes de aumentar la dosis No utilizar en IR grave 3. Ezetimiba: no requiere ajuste de dosis en ningun
estadio de la IR.

Anttcorgulantes: 1. Acenocumarol: Acenocumarol: no necesita ajuste de dosis 2. Nuevos anticoagulantes
orales (NACO) en prevencion del ictus y embolia sistémica en pacientes con fibrilacion auricular : Rivaroxaban:
dosis habitual 2,5 mg / 12 h Reducir dosis a 15 mg/24 h si FG 15-50 ml/min. Contraindicado si FG < 15 ml/min6.
Apixaban: dosis habitual 2,5 mg / 12 h Reducir dosis a 2,5 mg/12 h si FG < 30 ml/min. Contraindicado si: FG < 15
ml/min. Dabigatran: No iniciar en pacientes con FG < 30ml/min. En pacientes en tratamiento con dabigatran si
recomienda evaluar la funcién renal en situaciones en las que se sospeche que podria disminuir o deteriorarse y
reducir la dosis segun funcion.
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