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CUIDADCS A
PACIENTES CON
ALTERACIONES
DE LA PIEL.

La piel es el 6rgano mas
Extenso del cuerpo.
Actia como barrera
Protectora que aisla al
Organismo del medio que
lo rodea, protegiéndolo y
contribuyendo a mantener
integra sus estructuras,
Al tiempo que actua como
Sistema de comunicacion
Con el entorno.
La piel requiere de cuidados
Basicos diarios para
Mantenerla sana. Lo ideal

Es crear una rutina para

Generar dia a dia ese habito.

°Hidratacion

Pasos para °Limpieza diaria
el cuidado %Alimentacion sana
de la piel. °Ejercicio diario

OHabitos saludables

Alteraciones

Digestivas.

El volumen de cuidados, revisa
Todas aquellas situaciones

Que por su preferencia o por su
Complejidad precisan de una
Puesta al dia para llevar a cabo
ciertos cuidados al paciente con

problemas digestivos.

Enfermedades crénicas
y progresivas que se

manifiestan a través de

Alteraciones Conducta alimentaria y

Nutricionales. Una serie compleja de

Alteraciones

De Eliminacion

sintomas, los que preva-
lece una distorsion de

autoimagen corporal.

La eliminacion consiste en la
Excrecion de los desechos del
cuerpo. A pesar de que algu-
nos desechos se sacan por la

Sudoracién y los pulmones.




3= ALTERACIONES NUTRICIONALES Y
ENFERMEDADES
© Obesidad ALTERACIONES NUTRICIONALES Y ENFERMEDADES

o Delgadez extrema

ELIMINACION INTESTINAL.

) 1 . .
Anemia « Bl conjunto de sustancias

> Colesterol que se eliminan constituye

> Diabetes las heces, estas estan

formadas por residuos
alimentarios secreciones,
celulas descamadas de
los intestinos y bacterias.
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o Caries dental -
> Diarreas

o Estrenimientos
° Intoxicaciones
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