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Cuidados d

1. Consulta de
enfermeria.

enfermeria a pacientes con insuficiencia renal.

5. visitas domiciliarias.

2. seguimiento del
usuario/familia.

6. registro en la historia clinica
donde se deben incluir los
diagndsticos de enfermeria.

3. interconsultas con otros

integrantes del equipo de
enfermeria.

7. actividades educativas
intra y extra muros.

4., conocimiento de los distintos
efectores de la salud, del area
de cobertura del centro de
salud — hospital.

8. integrar grupos de
apoyo a obesos,
diabéticos e hinertensons.




Cuidades de enfermerfa a pacientes con didlisis peritoneal- nermodidlisis,

OBIJETIVO. Dar al paciente y al familiar colaborador la MATERIAL. Historia clinica, historia de enfermeria,
informacién necesaria para desarrollar actitudes y material de recogida de datos, material didactico y
habilidades que le capaciten para adaptarse a la de apoyo, protocolos de enfermeria, hojas de
nueva situacién y realizar correctamente la técnica seguimiento y control del paciente.

de la DPCA.

Rascarse el sector del Tirar el cateter

orificio de salida Usar tijeras

Usar cremas cerca Darse baiios de tina
del orificio de salida







— Retirar diélisis.

— Realizar cultivo de las Ultimas salidas de los
liquidos.

— Chequear signos vitales.

— Limpiar alrededor del catéter y aplicar pomada
antibidtica; cubrir éste con apaosito estéril.

— Pesar al paciente; comprobar si el balance obtenido
fue util y si éste redujo su peso, acercarlo a su peso
seco.

— Ayudar al paciente en el cambio de ropa.

— Registrar en la historia clinica y en el libro de dialisis,
las incidencias durante el tratamiento.




