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PATRONES FUNCIONALES

patrén 9 patrén 10

Percepcion-

Manejo de Nutricional Eliminacién
salud

Valoresy
Creencias

Valora: Valora:

Valora: Valora: Valora:

Describe las El patron de Patrones Los patrones de Las formas o
funciones ejercicio La sensorio- satisfaccion o estrategias de
excretoras actividad Tiempo perceptuales y insatisfaccion de afrontamiento
intestinal, libre y recreo. cognitivos Nivel la sexualidad. general de la
urinariay de la BN de conciencia Alteraciones en persona. Las
piel requerimientos de la realidad. la sexualidad o  respuestas

de consumo de Adecuacion de en las habituales que
energia de las los 6rganos de relaciones manifiesta el
actividades de la los sentidos. sexuales. individuo en
vida diaria Percepcion del Seguridad en situaciones que
(higiene, dolory las relaciones e estresany
compra, comer, tratamiento. sexuales. forma de
mantenimiento Ayudas para la Patrén controlar el

del hogar, etc.). comunicacion reproductivo, estrés. La

La capacidad memoria, juicio, premenopausia capacidad de
funcional El tipo, comprension de y adaptacion a los
cantidad y ideas. Toma de posmenopausia cambios. El
calidad del decisiones Problemas soporte individual

percibidos por la Yy familiar con que
persona. cuenta el
individuo. La
percepcion de
habilidades para
controlar o dirigir
situaciones
estresantes.

ejercicio.




