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Lo que veremos a continuacion alteraciones inducidas por medicamentos,

Alteraciones cardiovasculares y respiratorias
Alteraciones gastrointestinales y hepaticas
Alteraciones renales
Alteraciones neurolégicas

Alteraciones dermatoldgicas y alteraciones organicas

Los mas habituales pueden ser la ansiedad y disforia. La Indometacina es el AINE
que provoca mas complicaciones neuropsiquiatrias descritas como trastornos
cognitivos, depresion, despersonalizacion, alucinaciones y psicosis. La
intoxicacién por salicilatos puede ser aguda o crénica.

Como también problemas respiratorios son mortales para los pacientes por cualquier
causa en pacientes con trastornos respiratorios.

También hablaremos de alteraciones renales que para los paciente que sufren
esta enfermedad Cuando conoces los sintomas de la enfermedad renal cronica
(ERC), puedes recibir tratamiento y sentirte lo mejor posible.



Alteraciones cardiovasculares y respiratorias

Las enfermedades del aparato respiratorio puede ser algunos como insuficiencia
respiratorio, rinosinusitis, enfermedades de laringe, bronquitis aguda, enfermedad
pulmonar obstétrica crénica estas son algunas de la enfermedades cardiovascular

y respiratorias.

La enfermedad cardiovascular es un problema para el corazon y los vasos
sanguineos, estos problemas a menudo se deben a la aterosclerosis, esta
afectacion ocurre cuando la grasa y el colesterol se acumulan en las paredes del
vaso sanguineo como arteria, esta acumulacion se llama placa.

También las mas comunes de las enfermedades respiratorias por ejemplo el
asma. Es una enfermedad cronica causada por una inflamacién constante en las
vias respiratorias.

Bronquitis, se divide en bronquitis aguda y crénica, cancer de pulmoén, neumonia,
alergias, estas son algunas de mas comunes de las enfermedades respiratorias.

Las enfermedades respiratorias cronica son enfermedades de tipo cronico que
afecta al pulmon y a las vias respiratorias, algunas de ellas son el asma, la
enfermedad pulmonar obstétrica cronica, la rinitis alérgica, las enfermedades
pulmonares de origen laboral y la hipertension pulmonar.

Alteraciones gastrointestinales y hepaticas

Las enfermedades gastrointestinales que atacan el estbmago y el intestino,
generalmente son ocasionadas por bacterias, parasitos, virus y algunos alimentos,
como la leche y grasas.

Los primero signos de los problemas en el aparato digestivo con frecuencia,
sangrado, distension, estreflimientos, diarrea, acidez gastrica, incontinencia,
nauseas y vomitos como podran ver estos son sintomas de gastrointestinales que
comun mente tiene los seres vivos.

La enfermedad de reflujo gastroesofagico, calculos biliares, la enfermedad de
Crohn, colitis ulcerosa etc., de lo mas comunes en México.



Alteraciones renales

Las alteraciones renales son algunos signos de que los rifiones pueden estar
dafiados o funcionando inadecuadamente, abundante o escasa de orina
coloraciones de la orina puede ser de color naranja, roja, oscura y también para la
mayoria de las personas tiene dolor al orinar.

Para eso existen sintomas de alteraciones renales como pueden ser dolor
toracico, piel seca, picazon o entumecimiento, cansancio, dolores de cabeza,
aumento o disminucion de la miccion, pérdida de apetito.

Estos son los factores o posibles sintomas cuando una persona tiene problemas
de alteraciones renales.

La enfermedad renal crénica avanza lentamente, desde las etapas tempranas por
ejemplo etapa 1y 2 por lo general no tiene ningun sistema, hasta las etapas
avanzadas 3, 4 y 5 se le llama insuficiencia renal terminal.

Al padecer problemas renales sitos rifiones dejan de trabajar de repente falla renal
aguda, puede que motes uno o mas de los siguientes. Dolor abdominal, dolor de
espalda, diarrea.

Alteraciones neuroldégicas

Los problemas neurolégicas para que una persona tenga sintomas debe de tener
debilidades o paralisis, movimiento Ana normal, como temblores o dificultada para
caminar, perdida de equilibrio entre otros.

Enfermedades degenerativas, en las cuales las células nerviosas estan dafiadas o
mueren, tales como las enfermedades de Parkinson y el mal de
Alzheimer. Enfermedades de los vasos sanguineos que abastecen el cerebro,
tales como los derrames cerebrales. Lesiones en la médula espinal y el cerebro.

Cuando las sustancias quimicas cerebrales no funcionan bien, pueden provocar
una serie de problemas, entre los que se incluyen enfermedades mentales,
temblores y sintomas relacionados con la enfermedad de Parkinson, entre otros
problemas.



Alteraciones dermatoldgicas y alteraciones organicas

En esta parte hablaremos de alteraciones dermatolédgicas y organicas Cualquier
cosa que irrite, obstruya o inflame la piel puede causar sintomas como
enrojecimiento, hinchazoén, ardor y picazon. La alergia, irritantes, su composicion
genética y ciertas enfermedades y problemas del sistema inmunitario pueden
provocar sarpullido, urticaria y otros problemas en la piel.

La neurodermatitis es un trastorno cutaneo que se caracteriza por una picazon o
descamacion cronica. Notaras areas de piel levantada, aspera y con comezon,
tipicamente en el cuello, las mufiecas, los antebrazos, las piernas o la region anal.

Entre los sintomas que puede provocar una situacion sostenida de ansiedad en

nuestra piel podemos destacar la aparicion de granos aislados o en forma de un
brote de acné, urticaria de tipo psicogénico que provoca la necesidad de rascado,
caida del pelo, caspa/aumento de grasa/picores en el cuero cabelludo, sudoracion.

La relajacion, la meditacion y la ayuda de profesionales son las mejores terapias
para que el estrés se aleje de nuestras vidas. Y también se recomienda hacer
deporte, pues nos alivia de tensiones y adquirimos bienestar.
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