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Comprende el estudio de los segmentos corporales, dividiendo al cuerpo en regiones delimitadas por los relieves 

corporales óseos. De esta forma, se divide al cuerpo humano en forma general en Cabeza, Tronco (tórax, abdomen) y 

Extremidades (superiores e inferiores) 

La anatomía topográfica divide el cuerpo humano en tres zonas principales: Cabeza, tronco y extremidades que, a su vez, 

estas son subdivididas en porciones más pequeñas denominadas regiones anatómicas 

Regiones de la Cabeza La cabeza es la parte superior del cuerpo humano,4 se divide en el Cráneo El cráneo conocido 

como la región craneal; forma un armazón ósea que protegen el encéfalo, en su parte externa se subdivide en:  

 Desde la frente a la parte posterior del cráneo comprende la región occipitofrontal  

 Toda la superficie correspondiente al musculo temporal abarca la región temporal  

 La apófisis mastoides se conoce como la Región mastoidea. 

  Las cejas se conocen como la región superciliar y de los senos frontales  

 y la región de la base del cráneo. En el interior del cráneo se encuentra la cavidad craneal; en la que se desarrolla el 

procesamiento superior del sistema nervioso propio de nuestra especie. 

Cara La cara o región facial abarca la mitad inferior de la cabeza a partir de debajo de las orejas. Regiones superficiales 

de la cara: 

  Los ojos se conocen como la región ocular.  

 Las orejas se conocen como la región auricular o región ótica . 

  La nariz se conoce como la región nasal.  Las mejillas abarcan la Región geniana o región bucal 
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Al cuerpo humano se lo divide en tres regiones principales. (Croquis) - cabeza - tronco – extremidades 

- La Cabeza: formada por: - el cráneo: aloja la masa encefálica - la cara: aloja las porciones iniciales del 

aparato respiratorio, digestivo y los órganos de 4 sentidos:  

vista, oído, olfato y gusto. 

 La cabeza se encuentra unida al tronco por el cuello, por donde pasan: 

 - conducto digestivo (esófago)  

- conducto respiratorio (laringe) 

 - vasos sanguíneos y linfáticos 

 - columna cervical 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 La parte posterior de la mejilla se denomina como Región mase terina  

 Los labios abarcan la Región labial 

  La barbilla se conoce como la región de la barbilla.  

Regiones profundas de la cara:  Región infra temporal o cigomática      Región peterigopalatina.  

 La boca se conoce como región oral     La lengua se conoce como región lingual  

 La parte debajo de la lengua es Región sublingual  la faringe se denomina Región faríngea 

ABDOMEN El abdomen es la parte inferior del tronco a la que se hallan unidas las otras dos extremidades, 

las inferiores o piernas. Partes o zonas constituyentes del abdomen son:  

 Parte delantera superior: epigastrio e hipocondrios derecho e izquierdo.  

 Parte delantera central: región umbilical u ombligo. 

  Parte delantera inferior: hipogastrio o vientre y las fosas iliacas derecha e izquierda.  

 Parte trasera superior: región lumbar.  

 Órganos: 

 Vísceras huecas: estómago, intestinos (grueso y delgado), vejiga urinaria. 

  Vísceras macizas: hígado, bazo, riñones. 
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