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¿A qué edad comenzó su vida sexual activa? 

 

 

¿A qué edad presento su primer embarazo? 

 

 

¿Ha tenido algún aborto? 

Si No Cuantos: 

 

¿Cuál es su religión? 

 

 

¿Sabe algún tipo de dialecto? 

 

 

¿Utiliza algún tipo de  método anticonceptivo?  

 Si  No  ¿Cuál? 

 

¿Había recibido información sobre métodos anticonceptivos antes? 

Si No 

 

 

 

 

 

Años 
10 – 12 

 

Años 
13 – 15 

 

Años 
16 – 18 

Especifique: 

Años 
10 – 12 

 

Años 
13 – 15 

 

Años 
16 – 18 

Especifique: 

Escribe tu respuesta: 

Escribe tu respuesta: 



VARIABLE 
DEFINICION 

CONCEPTUAL 

DEFINICION 

OPERACIONAL 

TIPO DE 

VARIABLE 

ESCALA DE 

MEDICION 
ITEMS 

Vida sexual activa 

Hace referencia 

cuando una persona 

inicia o mantiene 

contactos sexuales 

y también cuando la 

mantiene activa. 

Cuando se lleva 

relaciones sexuales 

corporales con su 

pareja por primera 

vez. 

Independiente Intervalo 

1) 10-12 

2) 13-15 

3) 16-18 

4) Otros_______________ 

Edad 

Tiempo que ha 

transcurrido desde 

el nacimiento de un 

ser vivo 

Se obtendrán datos 

de mujeres 

embarazadas 

menores de 18 años 

Independiente Intervalo 

1) 10-12 

2) 13-15 

3) 16-18 

4) Otros 

Factores culturales 

es cualquier rasgo, 

característica o 

exposición de un 

individuo que 

aumente su 

probabilidad de 

sufrir una 

enfermedad o lesión 

Dentro de los 

factores de riesgo, 

nos enfocamos a 

factores culturales 

que conllevan a 

embarazos a 

temprana edad. 

Independiente Ordinal 

1) Familiares 

2) Grupo de amigos 

3) Socioeconómicos 

4) Otros_______________ 

 

Método 

anticonceptivo 

Son un conjunto de 

métodos para evitar 

el embarazo, 

pueden ser 

naturales o 

artificiales, 

hormonales, orales 

o inyectados. 

 

 

Métodos o 

procedimientos que 

previenen un 

embarazo en 

mujeres 

sexualmente activas 

Independiente Ordinal 
1) Si   Cual________ 

2) No 

Planificación 

familiar 

Es un derecho de 

toda persona a 

decidir de manera 

libre y responsable, 

sobre el número de 

hijos y el momento 

en que los tendrá, 

así como a recibir 

información sobre 

el tema y los 

servicios necesarios 

Decisión libre, 

voluntaria e 

informada de las 

personas para elegir 

cuando, cuantos y 

cada cuanto tiempo 

tener hijos. 

Independiente Ordinal 
1) Si   Cual________ 

2) No 

 

 

 


