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Valoracion del paciente
A

El hecho de que la valoracién de la persona sea la
primera de las cinco fases, es significativo a la hora
de reforzar su importancia como clave para las
restantes fases del proceso de Enfermeria
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La fase de valoracidn proporciona una base
solida que fomenta la administracion de una
atencion individualizada de calidad. Se
necesita una valoracion exacta y completa
para facilitar el diagnéstico y tratamiento de
las respuestas humanas, el ambito de la
practica de enfermeria,
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Algunas estan asociadas a la utilizaciéon de un equipo como el

Las capacidades técnicas asociadas a la fase de estetoscopio, el esfigmomandmetro y los termémetros para
—p valoracién implican procedimientos y técnicas ____p latomade las constantes vitales. Otras capacidades técnicas
especificos que permiten a la enfermera implican la ejecucién de procedimientos, como la palpacion

recoger los datos. de pulsos o la auscultacion cardiaca, pulmonar o de ruidos

intestinales. Para una valoraciéon completa y exacta hacen
falta ambos tipos de capacidades técnicas.
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