PRACTICA CLINICA DE ENFERMERIA I
UNIDAD I

4 TRANSFUCION DE LOS 1.5. PREVENCION DE
DERIVADOS: CAIDAS:

Es reponer los componentes de la sangre vitales OMS, define a la caida como la consecuencia
D‘aarauI: ;:Der\{;‘;ﬂ:!a 3: I:: sv:clﬁ:zs" ::srgta;]ffs de cualquier acontecimiento que precipita al
plaquetas y p a p individuo al suelo en contra de su voluntad.

mediante otras alternativas.
PREVENCION Y
RECOMENDACIONES:

Identificar a pie de cama del paciente Medicion y registro de signos vitales Conjunto de procesos organizacionales
(nombres completos del paciente durante y después de la que reducen la probabilidad de eventos
registro). n. a la exposicion al sistema de atencion
médica de enfermedades y procedimientos.

Identificar el componente a transfundir
(nombres del paciente, grupo sanguineo).

consistente en la administracién de Realizar la identificacion y verificacién Tomar y registrar los signos vitales.
sangre o componentes sanguineos de la calidad del componente
a un ser humano. sanguineo conjuntamente con el médico.

Orientar al paciente sobre los signos
L oy cambia luces tenues por otras intensas Utilizar siempre alfombra de bafio al

sintomas de una reaccion transfusional -
(ansledad, escalofnos, oefalea, prunto duslpermitoniune) ;:;';f:ﬁ:f;‘:“rg:d instalar pasamanos y bandas salir de la ducha, Instalar asimismo xg&zﬂm;ﬂg'ﬁz‘:lg‘am::J:'ﬁ:"es Respetar la fecha de caducidad de los
DA puudestzantesienliosiooies) e la ducha o bafio y junto al alimentos envasados y si sobra comida

mareo, nduseas, vomito, t X
en el camino. de cada escalén, vavajillas, lavadoras, horno, plancha, etc.)
sensacién de calor e ey ino para evitar una sobrecarga, debe meterse en un recipiente cerrado

y dolor torécico) para su notificacién oportuna. y guardarse

camblar los suelos que puedan ser | Comprobar que no hay obstaculos ni Las estufas de gas deben mantenerse

resbaladizos, eliminando o fijando |} reqjjaridades especialmente en la alejadas del lugar donde cualquier Deben conservarse en su envase orlglnal Observar detenidamente el terreno que

las alfombras y retirando cualquier | cajie, como es el caso de agujeros y ‘lemento susceptible delarder (ropa junto con el prospecto y fijarse en la a a pisar para evitar posibles irre-

oo e los desniveles inesperados) en el suelo. papel, cortinas, sibanas, mantas, etc.) fecha de caducidad y no auto medicarse. gulandades y no cruzar la calle cuando
el semiforo de peatones estd en
intermitente.
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