'ASESOR ACADEMICO: MAHONRRY DE JESUS RUIZ

NOMERE DEL ALUMNO: RAMIREZ MENDEZ FRANKLIN

TRABAIO A ENTREGAR: MAPA/UNIDAD |

GRADO Y GRUPO: 6° "C

1.1.-TECTICA DE LAVADOS DE
MANOS BASICOS

es o frotacion vigorosa de las manos
enjabonadas, sequida de un aciarado.
abundante, con el fi de eliminar o suciedad

materi orgénica, flora transitoria . residente.

previemente.
con agua

FLORA RECIGENTE: FLORA TRANSITORIA; LAVADOS DE MANOS CLINICOS

CON ANTSEFTICOS:

e reaiiza con una solucién jabonosa,

Son
habitualmente en la piel.No se eliminan

Ta piel ]

de brotes de Infeccién hospitalarias.

contacto

n de soluciones parenterales.

Use toala para cerrar ¢l gifo

Aplcar de 3 ~Smi de.
jabén antiséptco.

‘Administrar y/o manipular
sangre y sus derivados

‘Seque posteriomente con
una toala de papel por mano.

Frotar vigorosamente por 153 30
segundos cubriendo toda la
superficie de la mano, espacios

Interdigitales hasta la mufeca.

'UNIDAD 1: PRACTICA CLINICA DE ENFERMERIA:

1.2.TECNICAS DE LAVADOS
DE MANOS QUIERURGICOS:

<e define como un frote enéroico de las

puestas a
parti de pavidona yodada o clorhexidina

LAVADO DE ANoS
QUIRURGICOS:

es mportante.

realizado por los ntegrantes del equipo.
o

fano,

auirlrgico antes de su ingreso al

omETIFo: CUinaooss tener en cuenta
LA PIEL:
piletas y dispen-
Sasdores,
Prevenir la contaminacién del sitio quirirgco | ( frecuentes lavados de manos o bafios 3 o5
mediante la remocién y destruccién de. pacientes e Jto ries:

e 1a lora resident.

g0 de
Via reduccién I piel, padecer de dermatits

de contacto y eczemas.

‘Antes y despuds de estar en
con pace
Glalmente infectad

ntes poten-

Para un buen avado de manos sin esionaria
mantener ciertos requisitos:

1.3.-PREVENCION Y TRATAMIENTO
DE ULCERAS POR PRESION:

Lesién de origen isquémico, locaizada en la piel

presién prolongada
riccén entre dos planos duros.

EPIDEMIOLOGIA:

s incidencia de UPP en la comunidad se
ira en 1,7% anual en edades compren-
didas entre los 55-69 afos y 3,3% entre

factor causal mas importante es a presién, la
humedad, el escoriamiento de a piely el
desgarro de los vasos caplares que la nutren
contrbuyen para aumentar e resgo.

FISIOPATOLOGTA:

vt

el secado de manos.

s toalla para

sepraducen como consecuenci del
aplastamiento tsular entre una
prominencia Gsea y la superfice externa
durante un periodo prolongado,

szcmw/ mclm

LA EvALUACION
IDENTIFICA:

TRACTOS SINUSALES:

Tratamiento inmuncsupresor,

TISULAR:

LOCALIZACION:
C )

o tratamiento.

fuerza cjercida por unidad de superfice

‘Combina los efectos de presion y riccion;
por ejempio, Ia posicion de Fowler que.
provoca presién y frccién en sacro,

Lesiones cutdneas, défct nutrconal,
s ot e ] alteraciones del estado de conclencia
défct motor, ateraciones ce la
eliminacién.

PRESENCIA O AUSENCIA

DE TEJIDO DE GRANULACION
Gsular que ocluye & fluo sanguineo

fuerza tangencial que actia paralelamente

Falta o mala utiizacion cel material de

prevencién, sobrecarga de trabajo y

falta de educacién saniarla de culdadores
pacientes

ala pil, produciendo roces.

por movimiento

ESTARIOS:

estanionn) (Estabio i
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