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Proceso de cambio 
durante toda la vida

Célula Individuo

Campo del desarrollo 
humano

Estudio 
científico

Desarrollo con 
efecto

Vida humana

Aplicación

Crianza

Educación

Salud

Políticas sociales 

Estudio sistemáticos de cambio y 
estabilidad en las personas.

Estudio del 
ciclo vital

Desarrollo 
humano

Proceso de 
toda la vida

Desarrollo del 
ciclo vital 

Estudios

Stanford
Niños 

dotados

Berkeley
Crecimiento y 
Orientación 

Oakland Crecimiento

Desarrollo Humano 
en la actualidad

Institución del desarrollo humano como 
disciplina cíentifica 

Descripción

Explicación 

Predicción 

Intervención

Avances 
tecnológicos

Instrumentos 
que miden 

Movimientos 
oculares

Frecuencia 
cardiaca

Tono 
muscular

Conexiones 
interesantes 

Funciones 
biológicas 

Inteligencia 
infantil

Tecnología digital y 
computadoras

Expresiones 
faciales

Signos primarios de 
emociones

Comunicación de la madre 
con el bebéEstudio del 

cerebro

Interdisciplinario

Psicología

Psiquiatría

Sociología

Antropología

Biología

Génetica

Ciencias de la 
familia

Educación

Historia

Medicina
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DESARROLLO 
HUMANO EN MÉXICO

Oportunidades para una 
vida larga y saludable

Acceder al 
conocimientos 

Individual 

Socialmente útil

Obtener medios para 
involucrarse y decidir

IDH

Guía, progreso 
y libertad. 

Avance 
promedio

Rango de cero 
a uno

Indice de una vida 
larga y saludable 

Esperanza de 
vida al nacer

Acceso al 
conocimiento

Vida digna 

Nueva 
metodología 

para el cálculo 
del IDH

Educación e ingreso

Captura adqusición
Recursos internos del país INB per cápita en PPC 

expresado en dólares estadounidenses

Manejo de conocimiento
Escolaridad esperada

Años de escolaridad
Referentes 

internacionales

Nueva medición 
internacional del IDH

Informe mundial de 
desarrollo humano 

2011 
México

Posición 57 del ordenamiento 
internacional

IDH de 0.770 

Categoría del 25% con desarrollo 
humano alto. 

Nueva medición 
nacional y 

estatal del IDH 

Registros de distintos 
organismos 

internacionales que 
captan información.

índice de salud (CONAPO) Cálculo de esperanza de vida 

Indice de educación 
(SEP)

Índice de ingresos mediante la 
distribución del ingreso (ENIGH)

POSTULADOS DEL 
HOMBRE EN EL 

HUMANISMO

Bugental

El hombre, como hombre, sobrepasa la 
suma de sus partes

El hombre lleva a cabo su existencia en 
un contexto humano

El hombre es consciente

El hombre tiene capacidad de elección

El hombre es intencional en sus propósitos, sus experiencias valorativas, 
su creatividad y su reconocimiento de significación

Asociación

La psicología humanista se centra en la persona humana y su experiencia interior, así como en su 
significado para ella y en la auto presencia que esto le supone.

Enfatización de las características distintivas y específicamente 
humanas: decisión, creatividad, autorrealización, etc.

Mantenimiento del criterio de significación intrínseca, en la selección de problemas a investigar en 
contra de un valor inspirado únicamente en el valor de la objetividad.

Compromiso con el valor de la dignidad humana e interés en el 
desarrollo pleno del potencial inherente a cada persona

Es central la persona tal como se descubre a sí misma y en 
relación con las restantes personas y grupos sociales.

Gordon Allport

Orientación 
ideográficas 

Énfasis en la experiencia individual

Orientación 
nomotética 

Abstracciones estadísticas tales como 
medias o desviaciones típicas.

LA PERSONA ES MÁS 
QUE LA SUMA DE SUS 

PARTES

Principio de la formación de 
impresiones por Asch

Las personas se esfuerzan por formarse una impresión de otras personas, se tiende a 
completar la escasa información percibiendo a la persona como una unidad.

Las mismas cualidades podrían producir impresiones diferentes, ya que las cualidades 
interactúan entre si de forma dinámica y pueden producir una nueva cualidad.

Las impresiones poseen una estructura, hay cualidades 
centrales y otras periféricas.

Cada rasgo posee la propiedad de una parte dentro de un todo. La 
introducción u omisión de un único rasgo alteraría la impresión global.

Investigaciones de Asch
Modelos de 
integración

Modelos de 
tendencia 
racional

Impresión global 

Dependera del contexto o totalidad.

Modelos de 
combinación 

lineal

Elementos informativos no se combinan de significado 

Se combinan de forma para impreción 

Formas de combinación

Modelo de 
suma

La impresión se forma a partir de la 
suma de características observadas.

Modelo de 
promedio

La impresión final promedio o media aritmética de 
características observadas.

Modelo de la 
media

Factores que influyen en percepción con 
relación a él mismo.

Expectativas de la persona con la que se interactua.

Motivaciones

Objetivos y metas

Estado de ánimo

Familiaridad y experiencia

Valor del estímulo

Efecto "halo"

Significado emotivo de otro estímulo

Perspicadia perceptiva
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LA PERSONA ES LIBRE Y 
CAPAZ DE ELEGIR 

Existencia 
(existencialismo)

Expreción de 
realidad 

Contrapone a la 
escencia 

Pensado

Razonado
Hacer las cosas 

pensadas

Existir

Constituye la realidad del 
hombre 

Ahiesencia 

Dassein

Lo que yo soy

Mi existencia 

Autenticidad Modo de elegirsePosibilidad de ser Esencia

Libertad

Fundamento de 
la existencia

Autodesición

Autodominio

Origen 
constitutivo

Elección 
Nos elegimos a nosotros 

mismos

Decisión

Recubre el camino hasta ese 
momento originario del existir.

Opción

Voluntad como 
facultad

Centro íntimo

Modo en el que debo ser para ser 
yo mismo 

EL SER HUMANO TIENDE A 
LA TRASCENDENCIA

Razón de ser en una 
creación 

En todo momento

Todo ser humano desde su 
concepción 

Más allá de la vida 
material 

Responde al primigenio impulso 
creador de su espíritu 

Finalidad
Descubrir su propia 

humanidad 

Ortega y Gasset

Ser humano magistralmente, 
como “un centauro ontológico

Mitad de él sumido en la 
materia

Mitad de él tendiendo hacia lo alto

No-creyentees Ámbito material

Producción intelectual

Artística

Herencia educativa

Influencia en valores cívicos, 
morales.

Historia del Humanismo

Cultura 
renacentista

Coloca al ser 
humano

Centro de la reflexión filosófica  y de 
la creación artística

Humanismo 
moderno 

Materialista

Se rechaza la 
espiritualidad

Humanismo 
integral 

Fundamentos en el respecto a la persona 
humana por su dignidad superior.

Universal

Visión trascendente

Respeto 

Amor

Busca perfección en la plenitud propia 
de su naturaleza

Tareas para darle 
sentido real a su vida 

Recrearse

Hacerse él mismo

Forjarse una identidad de 
conformidad (humanizarse)

Valores superiores 

Consecuencias de un humanismo 
sin trascendencia

Campo fértil para 
manipulación ideológico

Limitada identidad como 
persona

Desconocimiento de compromiso 
con los demas y a sí mismo

Consecuencias de un 
humanismo trascendente

Permite desarrollo humano 
integral

Irrepetible, trascendente 
y din en sí misma. 

Credos religiosos

Visiones politicas, sociales y filosóficas
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