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ALTERACIONES DE LA PIEL 

DERMATITIS ENFERMEDADES PAPULOESCAMOSAS 

Inflamación 

de la piel 

Causa comezón Forma ampollas 

Prevención  
Tipos  

Factores de 

riesgo 

Dermatitis atópica 

Dermatitis de contacto 

Dermatitis seborreica 

Edad Alergias  Asma  Ocupación  Enfermedades   

Tomar 

duchas cortas 
Utilizar 

jabones suaves 

Humectar 

la piel 

Lesiones 

escamosas 

Acuminadas y 

secas Tipos  

Complicaciones  

Llagas infectadas 

Síntomas 

Erupción cutánea 

rojiza 

Ardor 

Escozor o 

picazón 

Aparición de 

ampollas 

Psoriasis 

Dermatitis 

seborreica Parapsoriasis 

Placas  

eritemato-escamosas 

Halo claro Escamas de 

aspecto céreo 

Tipos  

Psoriasis gutatta 

Psoriasis invertida 

Psoriasis de uñas 

Psoriasis de 

cuero cabelludo 

Psoriasis 

palmo-plantar 

Psoriasis de 

mucosas 

Sebopsoriasis/psoriasis 

eczematosa 

Tipos  

Parapsoriasis 

en gotas 

Parapsoriasis en 

pequeñas placas 

Parapsoriasis en 

grandes placas 

Pitiriasis 

liquenoide 

Parapsoriasis 

digitiforme 
Xantoeritrodermia 

persistente 

Parapsoriasis 

liquenoide 

Parapsoriasis 

atrófica 

Parapsoriasis 

poiquilodérmica 

Parapsoriasis variegata 

poiquilodermia vascular 

atrofiante 

Manchas 

escamosas 

Afectan zonas 

grasas del cuerpo 
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ALTERACIONES DIGESTIVAS 

SISTEMA 

DIGESTIVO 

Problemas 

digestivos  
Glándulas 

anexas  

Funciones  

Serie de 

órganos 

Sirven 

principalmente 

para la digestión Glándulas 

salivales   Hígado   Páncreas   

Segregan 

saliva a la 

boca 

Segregan 

bilis al 

duodeno 

Segregan jugo 

pancreático 

hacia el duodeno 

Transporte   

Mecánica Química 

Absortiva Defecatoria 

Mastica Insaliva  Deglute  

Secreción 

Transformación 

de alimentos Jugos digestivos 

Absorción 

de nutrientes   Eliminación   

Productos no 

digeridos 

Alteraciones  

Gástricas   

Intestinales  

Hígado 

Vías 

biliares 

Páncreas 

Hemorroides  

Incontinencia fecal   

Estreñimiento   Fisura anal 

Infecciones anorrectales 

Dermatosis perianales 

Úlcera rectal Colitis ulcerosa 

Tumores de colon, 

recto y ano 

Tumores  

Abscesos 

hepáticos 

Quistes 

Parasitarios   No 

Parasitarios   

Quiste 

hidatídico 

Taenia 

echinococcus 

Poliquistosis hepática 

Obstrucción  

Conductos que 

transportan la 

bilis 

Debido a esto 

Acumulada en 

el hígado  

Aumenta la 

bilirrubina en 

sangre  
Tumores del 

páncreas  

Sólidos  

Quísticos 

Carcinoma 

Benigno 

Maligno 
Ampuloma 

Colangiocarcinoma 

distal 

Tumores 

neuroendocrinos 

Neoplasia 

quística serosa 
Quistes simples 

Neoplasia 

quística mucinosa 
Neoplasia 

mucinosa papilar 

intraductal 

Cuidados de 

enfermería  

Alivio del dolor   

Cambios posturales  

Sondaje nasogástrico  

Dieta absoluta 

Control de glucemia 

Atención a 

hiperglucemia 

Control de antibióticos 

Proporcionan líquidos 

por vía intravenosa 

Educación sanitaria 

Prepara al paciente para 

cirugía cuando este 

indicado 
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