
 

 

 

 

 

 

Nombre del alumno(a): Blanca Araceli Hernández Aguilar 

 

 

Nombre del profesor: Mahonrry de Jesus Ruiz Guillen   

 

 

Nombre del trabajo: Mapa conceptual 

 

 

Materia: Enfermeria Medico Quirúrgica II    

 

 

Grado: 6º cuatrimestre 

 

 

Grupo: B 

 

 

 

 

 Comitán de Domínguez, Chiapas a 23 de mayo de 2021  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

CUIDADOS A PACIENTES CON ALTERACIONES DE LA PIEL, 

ALTERACIOBES DIGESTIVAS, NUTRICIONALES Y ELIMINACION   

1.11. CUIDADOS DE ENFERMERIA AL 
PACIENTE CON ALTERACIONES 
GASTRICAS   

1.2. ENFERMEDADES PAPULOESCAMOSAS  

1.1. DERMATITIS  

Inflamación de la piel  

Tamaño  

Produce  

Descripción  

Erupción con 

comezón sobre la 

piel enrojecida e 

inflamada   

Ampollas, supurar, costra 

o descamarse   

Ejemplos  

Forma  

Luz ultravioleta B, 
corticostrioiides   

Manchas rojas, 

blanquecinas, 

escamosas, con 

ampollas  

Atópica (la caspa, 

erupciones 

cutáneas  

Tipos  

Síntomas  

-Dermatitis 
Atópica  
-Dermatitis de 
contacto  
-Dermatitis 
seborreica  

Prevención  

Complicaciones  Factores de riesgo  

Llagas que se infectan y 
que son mortales  

-Duchas más cortos  
-Utilizar productos de limpieza 
que no contenga jabón  
-Sécate con cuidado  
-Humecta la piel  

-Edad 
-Alergias y asma  
-Ocupación  
-Enfermedades  

Etiología  

Tipos  

Parapsoriasis   Psoriasis   

Dermatitis seborreica  

Pequeñas placas, grandes: 

clínica, histología, 

diagnóstico y tratamiento  

-Factores genéticos  
-Factores exógenos: traumatismos, luz, 
infección, alteraciones endocrinas, factores 
metabólicos, psicógenos, fármacos   

Estudios complementarios  

Clinica  

Síntomas  Diagnostico Tratamiento  

Es clínico  Erupción monoforma, 

simétrica, escama y 

picor     

Emolientes y queratotliiticos, 
ditranol, corticoides tópicos, 
talcacitol   

Dermatitis seborreica del 
lactante y del adulto  

Glándulas Anexas  

Tratamiento  

Glándulas salivales, el 
hígado y el páncreas    

Órganos  
Funciones  

-Mecánico  
-Químico  
-Absortiva 
-Defectoria  

-La boca 
-La faringe  
-El esófago 
-El estomago  
-El hígado-
vesícula biliar  
-El páncreas  
-El Intestino 
delgado  
-Intestino grueso  
-El ano  

1.4. FISIOPATOLOGIA DEL 

SISTEMA DIGESTIVO  

1.5. VALORACION DEL 
PACIENTE CON 
PROBLEMAS DIGESTIVOS   

Etapas  

Examen físico  

Anamnesis  

Interrogar al paciente 
sobre la erradicación 
de dolor  -Inspección  

-Auscultación  
-La percusión  
-La palpación  

-Anorexia  
-Anemia  
-Disfagia  
Fiebre  
-Diarrea  

  Síntomas agudos 

(dispepsia, nauseas) 

Complicaciones 

potenciales  

Como  

Elementos importantes  

Antecedentes 
personales     

-Trastornos 
gastrointestinales  
-cirugía abdominal      

Hallazgos sugestivos de 

una enfermedad  

Si presentan  

1.12. ALTERACIONES INTESTINALES    

-Valoración  
-Diagnostico 
enfermero  
-Planificación  
-Ejecución  
-Evaluación  
  

Recuperación 
inicial del estrés y 
cirugía durante las 
primeras horas  

 -Hemorroides 
-Fisura anal  
-Dermatosis 
perianales  
-Tumores del colon, 
recto y ano  

Se caracteriza  

Diagnósticos enfermeros  

Enfermedades tratadas 

por un coloproctologo  

-Respiratorias  
-Cardiovasculares  
-Neurológicos  
-Shock  
-Cefalea 
-Dolor  
-Hemorragia  

 Especialidad 
de la medicina 
derivada de la 
cirugía general  

-Ansiedad 
-Riesgo de aspiración y lesión 
-Dolor agudo  
-Riesgo de infección  
-Retención urinaria 

Coloproctologia  

de  
 -Colon 
-Recto  
-Ano  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1.13. CUIDADOS DE ENFERMERIA A 
PACIENTES CON PROBLEMAS 
INTESTINALES    

-Tener diarrea  
-Problemas de 
colostomía  

1.16. CUIDADOS DE ENFERMERIA A 
PACIENTES CON ALTERACIONES DEL 
PANCREAS    

1.15. ALTERACIONES DEL PANCREAS    

1.14. ALTERACIONES DEL HIGADO Y VIAS 

BILIARES    

Dieta  

Cuidado de la 

herida  

Cuidados personales  

Que esperar del hogar  

-Hacer ejercicio 
-Medicamentos  
No utilizar 
maquinaria 
pesada 

Se hace a cielo abierto, es 
decir, por laparotomía para 
tener mayor maniobrabilidad y 
evitar a la vez difusión a otros 
espacios del abdomen  

-Comer proteína  
-Evitar los que 
causan problema 

-Mantener 
seca la herida  
-No usar ropa 
apretada  

Quistes hepáticos  Tratamiento  

Abscesos hepáticos  

Los más frecuentes son los no 
parasitarios, es decir, los quistes 
serosos o mucosos, desarrollan 
dimensiones de 20 cm de diámetro   

El lugar donde 
predominantemente asientan los 
tumores del páncreas es en la 
cabeza 75% y el resto en el 
cuerpo y cola 25% 

Obstrucción de 

vías biliares  

Quistes no parasitarios  

Quiste hidatídico  

Poliquistosis del hígado  

-Quistes en las vías 
biliares e inflamación  
-Cálculos biliares 
-Lesión por cirugía o al 
área abdominal  
-Cáncer biliar  

Bloqueo en los conductos 
que transportan la bilis 
desde el hígado hasta la 
vesícula y el intestino 
delgado  

Síntomas  

Causas  

Ser conscientes de los 
factores de riesgo, para 
que reciba un diagnóstico 
oportuno en caso de una 
obstrucción  

Durante el (PRE) se 
puede eliminar los 
cálculos usando un 
endoscopio, en 
algunos casos se 
requiere cirugía  

-Dolor abdominal 
-Orina turbia  
-Fiebre 
-Picazón  
-Ictericia 
-Náuseas y vómitos  
 

Prevención  

Papel de Enfermeria  

Ampuloma  

Cáncer del páncreas  

-Colaboración en el proceso 
diagnostico (analítica y determinación 
de enzimas pancreáticas en sangre y 
orina, radiografías, ecografías, etc.) 
-Realización de sondaje nasogástrico, 
para reducir la estimulación del 
páncreas  

Nos referimos al 
carcinoma de páncreas  

Algunos tienen un 
comportamiento 
benigno (neoplasia 
quística, serosa, 
quistes simples) 

Requiere la realización de una 
duodeno-pancreatectomia, 
teniéndose que extirpar la cabeza 
del páncreas y el duodeno en bloque  

Tumor que se origina 
en la pila de váter  

Tumores quísticos  

Tratamiento  

Otros tienen riesgo de 
transformación en un 
tumor maligno (neoplasia 
quística mucinosa papilar 
intraductal) 

-Control de la glucemia 
-Atención a los signos de 
hiperglucemia 
-Preparación del paciente para la 
cirugía cunado este indicado  
-Educación sanitaria  

-Constantes vitales 
-Diuresis 
-Registro del balance hídrico  
-Estado general del paciente  

Control regular de  
Entre otras  


