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EL DESARROLLO HUMANO 

EN LA PSICOLOGIA  

EL DESARROLLO HUMANO 

EN LA PSICOLOGIA 

el campo del desarrollo humano se 

centra en el estudio científico de 

los procesos sistemáticos de 

cambio y estabilidad en las 

personas.  

Los científicos  del desarrollo han 

constatado que el desarrollo 

humano es un proceso de toda la 

vida, la cual es conocida como 

desarrollo del ciclo vital.  

Cuando el campo del desarrollo 

humano se instituyo como disciplina 

científica, sus metas evolucionaros para 

incluir la descripción, explicación, 

predicción e intervención.  

DESARROLLO HUMANO 

EN MEXICO 

El de3sarrollo humano ha priorizado 

la capacidad de las personas para 

elegir entre formas alternativas de 

vida que se consideran valiosas.  

Esta noción se refiere a las oportunidades 

de los individuos para gozar de una vida 

larga y saludable, para acceder a 

conocimientos individuales etc.  

El IDH  sintetiza el avance 

promedio de 3 aspectos básicos 

del desarrollo humano, medido 

en un rango de cero a uno en el 

que significan un mayor 

desarrollo humano.  

El informe mundial sobre desarrollo humano 2010 

introdujo una nueva metodología para el calculo del 

IDH que refina las dimensiones de educación e 

ingreso y ajusta los referentes internacionales de 

todas sus variables y la manera en que estas se 

sintetizan.  

Nueva dimensión internacional 

del IDH: el informe mundial sobre 

desarrollo humano 2011, ubico a 

México en la posición 57 del 

ordenamiento internacional.  

Nueva dimensión nacional y 

estatal del IDH: el cálculo 

internacional del idh se obtiene 

registros de distintos organismos 

internacionales.  

El desempeño relativo del país en 

el corto plazo es producto de la 

heterogénea dinámica observada 

en su interior.  

POSTULADOS DEL 

HOMBRE EN EL 

HUMANISMO  

la psicología humanista es mucho 

más un movimiento que una escuela, 

y si consideramos el 

conceptualmente amplio grupo de 

los autores humanístico-existenciales 

es , aun más que un movimiento etc.  

Bugental, el primer presidente 

de la asociación americana de 

psicología humanista, propuso 

los siguientes 5 puntos:  

El hombre, como hombre, sobrepasa la suma de 

sus partes.  El hombre lleva a cabo su existencia 

en un contexto humano. El  hombre es 

consciente. El hombre tiene capacidad de 

elección. El hombre es intencional en sus 

propósitos, sus experiencias valorativas, su 

creatividad y su reconocimiento de 

significación.  

Dicha asociación, 

propone 4 puntos 

que compartirán 

los integrantes del 

movimiento:  

La psicología humanista se centra en la persona humana y su experiencia anterior, así 

como en su significado para ella y en la auto presencia que esto le supone.  

Enfatización de las características distintivas y específicamente humanas: decisión, 

creatividad, autorrealización, etc.  

Mantenimiento del criterio de significación intrínseca, en la selección de problemas a 

investigar en contra de un valor inspirado únicamente en el valor de la objetividad.  

Compromiso con el vcalor de la dignidad humana e interés en el desarrollo pleno del 

potencial inherente a cada persona etc.  
LA PERSONA ES MÁS QUE 

LA SUMA DE SUS PARTES  
Existen modelos teóricos, que subyacen a los 

estudios d3e la percepción social, asch fue el 

pionero en la investigación acerca de la formación 

de impresiones en las personas y sus 

investigaciones etc.  

Los principios de 

la formación de  

Asch, son:  

Las personas se esfuerzan por formarse una impresión de otras personas, se entiende a 

completar la escasa información percibiendo a la persona  persona como una unidad.  

Las mismas cualidades podrán producir impresiones diferentes, ya que las cualidades 

interactúan entre si de forma dinámica y pueden producir una nueva cualidad.  

Las impresiones poseen una estructura, hay cualidades centrales y otras periféricas entre 

otras etc.  Wishner (1960), citado por moya (199), 

reinterpreto los resultados de las 

investigaciones de Asch, estudiando las 

relaciones entre los rasgos.  

Morales y Cibs. (1999), hay 

factores que incluyen en el 

perceptor en relación con el 

mismo. Este esquema  tiene del 

1 al 9.  

LA PERSONA ES 

LIBRE Y CAPAZ DE 

ELEGIR 

Existencia: libertad y opción son 

conceptos íntimamente 

vinculados, y podríamos aun decir 

que compenetrados, dentro del 

existencialismo.  

Establecer las relaciones entre la 

existencia, la libertad y la opción es algo 

obligado cuando se trata de estudiar el 

orden moral dentro de esta corriente 

ideológica.  

La existencia es la 

subjetividad, aquello que 

por su propia naturaleza ni 

es objeto ni es objetivable.  

La razón tiende a objetivar para hacer 

las cosa pensadas, pero el espíritu, el 

yo, debe ser por principio 

inobjetivable.  

La existencia es un sujeto tan 

inasimilablemente singular e 

irrepetible que únicamente entra en 

relación consigo misma.. la libertad 

surge de una necesaria elección 

derivada de la estrechez de la 

existencia.  

La libertad ya no es concedida como 

venía haciéndose a lo largo de la historia 

de la filosofía, bajo una u otra forma 

como algo  inherente a la voluntad 

humana: constituye a la propia esencia 

desde su fundamento germinal.  
La confusión que rodea a su concepto de existencia y libertad, 

que en parte recuerda el concepto tradicional, pero en parte 

trata de rebasarlo, anega también en una ambigüedad de la 

opción.  

EL SER HUMANO 

TIENDE A LA 

TRASCENDENCIA  

la vida humana tiene su razón de ser en 

una creación que debe continuarse en 

todo momento y en todos los seres 

humanos desde su concepción y más allá 

de la vida material, y responde al 

primigenio impulso creador de su 

espíritu.  

el humanismo renacentista, sin 

embargo, es un humanismo que 

no niega la trascendencia; ni 

siquiera lo que hace su hijo el 

racionalismo cartesiano. 

el humanismo integral, el que 

ha iluminado la vida política 

de acción nacional, desde que 

sus fundadores acudieron al 

invaluable tesoro de la 

tradición.  

en el ámbito de lo estrictamente 

humano-material, e su dimensión 

inmanente, las diferentes entre las 

personas no deberán pensar en el 

respeto por el otro.  

CONSECUENCIAS DE UN 

HUMANISMO SIN 

TRASCENDENCIA: no tienen 

fuerza ni operatividad y tienden a 

darle al ser humano una 

respuesta superficial, muy 

limitada etc.  

Este es un humanismo que, 

inspirado en la tradición judeo-

cristiana y en la cultura 

grecoromana, permite que el ser 

humano se desarrolle integralmente.  


