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LUXACIONES

Es una separacion de dos
huesos en el lugar donde
se encuentran en una
articulacion.

v

POR LO QUE

.

Las luxaciones
pueden ser abiertas

Las luxaciones
pueden ser cerradas

[ Signos y sintomas ]

Dolor
intenso . .
Hinchazdén ]
pérdida de la morfologia Incapacidad funcional
y ausencia de salientes progresiva.

6seas normales

[ Primeros auxilios ]

v

Se encuentran

1.-Reposo la articulacion afectada.

2.-Enfriar la zona para cohibir posibles hemorragias
y disminuir la inflamacién.

3.-Si es posible la elevacidn ligera de la parte
afectada
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Es una torcedura articular

traumatica que origina una
distensién o una rotura
completa de los tejidos

conectivos estabilizadores

Por lo general
puede distender y desgarrar el Cuando una articulacién es forzada mas alla
tejido, y en ocasiones los de sus limites anatémicos normales se
ligamentos pueden arrancarse originan cambios adversos en los tejidos
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[ clasificacion ]

primer grado caracterizado segundo grado Dolor, pérdida
por dolor moderado, escasa moderada de funcién,
inflamacién, y motilidad inflamaciodn, y a veces
normal. >5% fibras inestabilidad ligera. 40-50%

tercer grado Muy doloroso, gran
inflamacién, perdida importante de funcion,
e inestabilidad manifiesta. Rotura completa.

[ tratamiento ]

'

/Grado 1.- Crioterapia, vendaje elastico — adhesivo\
no compresivo Vendaje funcional 2-3 SEM, reposo
48-72 hr

Grado 2.- Vendaje funcional/compresivo, Férulas
con soporte rigido. 2-3 sem.

Grado 3.- Inmovilizacién y elevacién del pie,

K posteriormente vendaje 10-15 dias /




alta energia o de gran
velocidad

fracturas

S

Es una pérdida de la continuidad en la
ustancia de un hueso. Abarca todas las
roturas oseas, desde |a situacion en la
gue el hueso se rompe en muchos
fragmentos hasta una fisura.
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Por lo general son

v

la consecuencia de un traumatismo que
supera la resistencia del hueso y segln
su cronologia pueden clasificarse en
fracturas agudas y de estrés.

[ Energia intermedia

Fracturas agudas

v

Se encuentran

[ osteoporosis ]

:

Por fatiga o
por estrés

Fracturas por sobre carga
de estrés

Pérdida de la fortaleza 'y
resistencia dsea por
alteracién en la densidad

:
M

Tipo de
fractura

y en la calidad del hueso.

N

clasificacion ]

(

Por su
ubicacion

Por su

Abiertas y
serradas

Desviacion de

linea fragmentos

I

A cabalgadas
Transversal y y engranadas
oblicuas

Epifisarias

metafisarias



[ 3.3.4 Contusiones }

Son traumatismos causados o producidos por
un objeto romo, es decir, cuernos que no

tienen filo.

v

Su

.

[ MECANISMO DE ACCION ]

v

son

|

Agentes en la persecucion, la
presion, la friccién y la traccion.

L

Agentes

espesificos

de ataque

%’
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Machucones contusiones
con martillos o

—/

[ simples

s

alguna otra cosa
pesada

complejas

Organos
naturales

Escoriacion
Equimosis
Y herida contusa

Mordedura

caidas

Aplastamiento




