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COMITAN                      31 DE JULIO DEL 2021 

 

LICENCIATURA: EN ENFERMERIA 

 

NOMBRE DE LA ALUMNA: BLANCA GENI 

AGUILAR SANTIAGO 

 

NOMBRE DEL DOCENTE: MARCOS 

JHODANY ARGUELLO GALVEZ 

 

NOMBRE DE LA MATERIA: SALUD 

PUBLICA 

 

GRADO: 3 ER CUTRIMESTRE 

 



  

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.- conocer las características en la salud de la población 
2.- identificar los principales riesgos y daños a la salud así  como los grupos más 
vulnerables 
3.- conocer la estructura  y recursos con los que cuentan para la atención de la salud 
 
 
1.- la comunidad se localiza en el límite del altiplano central y de las montañas del 
oriente, coordenadas 16° 15’ N y 92° 82’ W  su altitud es de 1550 msnm. 
2.- sus límites son al norte y este con el Mpio. De las Margaritas  y al sur con la Trinitaria 
o con nuestra vecina Guatemala y al este con la ciudad de Comitán de Domínguez. 
3.- Además esta comunicada con carreteras de pavimentadas con los Mpios. 
Margaritas, Trinitaria y Comitán. 
 

 
1.-Poblacion total de 3200 habitantes 
2.-1650 mujeres y 1550 hombres 
3.-1027 familias en la comunidad 

Unidad 200 sede  Col. Galeana tenemos como localidades ( Quista jito, Rosario, chenton, 
yalmashito) teniendo como un total de 3200 de personas  

En el poniente se componen de llanuras  y lomerío que forma parte del altiplano central, 
en el este esta conformado por las montañas del oriente 
 
Ríos subterráneos, arroyos y canales 
 
El clima es semicalido subhúmedo con lluvias en verano la tempera media anual es de 21° 
C con una precipitación  pluvial de 1000 milímetros anuales. 
 
Se componen por una varidad de especies que destacan como: nanche, cipres, pino, 
sabino. Roble y pajulul. 
 
La fauna esta compuesta por una gran variedad de especies de las cuales sobresalen las 
siguientes: culebra, conojo, coral, cantil, aguila, gavilan, ardilla, carpintero, armadillo 
 

1.- La actividad económica a la que se dedican es la agricultura, comercio, ganadería, 
albañilería, electricistas, profesionistas. 
2.- La actividad deportiva son: el futbol y basquetbol como hombre y mujeres 

 

 

1.- El agua entubada proviene del pozo jahsaton del Mpio. La Independencia por medio de bombeo por 
una motobomba, distribuyendo a las comunidades ( Quista jito, Galeana y Rosario) 
2.- El manejo de desecho de basura es por quema o a través de un camión municipal recolector de 
basura y es trasladado al basurero comunitario. Todo tipo de basura renovables es vendido por los del 
fierro viejo  
3.- El transporte que se usa para transladarse a la ciudad de comitan es por medio de combi y para 
transladarse en la misma comunidad es por medio de mototaxi 
4.-En cuanto a seguridad la comunidad cuenta de una directiva y un agente municipal para vigilar el 
orden en la comunidad. 

OBJETIVOS ESPECIFICOS 
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El número de nacimientos varia de la localidad a localidad el lagunas comunidades 
tienen el habito de planificación familiar, en tanto en otras no son aceptadas por mitos 
y culturas, por esta última es la razón que se ha disparado el número de nacimientos 
en la localidad como base se reportaron 57 nacimientos en una taza de natalidad del 
año 2020 al 2021 

1.- Infecciones respiratorias 
2.- Diarrea aguda 
3.- Amibiasis Intestinal 
4.- Candiasis Urogenital 
5.-Vaginosis 
6.- Acido_Pepetica 
7.-Infeccion del tracto Urinario 

1.- Solicitar el apoyo a las parteras rurales para la vigilancia de cada embarazada 
2.-Realizar un censo de embarazadas con valoración de riesgo obstétrico actualizado 
semanalmente 
3.-Reaalizar envíos a segundo nivel de atención oportunamente 
4.- promover a la población femenina a la ingesta de ácido fólico y fuma rato ferroso 
como profilaxis 

1.- Identificar oportunidades a la población 
2.-Informar sobre temas que ayuden a mejorar la salud 
3.-Formar grupos de jóvenes para realizar las actividades necesrias 
4.- Identificar grupos de riesgos 

1.-Promoción de prácticas higiénicas a padres de familia 
2.-Identificacion de factores predisponentes 

1.- capacitación sobre diabetes mellitus I,II y la diabetes gestional 
2.- implementación de una área para la realización de ejercicio 
3.-derivar a pacientes al módulo para una correcta alimentación 

1.- Identificación de la población de 0_9 años 
2.-Reforzar e informar la importancia de los cuidados en este grupo de edades 
3.- Promoción de un estilo de vida saludable 

NATALIDAD Y 

MORTALIDAD 

CONSULTAS EN EL 

PRIMER SEMESTRE 2021 

UNUDAD MEDICA 
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Descontrol de diabetes 

mellitus I, II 

SALUD MATERNA 

Muerte neonatal 

ATENCION A LA 

INFANCIA 

ATENCION A LA 

INFANCIA 


