
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Legislación en 

nutrición. 

 Unidad 2 activididad 1 

 Nutrición. 

 9no cuatrimetre 

 Kevin Jasiel Cruz Rios 

 

 

 

 

 

 



Legislación aplicada. Los. 
Expedientes 

clínicos. 
Contiene. 

Historia clínica, 

antecedentes médicos, 

socioculturales etc. 

También. 
Antecedentes 

personales, familiares 

hábitos etc. 

Se adapta. 
Según la edad, sitió de 

consulta, seguimiento 

etc. 

La. 

Norma 174 

(manejo de la 

obesidad). 

Establece. 

Indicadores clínicos, 

dietéticos y 

antropométricos 

La. 

Norma 168. 

Finalidad. 

Mejora la 

atención 

médica. 

La. 
Norma 005 

Establece. La 

infraestructura y 

equipamientos. 

Equipamiento. 

Asientos. 

Guarda 

materiales. 

Instrumental. 
La. Norma 024 

Establece. 

Objetivos funcionales  

Del. 

Sistema de 

expedientes 

clínicos. 

Siendo 

necesario. 

Para evaluación 

de conformidad. 

Garantiza. 

La confidencialidad, 

seguridad e 

interoperabilidad. 

Opta. 

Diversas 

modificaciones. 

Para. 

Generar el 

intercambio de 

información. 

Entre. 

Sistemas de 

Información de Registro 

Electrónico para la 

Salud 

Es de. 

Observancia 

obligatoria. 
Aplicable a. 

Sistemas de Información de 

Registro Electrónico para la 

Salud 

Normas. 

Norma 035 
En materia. De información 

de salud. 

Norma 004 

(Expediente clínico). 

Norma 017 

(Vigilancia 

epidemiológica). 

Definiciones 

importantes. 

Atención médica. 

Servicios para 

restaurar la salud. 

Conjunto de. 

Control de acceso. 

Garantiza. 

Los recursos de 

sistema. 

Información en 

salud. 

Son. 

Datos e 

información.  

Sistema de 

Expediente Clínico 

Electrónico 

Es un. 

Registro 

relacionado con el 

paciente. 

Diabetes tipo 2 
En. México ocupa el 

1er lugar. 

Norma. NOM 015 Objetivo. Prevención, tratamiento y 

control de DM2 

Es de. 

Observancia obligatoria en 

territorio nacional. 

Definiciones 

importantes. 

Diabetes. 

Enfermedad 

sistémica, crónico-

degenerativa 

Es una. 

Diabetes 

gestacional. 
Del metabolismo de 

HC en embarazo. 

Son 

alteraciones. 

DM1 Es destrucción. De células beta. 

DM2 
Es resistencia. 

De insulina. 

Hipertensión 

arterial. 

Siendo. 

Prevalente en 

México. 

Norma. 

NOM 030 
Objetivo. 

Prevención, 

tratamiento y 

control  de HTA 

Definiciones 

importantes. 

Función. 
Presión arterial. 

Es la. Fuerza hidrostática 

de la sangre 

Seudohipertensión Es la. 
Lectura falsamente 

elevada de la P.A 

Dislipidemia. 

Objetivo. 

Proteger a la 

población de esta 

enfermedad 

cardiaca. 

Definiciones 

importantes. 

LDL. 
Transporta el 

colesterol. 

HDL. Función. 
Transporte 

inverso del 

colesterol. 

Dislipidemia. Definición. Alteración de 

lípidos en 

sangre. 

Xantomas 

tuberosos 
Definición. Depósitos 

lipídicos 

subcutáneos 

Obesidad. 

Son 

condiciones. 
De susceptibilidad 

genética, con trastornos 

psicológicos 

Norma. Norma 008 Objetivo. 
Uso de criterios 

mínimos para el 

tratamiento integral 
Definiciones 

importantes. 
Cirugía 

Bariátrica 
Definición. Procedimiento 

quirúrgico 

Obesidad. Definición. 
Exceso de 

tejido adiposo  

Sobrepeso. Definición. 
Aumento de 

masa corporal 

  


