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apoyo nutricional

en ocasiones es imposible

o al menos muy dificil

para un paciente,
recibir la alimentacién

requerida mediante la

CUIDADOS PARA EL APOYO
NUTRICIONAL

l

alimentacion enteral

alimentacion parenteral

deben presentarse en
forma liquida

homogénea, sin grumos y
con un grado de viscosidad

ingestion de alimentos
convencionales

esto se consigue
bien con ciertos

organizacién nutricional en
situaciones especiales

la pléatica clinica

se ha introducido en

para hacer

frente a esta
eventualidad

a través se aportan al

alimentos convencionales

|

la nutriciéon enteral

consistelen la

administracién por via
digestiva de alimentos
especiales

|

llamados dietas
enterales

/

que el paciente recibe en
general a través de una
sonda de alimentacion

entendemos por
ciertos alimentos

que han sufrido

pequerias
modificaciones
tecnolégicas

la industria
farmacéutica

produce alimentos
especiales

par%NE

paciente
|

por via endovenosa la

basicos que precisa

energia y los nutrientes

en muchos paises la
nutricion y dietética

es considerada

un servicio basico
hospitalario

sin embargo, tienen un
creciente interés

por los aspectos

con los

relacionados con la nutricién

la necesidad de nutrir

valorandose positivamente
el papel preventivo

adecuadamente a los
pacientes en estado
critico

terapéutico

el obietivo a conseauir

mantener el adecuado estado

para reducir su mortalidad

complicaciones

nutricional de la poblacién

son productos en polvo
o0 en estado liquido

y a los costos mas
aceptables

!

en el menor
tiempo posible

|

0 mantener un aceptable
estado de salud

|

serd contribuir a recuperar

ingresada e incluso de
toda area de salud

objetivos generales de
la unidad de nutricion
clinicay dietética




