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PERSONALIDAD SALUDABLE A
LAS DIFERENTES AREAS DE
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DESARROLLO HUMANO Y
TRASCENDENCIA

~ TRASCENDENCIA
HUMANA =

~ CARACTERISTICAS DE LA

PERSONA TRASCENDENTE

LA PERSONALIDAD SE CREA A PARTIR
DE LA EXTRAVERSION. APERTURA A LA
EXPERIENCIA, AMABILIDAD,
CONSCIENCIA Y NEUROTICISMO

ES UNO DE LOS FENOMENOS QUE HAN
INSPIRADO A MUCHOS FILOSOFOS Y
HA SIDO EL TEMA PRINCIPAL DE
MUCHAS PELICULAS O NOVELAS

HACE REFERENCIA AL ASPECTO MAS
CORPORAL DE LA SEXVALIDAD,
CENTRANDOSE EN LOS GENITALES

EL EJE PROBLEMATICO DEL EROTISMO
PROVIENE DE LA TEORIA FREUDIANA Y

ES REELABORADO EN SU OBRA CON
ALGUNAS CATEGORIAS DEL MARXISMO

ES LA ARMONIA ENTRE LA VIDA ETERNA Y
LA VIDA EXTERIOR. ES LA CREENCIA EN LA
VIDA HUMANA DE QUE CADA UNO DE
NOSOTROS VINO DE ALGUN LUGAR

ES LA CAPACIDAD HUMANA POR
EXCELENCIA ES LA APTITUD QUE TIENE
EL SER HUMANO DE DECIDIR SOBRE SUS

ACCIONES

SE DEFINE COMO UNA PERSONA
CON LA HABILIDAD DE HACER
REALIDAD SUS SUENOS

CADA UNO DE ESTOS RASGOS TIENE
UN NUMERO DE SUB—
CARACTERISTICAS QUE DEFINEN LA
FORMA DE SER DE CADA INDIVIDUO

LAS INVESTIGACIONES RECIENTES
CONCLUYERON QUE EL AMOR ES UN
IMPULSO Y UNA MOTIVACION MAS QUE
UNA EMOCION

LOS BAJOS NIVELES DE HOSTILIDAD
AGRESIVA, MUCHA CALIDET, EMOCIONES
POSITIVAS Y LA CAPACIDAD DE SER DIRECTO
ES UNA ALTA APERTURA DE SENTIMIENTOS

LA SEXUALIDAD ES EL CONJUNTO DE
CONDICIONES ANATOMICAS, FISIOLOGICAS
Y PSICOLOGICO—AFECTIVAS QUE
CARACTERIZAN CADA SEXO

EL PROPIO AMOR GENITAL
HETEROSEXUALIDAD ES MENOSCABADO
POR LAS RESTRICCIONES DE LA
LEGITIMIDAD Y MONOGAMIA

EN OCASIONES PODEMOS LLEGAR A TENER
LA MENTE EN BLANCO, POR ACCIDENTES,
COSAS QUE PASAN QUE NO DEJA QUE
PENSEMOS EN ALGO CLARAMENTE

EL SER HUMANO TIENE EN SU
CONSCIENCIA LA POSIBILIDAD DE
CREAR SU ESTADO INTERIOR DE
MODIFICARLO DE ENTENDERSE

N TRAVES DE SU VIDA LAS
PERSONAS VAN FLIANDOSE METAS
Y LUCHANDO POR ELLAS

EL AMOR MODIFICA NUESTRO CEREBRO E
INDUCE A CAMBIOS EN NUESTRO SISTEMA
NERVIOSO CENTRAL

CUANDO SE HABLA DE SEXUALIDAD SE
ENTIENDE A LA UNION DE DOS
PERSONAS QUE UNEN SUS GENITALES

EL PLACER ENTRABA EN ESTE UNIVERSO A
TRAVES DE UN TIPO ESPECIFICO DE
SATISFACCION QUE SUPONIA UNA

IDENTIFICACION EROTICA CON UN MUNDO

REIFICADO

ESO NOS PUEDE LLEGAR A PASAR
CUANDO ESTAMOS ENOJADOS POR
ALGUNA CIRCUNSTANCIA

ESTA CAPACIDAD UNICA PERMITE IR
MAS ALLA DE LOS PARADIGMAS DE SU
CULTURA O DE SUS LIMITACIONES E
HISTORIAS PERSONALES

SIN EMBARGO, CONFORME ESTAS PERSONAS
CRECEN Y MADURAN LAS METAS SE VAN

HACIENDO MAS Y MAS SIMPLES AL PUNTO
QUE DEJAN DE CONTAR COMO SUENOS

LA TENDENCIA DE DEPRIMIRSE
FUE ASOCIADA CON UNA
PERSONALIDAD POCO
ASOCIABLE

LA ALQUIMIA DEL AMOR Y LA
LUJURIA EXPLICA QUE NO
CUALQUIERA PUEDE HACERNOS
SENTIR ESTA SENSACION MAGICA

Y SI LA GENITALIDAD ES
SEXUALIDAD ENTONCES SE PUEDE
LLEGAR A TENER SEXO SIN QUE

ENTREN EN JUEGO LOS GENITALES

EL SEXO SE TRANSFORMABA EN
NEGOCIO Y EN PROPAGANDA

L0 QUE MEJOR PODEMOS
HACER ES VER HACIA DENTRO
Y SABER CONTROLAR TODA
ESA ENERGIA DE FORMA
POSITIVA

EL SER ESTA COMPUESTO DE TODO LO
QUE HA ASIMILADO EN SU VIDA Y EN
LA PROFUNDA DE SU PERSONALIDAD ES
TODA LA SUMA DE SUS EXPERIENCIAS

UN SUENO QUEDA DEFINIDO
POR SER UNA META MUY
CARGADA DE FANTASIA E

IDEALISMO
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