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amor, genitalidad
y erotismo

si no sabemos gestionar
correctamente el desamor.

No solo requiere

sino la apertura y la
atencion hacia el otro

-afecto
-comunicacion
- duracion.

a través del

reduciendo ambos
conceptos a

aspecto anatomico fisiologico de los
organos genitales o reproductores

conjunto de fendmenos
emocionales y de conducta

relacionados con marcan de manera

el sexo

decisiva al ser humano

en todas las fases de su
desarrollo

Civilizacion y sexualidad

-Extraversion
) ; -apertura a la experiencia ) }
personalidad s§lcrea de cinco _amabilidad Cada uno tiene un nimero definen la forma de ser
pilares Haa ) e R
_consciencia de sub-caracteristicas de cada individuo.
-neuroticismo
e 1mpplso.},/ mas que una Nos hace sentir Pero también puede llevarnos a la
motivacion emocion en lo mas alto autodestruccion
sexualidad y genitalidad . se entrelazan en una la analogia es la funcién
. Sin embargo . -, . L . 1d
no son lo mismo dimension relacional basica de la sexualidad el deseo
—»| Genitalidad |+ > Hace referencia al aspecto més corporal centrandose en los genitales concepto parcial del sexo del
de la sexualidad (masculinos y femeninos) individuo y conducta sexual
anatomicas ue caracterizan
—»| La sexualidad conjunto de condiciones fisiologicas q Es decir
S . cada sexo
- psicolégico-afectivas
—» | Eros freudiano sexualidad y cultura ge prob}emaﬂco tal como es postulado
del erotismo por Marcuse
— | Erotismo |—

Se opone en la medida
que

la primera exige

vinculos de comunidad

mediante lazos amistosos,

ponen en juego la maxima cantidad
posible de libido con fin inhibido

mientras que la segunda supone
una relacion entre dos personas

en las que un tercero solo puede
desempefiar un papel perturbador

armonia entre la vida
interna y la vida exterior

es la creencia en
la vida humana

vino de algin lugar

que cada uno de nosotros

estd destinado a algun
lugar especifico

es también la capacidad
humana por la excelencia

es la aptitud que tiene el
de decidir sus acciones

de elegir la calidad
de vida que desea

personalidad de

lo constituye un ser

y diferenciable de

la personalidad

Un conjunto de

que funcionan de una

Cumplen diversas funciones

y constituir un ser en el
cual ocurren

y en la intimidad de la
conciencia de si mismo

elemento fundamental

nuestra personalidad

una forma especial

en nuestra relaciéon con

cada individuo absolutamente peculiar todos esta compuesta de caracteristicas manera coherente en el comportamiento
-Nosotros
en la formacion de porque nos integra de -los demas

-nuestra sexualidad
-nuestro trabajo

capacidad humana por
excelencia

aptitud que tiene el ser humano
de decidir sobre sus acciones

elegir la calidad que
tenga su vida

de esforzarse en
llegar a sus metas.

-cambiar de punto de vista

-ponerse en los zapatos del otro

proceso que no solo es
un cambio tedrico

sino un proceso
llevado a la practica

-relacionarse
-respirar

-caminar

en la forma de pensar, de

Es toda la relacién que
tiene un ser con su entorno

esta afectada
conscientemente 0 no

Un suefio es definido como una

-Sensaciones
-las ideas
-las emociones

forma mas simple de definir
una persona trascendental es

persona con la habilidad de
hacer realidad sus suefios.

meta muy cargada de fantasia

lo que puede parecer

imposible el alcanzarlo

persona capaz de alcanzar
lo que parece imposible

No es tarea facil reconocer a
un trascendental

los trascendentales tienen la
tendencia a atraerse mutuamente

_

esta en los nifios

En general

los Trascendentales son
personas sofiadoras

se adaptan a la Realidad sin llegar a
aceptarse por completo como parte de ella

cuyas mentes no estan

por lo que no la aceptan

Sin embargo

pequeiios conscientes de la Realidad
trascendentales Trascendentales formados
formados mantienen su Trascendentalidad
Trascendentales personas que sin importar

natos su forma de crianza

conforme crecen reconocen la
Realidad como algo verdadero

van perdiendo los rasgos de
Trascendentalidad

criados bajo medidas que les producen
un aislamiento del "mundo Real",

crecen sin reconocer a la
Realidad como tnica y verdadera

mantienen los rasgos de
Trascendentalidad

mantienen siempre su
Trascendentalidad.

personas que sin importar
su forma de crianza
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