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CONSIDERO QUE EL METODO EPIDEMIOLOGICO PARA FL |
ESTUDIO DE UNA AFECCION COMO LA HIPERTENSION
ARTERIAL ES EL ESTUDIO ANALITICO, YA QUE TIENE
COMO FINALIDAD EVALUAR UNA PRESUNTA RELACION
- CAUSAL ENTRE FACTOR Y EFECTO Y RESPONDEN MAS A
- PREGUNTAS DEL TIPO iPOR QUE?, O iCOMO PREVENIR 0
MEJORAR UNA SITUACION CLINICA?

EXISTEN FACTORES QUE HACEN QUE SE CORRA
- MAYOR RIESGO DE PADECER LA HIPERTENSION. COMO
ANTECEDENTES FAMILIARES, OBESIDAD, DIABETES,
CONSUMO ELEVADO DE SAL. DE ALCOHOL, DE
TABACO, FALTA DE EJERCICIO Y ESTRES SON
ALGUNOS DE ELLOS.




CONSIDERO QUE EL ESTUDIO ANALITICO CONSTITUYE UN ELEMENTO ESENCIAL EN LA SOLUCION DE PROBLEMAS DE
INVESTIGACION DONDE EL OBJETIVO PRINCIPAL ES LA BUSQUEDA DE ASOCIACIONES CAUSALES ENTRE FENOMENOS
Y EVENTOS. DE LA MISMA MANERA, EL ESTUDIO ANALITICO CONLLEVA UN RIGUROSO PROCESO DE PLANIFICACION,
QUE EXIGE UN PROFUNDO CONOCIMIENTO, POR PARTE DE LOS INVESTIGADORES, TANTO DEL PROBLEMA A ESTUDIAR
COMO DE LA METODOLOGIA DE LA INVESTIGACION CIENTIFICA. PERO, SIN EMBARGO. ESTE TIPO DE ESTUDIO NOS
PERMITE, ADEMAS DE DESCRIBIR Y ESTIMAR LAS CARACTERISTICAS DEL EVENTO ESTUDIADO, ESTABLECER LA
POSIBLE PARTICIPACION DE DETERMINANTES FACTORES O VARIABLES DE INTERES EN LA PRODUCCION DE DICHO
EVENTO.
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