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En este trabajo se hablara sobre la asociaciobn causal y como contribuye a la aparicion de enfermedades. Indico
principalmente a los factores dietéticos o nutricionales, estos pueden ser interferidos muchas veces por la pobreza o
abundancia, siendo esta la causa principal del surgimiento de enfermedades como lo son; Enfermedad arteriosclerética del
corazon, Obesidad, presion arterial alta o hipertensién, Diabetes mellitus, Cancer, Osteoporosis. Al surgir una enfermedad
de las mencionadas anteriormente, las relaciono con la aparicion de enfermedades secundarias. Explico cudles podrian
ser las causas de estas enfermedades, haciendo alusion del excesivo consumo: alcohol, sodio, tabaquismo. También
suelen aparecer debido a una predisposicién genética. De igual forma por estar en el rango mediana y mayor edad, la falta

de ejercicio y la elevacion de lipidos séricos.
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1IaClon causa

Asoc

Factores
dietéticos o
nutricionales

Excesivo
consumo __J

- La pobreza

- La abundancia

-Alcohol

-Sodio

-Tabaco

Presion arterial alta o hipertension

Enfermedad arteriosclerdtica del corazon Diabetes mellitus

Enfermedad arteriosclerdtica del corazén
Obesidad Presién arterial alta o hipertensién
Diabetes mellitus, Cancer, osteoporosis.

Causan » . . ., Enfermedad arteriosclerética del corazon
Presién arterial alta o hipertensién . .
Diabetes mellitus

Enfermedad arteriosclerdtica del corazon

Diabetes mellitus ., . . .,
Presidn arterial alta o hipertension

Cancer

Osteoporosis

Enfermedad arteriosclerdtica del corazén
Obesidad

Presidn arterial alta o hipertension
Diabetes mellitus

Enfermedad arteriosclerdtica del corazon
Presidn arterial alta o hipertension
Diabetes mellitus

Enfermedad arteriosclerdtica del corazén
Obesidad

Presidn arterial alta o hipertension
Cancer
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iacion causa

Asoc

Personas que
viven en paises
industrializados

Edades
medianay
avanzada

Lipidos
séricos
elevados

La falta de
ejercicio

predisposicion
genética

Obesidad

Presion arterial alta o hipertension
Diabetes mellitus

Cancer

Osteoporosis

Enfermedad arteriosclerdtica del corazén
Obesidad

Presion arterial alta o hipertension
Diabetes mellitus

Cancer

Osteoporosis

Enfermedad arteriosclerdtica del corazén
Obesidad

Presidn arterial alta o hipertension
Diabetes mellitus

Cancer

Enfermedad arteriosclerdtica del corazén
Obesidad

Presidn arterial alta o hipertension
Diabetes mellitus

Osteoporosis

Enfermedad arteriosclerdtica del corazén
Obesidad

Presidn arterial alta o hipertension
Diabetes mellitus

Cancer

Osteoporosis

Enfermedad arteriosclerdtica del corazon



A manera de conclusién, comprendi que la asociacion causal hace referencia a la relacion entre todas las causas posibles
qgue desarrollan una enfermedad y esta provoca en nuestro organismo ciertos efectos. De tal forma que este trabajo decidi
explicarlo de la siguiente manera; realicé la asociacion causal entre los factores dietéticos o nutricionales, pude darme
cuenta que suelen ser interferidos muchas veces por la pobreza situacion en la cual no es posible satisfacer las necesidades
fisicas y psicolégicas basicas de una persona, por falta de recursos como la alimentacion, la vivienda, entre otras cosas.
Incluso la abundancia se refiere a una gran cantidad de algo. Esta expresion adverbial “nadar en la abundancia” se utiliza
para referirse a una persona que goza de gran prosperidad econémica. Puede un individuo estar bien econémicamente
pero no alimentarse de manera correcta o incluso este puede sobrealimentarse. Debido a esto en nuestro organismo
aparecen efectos, representados como mejormente conocemos como enfermedades: Enfermedad arteriosclerotica del
corazon, Obesidad, presion arterial alta o hipertension, Diabetes mellitus, Cancer, Osteoporosis. Existe gran variedad de
causas que contribuyen a la aparicion de estas patologias como lo son; el consumo excesivo de: alcohol, sodio, tabaquismo.
Por predisposicion genética. De igual forma la edad comunmente en el rango mediana y mayor edad, la falta de ejercicio y
la elevacion de lipidos séricos. Fue de gran interés conocer sobre los modelos causales, como lo son; modelo determinista
es una causalidad constante y Unica, entre dos variables: si surge una causa por consiguiente habra un efecto. Existe el
modelo multicausal como su nhombre nos lo indica, existen multiples factores causales, que ocasionan una enfermedad. Se
clasifica en: pluralidad disyuntiva de las causas esta suele producir el efecto independientemente de cada causa. La
pluralidad conjuntiva de causas nos menciona que todas las causas deben estar presentes para que se produzca un efecto.

Por ultimo, la multiplicidad de efecto, los efectos seran los mismos que provoquen una causa.
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