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Dentro de las

!

Especies radicalarias

|

Los del mayor

Interés del punto
de vista bioldgico

!

Son

!

Anidn radical superodxido (02- -),
radical hidroxilo (-OH), 6xido nitrico
(-NO), radical diéxido de nitrégeno

(-NO2), radical hidroperdéxido

(HO2:), radical pirdxilo (RO2:) y

radical alcoxilo (RO-)

El EO aparece en las

!

Células y tejidos

I

Cuando existe

!

Perturbacion
del equilibrio

'

Entre las

!

Prooxidantes y
antioxidantes

I

Las principales EROS son:

02, H202 Y OH-

v
v
Durante él
Metabolismo Produccidn
aerobio de radicales

!

Se produce incidental

l

Conducenala

Radicales derivadas
del oxigeno

Muerte

Un antioxidante es

Sustancia que forma
parte de los alimentos

Que previenen

'

La nutricion del paciente con

!

Cancer es de vital
importancia

;

Por la

]

Efectos adversos de especies
reactivas sobre las funciones
fisioldgicas normales de los humanos

Prevencion y
tratamiento oncoldgico
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Los iniciadores de

)

Carcinogénesis en alimentos

!

Son

}

| |

v
Producidas por Producidas por
1

| |

v \ 4
\ 4
a) oxidacion que implica \ 4
pérdida de electrones de

hidrégeno con la ganancia
de oxigeno en la molécula,
b) reduccién-ganancia de
electrones de hidrégeno con
la pérdida de oxigeno.

Es resultado de la
proliferacién no
controlada de un grupo de
células que, adquieren
cierta capacidad incisiva y anorexia
migrar y colonizar otros
tejidos y érganos

\ 4

caquexiay

Sindrome de

l

Se derivan de

|

Experimentacion
con seres humanos

Hongos

Combustién
(Aspergillus)

incompleta de

La practica frecuente y
sistematica de ejercicio fisico
es recomendable para la
salud y el aumento de las
defensas antioxidantes.
Algunos estudios indican que
al incluir en la dieta de atletas
entrenados alimentos con
antioxidantes, redujo el estrés
oxidativo.

materia organica
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Exhiben
1

l
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O con

|

Grupos
poblacionales

!

Los

!

Selectividad
tumoral

Ensayos
epidemioldgicos

:

Son

!

Estudios
experimentales
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Es un

l

Agente fisico, quimico
y bioldgico

l

En genética

:

l

En obesidad se

|

v

Puede producir una

!

Neoplasia

!

Y se debe de evitar

L

Farmacos

l

Con

|

Elevado
potencial
carcinogénico

Un promotor es una
region de ADN

}

En procariotas

|

La dieta se basa en
registro de AF, o en
la medicién directa
del gasto de energia

Es la secuencia de
transcripcion de
ADN y ARN

;

En adultos se usa

!

~

Se calcula la estatura,
para alcanzar un indice
de Masa Corporal (IMC=
Peso en kg/Estatura en
metros2)
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