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LAS ENFERMEDADES CARDIOVASCULARES CONSTITUYEN UNA DE EL PROBLEMA SUBYACENTE ES LA ATEROESCLEROSIS, QUE PROGRESA A LO
LAS CAUSAS MAS IMPORTANTES DE DISCAPACIDAD Y MUERTE LARGO DE LOS ANOS, DE MODO QUE CUANDO APARECEN LOS SINTOMAS SUELE
PREMATURA EN TODO EL MUNDO ESTAR EN UNA FASE AVANTADA

FACTORES DE RIESGO

CARDIOVASCULAR EMERGENTE
LOS EPISODIOS CORONARIOS Y CEREBROVASCULARES -
AGUDOS SE PRODUCEN DF FORMA REPENTINA Y CONDUCEN LA MODIFICACION DE LOS FACTORES DE RIESGO PUEDE REDUCIR LOS

A MENUDO A LA MUEKTE EPISODIOS CARDIOVASCULARES Y LA MUERTE PREMATURA

SE PRODUCE POR EL RESULTADO DE N DESBALANCE ENERGETICO, | PODRIA CONTRIBUIR AL DESARROLLO Y MANTENIMIENTO DE LA
UNA ALTERACION MANTENIDA BIEN POR AUMENTO DE LA INGESTA OBESIDAD, ESTA PATOLOGIA AUMENTA LA MORBILIDAD Y MORTALIDAD

INFLUENCIA PSICOLOGICAS DE 0 POR REDUCCION DEL GASTO ENERGETICO (OMO RESULTADOS DE DIVERSAS PATOLOGIAS ASOCIADAS
LA ENFERMEDAD

CIEERILE LOS SISTEMAS REGULADORES NEUROQUIMICOS, LOS DEPOSITOS DE | LA REGULACION A CORTO PLAZO CONTROLA EL CONSUMO DE ALIMENTOS

GRASA, LA MASA PROTEICA, LAS HORMONAS Y FACTORES POS ENTRE COMIDA Y COMIDA, Y ESTAN RELACIONADOS SOBRE TODO CON L0S
INGESTION INTERVIENEN EN LA REGULACION DE LA INGESTA FACTORES QUE CONTROLAN EL HAMBRE, EL APETITO Y LA SACIEDAD

RIESGO

CARDIOVASCULAR
GLOBAL

T \i , -
éﬁ&%ﬂ"mf“%gt‘lg@%3'&;3‘;3%{'? (EAﬁEﬁgvggﬁﬂfiﬂi%”ﬁAm MERMA LA CALIDAD. INCREMENTA LA MORTALIDAD EN PAISES QUE HABIAN
' . CANCER ALCANTADO SU TOPE DE SALUBRIDAD: LA OBESIDAD OCUPA EL 1096 DEL

: N ATICO ET
PSICOPATOLOGIA Y UL E1S) | 6ASTO SANITARIO GLOBAL
SINDROME METABOLICO [
EL ESTUDIO POBLACIONAL NESARC DE LOS ESTADOS UNIDOS DE

. ) ” EL EST TECTARI
AMERICA ENCONTRG ASOCIACION ENTRE EL CONSUMO DE L ESTUDIO NESARC LUEGO DETECTARIA QUE LA ADIPOSIDAD EN
LOS HOMBRES DISMINUYE LA INCIDENCIA DE ABUSO DE ALCOHOL
ALCOHOL Y LA OBESIDAD EN LOS VARONES Y DE OTRAS DROGAS

LAS LEPTINAS Y LAS GHRELINAS SON CONSIDERADAS COMPLEMENTARIAS

LA RELACION DE LOS TRASTORNOS NEUROLOGICOS CON LA EN SU INFLUENCIA SOBRE EL APETITO, MODULAN EL CONTROL DEL
OBESIDAD SE ASOCIA AL DESCUBRIMIENTO DE LAS LEPTINAS APETITO A CORTO PLATO
ENFERMEDAD MENTAL Y
< | A |
IS TR T T T T i EL CIRCUITO COMIENTA EN EL NUCLEO ARCUATO DEL HIPOTALAMO QUE TIENE

CONTRIBUYEN CON LA INTEGRACION DEL APETITO. SIENDO LA SALIDAS AL HIPOTALAMO LATERAL Y VENTROMEDIAL, LOS CENTROS DE LA
ViA DE LA MELANOCORTINA LA MEJOR COMPRENDIDA ALIMENTACION Y LA SACIEDAD EN EL CEREBRO RESPECTIVAMENTE
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