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TIPOS DE CARBOHIDRATOS Y SUS EJEMPLOS

TIPOS DE ESTRUCTURA FUNCION EN EL EJEMPLOS
CARBOHIDRATOS MOLECULAR CUERPO HUMANO
FRUCTOSA
v' Se absorben en el intestnof
sin necesidad de digestion
+ MONOSACARIDOS previa, por lo que son una GALACTOSA
fuente muy rapida de
energia. | e e e e e e e
PSICOSA
v Estos participan en la Sl
produccion de ATP.
+ DISACARIDOS v’ Participan en la sintesis de LACTOSA
muchas glucoproteinas vy
glucolipidos engeneral. =~ T T T T T T T T T T
MALTOSA
v/ Realizan una importante
funcion en las plantas, ya RAFINOSA
gue actian como hOrmonNas |, m m mm e e e o o o o o o
vegetales.
= OLIGOSACARIDOS v Los principales procesos de GLUCOSA
la planta: crecimiento,
desarrollo, reproduccion yf~—~— ~— ~ "~~~ -7
defensa contra las LUPULOSA
enfermedades.
CELULOSA
v Formacion de estructuras
organicas y tejidos de
=+ POLISACARIDOS sostén, especialmente en los ALMIDON

vegetales.

GLUCOGENO



