EUDS

I PASION POR EDUCAR

Nombre del alumno: Olaguez Ramirez Brenda Leticia
Nombre del profesor: Bataz Morales Rodolfo

Nombre del frabajo: Influencias psicoldgicas en la conducta
Materia: Psicologia y retos nutricionales

Grado: 3° A

Grupo: LNU

Comitan de Dominguez Chiapas a 22 de Julio de 2021.



Perspectiva visual o mental
. Preceden del aprendizaje
/~ Actitud Cognitivos {Se aprecian en la accién Objeto
Componentes Afectivos { Derivan de un sentimiento { Hacia { Persona
) ] ) Situacion
/ Relacion actitud- Forma de reaccionar hacia el objeto
. Conductuales Intenciones
comportamiento Incluye Tendencias
Disposiciones

Acciones o
\_ Comportamiento { Implica Movimientos Ante Los demas individuos
Conductas Las situaciones
Actitudes
Convicciones
Pretende predecir la conducta humana { Con las relaciones entre Presién social
Cognitiva Intenciones
Teoria de la Basada en la informacién Conductual Conducta
AL IE e accion razonada Afectiva Las consecuencias que se derivan Companeros
PSICOLOGICAS EN LA El comportamiento de las personas en su entorno Amigos
CONDUCTA Conducta { Esta determinada por Opinidn de otras personas ;?n;!"a
indicato

Evaluacion de oportunidades

. Percepcién de autoeficacia
Comportamiento

Intencién
a Variables Actitud
Norma subjetiva

. - L 2 Ausencia o presencia de recursos
Control del comportamiento percibido { Percepcion sobre P

Ausencia o presencia de oportunidades
La expectativa

Actitud hacia la conducta { Combinar { El resultado

Teoria de la Elementos que influyen bieti Grado al que la gente se ajusta a la norma
| ducta Norma subjetiva .
\\ conducta planeada en la condu Compromiso por obedecer

Control interno

Control conductual percibido { Grado de autocontrol { Control externo

No considera la disonancia cognitiva

Mayor capacidad predictiva

\\ Limitaciones Predice muy bien el grado de intencidn

Asume que los factores de iniciaciéon y mantenimiento son iguales
Olvida potenciales predictores de la conducta




BIBLIOGRAFIA

UDS. (Mayo-Agosto 2021). Psicologia y retos nutricionales. México. Obtenido de
https://plataformaeducativauds.com.mx/assets/docs/libro/LNU/730f9fbabcbe6517c5fc3628db50502
b-LC-LNU301.pdf



