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Objetivo General.

£

* Conocer las caracteristicas sociodemograficas
vy clinicas de los casos de cancer cervicouterino
del ano 2017 al 2018 registrados en la
poblacion del barrio de santa Cecilia en la
ciudad de Comitan de Dominguez Chiapas.
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Objetivo especificos.

d Censar a las mujeres de distintos barrios para ver
quienes se realizan la prueba de citologia vaginal
(Papanicolaou) y darles informacion sobre ello.

A Identificar los factores que limitan la confirmacion
del diagnostico en pacientes con lesiones precursoras
de cancer cervicouterino detectadas por las brigadas.

1 Identificar los factores de los servicios de salud que
limitan la confirmacion del diagnostico en pacientes
con lesiones precursoras de cancer cervicouterino.

1 Detectar los factores de la mujer que limitan la
confirmacion del diagnostico en pacientes con
lesiones precursoras de cancer cervicouterino.
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Introduccion

El cancer cervicouterino, ademas de ser un
problema para la salud publica debido al numero
de victimas que produce ano tras ano, es un
problema grave que afecta la salud de las
mujeres en sus esferas afectivas, sociales y
productivas deteriorando asi su calidad de vida.
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Planteamiento del problema.

* El cancer cervicouterino es una causa comun en
las mujeres en las cuales |la mayoria de ellas no se
tratan, es una enfermedad de las células
cancerosas (malignas) en los tejidos del cuello
uterino, suele crecer lentamente un periodo de
tiempo antes de que se encuentre las células
cancerosas en el cuello uterino sus tejidos
experimentan cambios y empieza a padecer
células anormales es un proceso conocido como
displacia.
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Pregunta de investigacion.

¢ Cuales son las caracteristicas sociodemograficas y
clinicas de los casos de cancer cervicouterino del
ano 2017 al 2018 registrados en la poblacion del
barrio de santa Cecilia en la ciudad de Comitan de

Dominguez?
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Justificacion

 EI grupo poblacional mas afectado con
respecto a este tipo de lesiones son las mujeres
en edad reproductiva, por lo que es crucial que
el tratamiento de estas lesiones con
procedimientos mas extensos sea cada vez mas
Individualizado dado el incremento de
complicaciones en el seguimiento posterior asi
como en futuros embarazos
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Metodologia

 El estudio que se realizara es de tipo
exploratorio cuyo objetivo es auxiliar y definir
el problema, establecer la hipotesis y definir la
metodologia para formular un estudio de
Investigacion definitivo, se busca, Indagar,
reconocer; por lo tanto es un  estudio
exploratorio es la primera aproximacion al
fendmeno de parte personal.
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Antecedentes historicos

El  cientifico Harald Zur  Hausen
aleman realizo un gran avance en la
Investigacion del cancer cervical, ya que
descubrio el papel importante que posee el
virus del papitloma humano (VPH) en su
formacion, razon por la cual obtuvo el premio
nobel de medicina en 2008.
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Primera deteccion

Investigacion para las ayudas del cancer en la deteccion
temprana, la primera prueba de cribado a ser ampliamente
utilizada para el cancer era el Examen de frotis, fue desarrollada
por George Papanicolaou como método de la investigacion en la
comprension del ciclo menstrual, el después observo que la
prueba podria ayudar en encontrar el cancer de cuello del Gtero

temprano y presento sus conclusiones en 1923.
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ANOo en gue se Inicio la primera citologia
vaginal.

 En 1916, George Papanicolaou y Stockard
estudiaron los aspectos cito morfoldgicos del
ciclo vaginal de los cobayos utilizando la
técnica del frotis para predecir el memento de
la ovulacion de los cobayos y obtener ovulos
en estado premitotico, estos estudios se
extendieron posteriormente a primates, que
tienen un ciclo ovarico comparable al humano.
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Una luz una esperanza

En el 2006, la vacuna Gardasil fue aprobada por los
Estados Unidos, como factor de prevencion del cancer
del cuello uterino. Esta vacuna es eficaz contra cuatro
cepas del Virus del Papiloma Humano (VPH)

C
C

C

Iferentes, dos de ellas, la 16 y la 18, son responsables
el 70% de los tumores en el cuello uterino; mientras
ue los otros dos (de los tipos 6 y 11) causan el 90% de

las verrugas genitales. La terapia requiere tres dosis de

la vacuna en un plazo de seis meses.
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Epidemiologia

En el Hospital de las Culturas en Chiapas (Lara, 2021) se
realizd un estudio referente al sindrome de burnout en el
personal de enfermeria; las encuestas fueron aplicadas a
un total de 82 trabajadoras con dimensiones de este
sindrome. En ellas se observo alta carga emocional (95
%), alta despersonalizacion (47 %) y bajo logro personal
(100%), por lo que se sugirio desarrollar un programa de
gestion para disminuir el estrés, ya que los datos previos
demuestran que esta situacion se refleja en la deficiente
calidad de atencion otorgada a los usuarios del servicio
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La teoria del autocuidado

El autocuidado es un concepto introducido por
Dorothea E Orem en 1969, el autocuidado es una
actividad aprendida por los individuos, orientada
hacia un objetivo. Es una conducta que existe en
situaciones concretas de la vida, dirigida por las
personas sobre si mismas, hacia los demas o hacia
el entorno, para regular los factores que afectan a
su propio desarrollo y funcionamiento en beneficio
de su vida, salud o bienestar.

UNIVERSIDAD DEL SURESTE




Concepto

El cancer cervicouterino es una alteracion celular
que se origina en el epitelio del cuello del utero y
que se manifiesta inicialmente a través de
lesiones precursores de lento y progresivo
evolucion, estas se puede suceder en etapas de
displacias leve, moderada o severo, y pude
evolucionar a cancer INSITU, y/o cancer invasor
cuando la lesion traspasa la membrana basal.
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Signos y sintomas.

Sangrado vaginal anormal, tal como sangrado
despues del sexo vaginal, sangrado después de la
menopausia, sangrado y manchado entre periodos y
periodos menstruales que duran mas tiempo o con
sangrado mas profuso de lo usual.

sangrado despues de una ducha vaginal o despues
del examen pélvico.

Una secrecion vaginal inusual.

Dolor durante las relaciones sexuales.
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Diagnostico

« Examen pélvico: En este examen, el medico palpa
el utero, la vagina, los ovarios, el cuello uterino,
la vejiga y el recto para determinar si hay cambios
Inusuales. Por lo general, la prueba de

Papanicolaou se realiza simultaneamente.

* Prueba de Papanicolaou: Durante una prueba de

Papanicolaou, el medico raspa ligeramente la

parte externa del cuello uterino y la vagina, y

toma muestras de las células para su analisis.
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Prevencion

* La prevencion del cancer es un conjunto de
acciones destinadas a reducir la posibilidad de
enfermarse de cancer, al prevenir el cancer, el
numero de casos nuevos disminuye en un
grupo o poblacion. Se espera que esto reduzca
el nUmero de muertes que causa el cancer.
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personas que se realizan el papanicolau

Msi Mno

De 20 mujeres encuestadas, el 45%de ellas saben para qué
sirve el examen diagndstico del Papanicolaou, las mujeres que
contestaron las encuestas el 5% no sabian lo que se les
preguntaron sobre el Papanicolaou y en algunas se realizan a la
prueba pero no saben para que sirve, e otras de ellas no
contestaron por la falta de informacion
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personas que se sealizan la prueva del papanicolaou

M si kno

De las mujeres encuestadas, el 32% si se realizan la prueba
del Papanicolaou, y el 12%de ellas no se realizan la prueba ya que
no tienen conocimientos sobre este examen y muchas de ellas no

acuden a su centro de salud
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frecuencia que se realizan el examen del papanicolaou

Mlvezalano 2vecesalafio icadaafio M nunca kdicuando meacuerdo L4 otras ocasiones
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por que no se realizan el examen de diagnostico del papanicolaou

i no me inetresa i no tengo tiempo i no sabia que lo tenia que realizar i por miedo alos resultados ki no contestaron ki otras respuestas

0%
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alguien de su familia padece o padecio cancer cervicuterino
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quien de sus familiares padecieron cancer cervicuterino

® madre ®™hermana Mabuela ™tia Motras
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concecuencias de no relaizarce el examen del papanicolaou

®si ®no
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importancia sobre la prueba de papanicolaou

®mucha M™poca Mnomeinteresa ™ me daigual
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asiste al centro de salud

®si Maveces Mnunca ™

UNIVERSIDAD DEL SURESTE




informacon sobre el cancer cervicuterino

®si ®no
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Conclusioén

La investigacion realizada dentro del barrio de
santa Cecilia municipio de Comitan de
Dominguez Chiapas, propone a la educacion
para la salud como medida de la prevencion del
cancer cervicuterino, por esta enfermedad una de
las grandes causas de muerte en las mujeres de
todo el mundo, la falta de cultura vy el
autocuidado personal son las causantes de dichas
muertes, hoy en dia se puede evitar si se detectan
a tiempo ya que la enfermedad es 100% curable
en las primeras etapas.
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