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UNIDAD II

COMO ACTUAR ANTE
UNA EMERGENCIA

L

EL AYUDISTA EN PRIMEROS AUXILIOS
ANTE LAS URGENCIAS MEDICAS.

PASOS PARA ATENDER UNA EMERGENCIA

PRINCIPALES EMERGENCIAS.
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PROTOCOLO PAS Definicion de los Primeros
1 Aucxilios
e PROTEGER 1
e ALERTAR La asistencia inmediata que

e SOCORRER

brindamos a una persona que ha
sufrido un accidente o
enfermedad subita, hasta que sea
atendida por un médico iddneo.

Los principios de accion de emergencias son:

l

1. Solicitar atencion
2. Valoracién Primaria
A) Despejar via aérea
B) Respiracién
C) Circulacién
D) Déficit neuroldgico
3. Valoracidn secundaria
4. registrar los datos del paciente,
signos vitales.
5. En caso de intoxicacion realizar
maniobras de Heimlich.

Estas incluyen las infecciones obstétricas graves, las
hemorragias del embarazo, parto y puerperio, las
complicaciones graves de los estados hipertensivos
del embarazo.

AHOGAMIENTO: Se define como el proceso
conducente a la imposibilidad de respirar debido a
sumersién/inmersién en un liauido.

ABORTO ESPONTANEO

1. Evaluacidn Inicial de Area.
2. Evaluacidén de la Victima.
3.

Manejo Inicial de la emergencia subita

6.- En caso de paro
cardiorrespiratorio iniciar RCP; que
consiste en una combinacién de

Es la pérdida espontanea de un feto antes de la
semana 20 del embarazo la pérdida del

e Problemas Respiratorios.
e Problemas Cardiacos.

e Hemorragia.

e Fractura.

e Quemadura

e Intoxicaciones.

El sistema START, el cual
es una nemotecnia que
ayuda al socorrista a
decidir a quién asistimos

respiraciones y compresiones

tordcicos que dan un masaje cardiaco

externo

7.- Realizar cuidados posteriores al

paciente.

Un aborto espontaneo es un suceso que ocurre
naturalmente, a diferencia de los abortos
médicos o abortos quirurgicos.

La mayoria de los abortos espontaneos son

nrimero.

1
e S:Simple
e T:Triage.

e A:Atencion Rapida.

e R:Réapido.
e T:Tratamiento.

causados por problemas cromosdmicos que
hacen imposible el desarrollo del bebé.
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EVALUACION DEL ESTADO GRAVE O CRITICO,

ESTADO FiSICO DE COMA Y SHOCK

. Es un concepto que

Es un método sistematico para - -
utilizamos en nuestro idioma

detectar problemas de salud o .
con recurrencia para

evidencia fisica de capacidad o .
referirnos o dar cuenta de

incapacidad funcional. . . .
P aquellas situaciones cruciales

y excepcionales de un hecho
y que se caracteriza porque el
peligro esta presente,
amenaza, y hasta puede
resultar fatal, de vida o
muerte para quien estd
amenazado por él, si no logra
luchar y enfrentarse con un
resultado.
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