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sensacion dolorosa en
DOLOR DE CABEZA cualquier parte de la
cabeza que va desde

agudo a leve

CEFALEA TENSIONAL:
Puede relacionarse con
el estrés, depresion y

ansiedad
TIPOS DE DOLOR DE

CABEZA CEFALEA MIGRANOSA:

Tipo de dolor punzante,
palpitante o punsante,
puede presentarse por
SINTOMAS Y SENALES e e Bl ek
DE DOLOR DE ALERTA

CONSTITUYE EL 40% DE
LAS NEOPLASIAS
INTRACRANEALES;
PUEDE PRESENTARSE
CON CONVULSIONES

METASTASIS

ES UN MALESTAR QUE SE
PRESENTA DESDE UNA
PUNZADA INTENSA HASTA
UN DOLOR SORDO O
SENSACION DE OPRESION
O ARDOR

DOLOR DE PECHO

CAUSAS
RELACIONADAS:
ATAQUE CARDIACO,
ANGINA DE PECHO,
DISECCION AORTICA Y
PERICARDITIS




Es una causa frecuente

de consulta médica

DOLOR DE PUEDE SER CAUSADO POR
CUELLO ESTRES, EL DOLOR PUEDE
IR AUMENTANDO, DOLOR
DE CABEZA, POCO
MOVIMIENTO, RIGIDEZ
EN LOS MUSCULOS

ES PROVOCADO POR LA
INLAMACION DE LOS
MUSCULOS O CAMBIOS EN
LA COLUMNA. PUEDE SER
PROVOCADO POR UNA
SINTOMAS Y DOLOR MALA POSTURA

SENALES DE ALERTA ABDOMINAL Y
ESPALDA
EL DOLOR ABDOMINAL PUEDE SER

DEBIDO A TRANSTORNOS DEL
APARATO DIGESTIVO COMO;
ARDOR, PROBLEMAS EN LA
VESICULA

LESIONES Y OTROS PROBLEMAS
QUE AFECTAN LAS ESTRUCTURAS
TALES COMO;

DOLORES
MUSCULARES Y
OSEOS COSTOCONDRITIS,
DOLORES
MUSCULARES, LESION

EN LAS COSTILLAS



SINTOMAS Y SENALES DE
DOLOR DE ALERTA

PUEDE ESTAR RELACIONADO CON
ALGUNOS TRANSTORNOS DE
PULMONES, POR EJEMPLO:
EMBOLIA PULMONAR, PLEURITIS,
HIPERTENSION PULMONAR,
COLAPSO

LA DIFICULTAD RESPIRATORIA PUEDE
DIEICULTAD PARA CAUSAR UNA RESPIRACION DIFiCIL,
INCOMODA ACOMPANADA CON LA
RESEIRAR FALTA DE AIRE

PARA LA PREVENCION SE RECOMIENDA:
UNA BUENA POSTURA, TOMAR DSCANSO,
EVITAR EL USO DEL CIGARRO ETC.

RINITIS ALERGICA: ES LA INFLAMACION

MEDIDA POR IgE, AFECTA ENTRE EL 10%
Y 30% DE LA POBLACION

ALERGIAS

ASMA; LAS COMORBILIDADES SON,
SINUSISTIS, POLIPOSIS NASAL,
CONJUNTIVITIS, OTITIS MEDIA

ES UNA ENFERMEDAD CADA VEZ
MAS FRECUENTE

CONJUNTIVITIS
ALERGICA
CON UNA SVERIDAD CLINICA IGUAL O
MAS QUE EL ASMA Y LA RINITIS
ALERGICA




