
Nombredealumnos:MarlindaMayrandiAlfaro
Mazariegos

Nombredelprofesor:MaríadelCarmenLópezSilba

Nombredeltrabajo:Resumen

Materia:PracticasProfesionales

Grado:9no.

Grupo:"A"

ComitándeDomínguezChiapasa20deMayode2021.



UNIDADIELEMENTOSDEANATOMIAGENERALYTOPOGRAFIA

1.2.TOPOGRAFIAYSUTERMINOLOGIA.

LaanatomíatopográficaComprendeelestudiodelossegmentoscorporales,dividiendoal

cuerpoenregionesdelimitadasporlosrelievescorporalesóseos.Deestaforma,sedivideal

cuerpohumanoenformageneralenCabeza,Tronco(tórax,abdomen)yExtremidades

(superioreseinferiores).Laanatomíatopográficadivideelcuerpohumanoentreszonas

principales:Cabeza,troncoyextremidadesque,asuvez,estassonsubdivididasenporciones

máspequeñasdenominadasregionesanatómicas.Lacabezaeslapartesuperiordelcuerpo

humano,sedivideenElcráneoconocidocomolaregióncraneal;formaunarmazónóseosque

protegenelencéfalo,Enelinteriordelcráneoseencuentralacavidadcraneal;enlaquese

desarrollaelprocesamientosuperiordelsistemanerviosopropiodenuestraespecie.

Lacaraoregiónfacialabarcalamitadinferiordelacabezaapartirdedebajodelasorejas,las

Regionessuperficialesdelacara:Losojosseconocencomolaregiónocular,Lasorejasse

conocencomolaregiónauricularoregiónótica,Lanarizseconocecomolaregiónnasal,Las

mejillasabarcanlaRegióngenianaoregiónbucal.

Elabdomeneslaparteinferiordeltroncoalaquesehallanunidaslasotrasdosextremidades,

lasinferioresopiernas.Partesozonasconstituyentesdelabdomenson:Partedelantera

superior:epigastrioehipocondriosderechoeizquierdo,Partedelanteracentral:regiónumbilical

uombligo,Partedelanterainferior:hipogastrioovientreylasfosasiliacasderechaeizquierda,

Partetraserasuperior:regiónlumbar.



1.2.ELESQUELETO

ElcuerpohumanoselodivideentresregionesprincipalesquesonCabeza,troncoy

extremidades.

LaCabezaestaformadaporelcráneoquealojalamasaencefálica,lacaraque alojalas

porcionesinicialesdelaparatorespiratorio,digestivoylosórganosde4lossentidosquesonla

vista,oído,olfatoygusto.Lacabezatambién seencuentraunidaaltroncoporelcuello,por

dondepasan:

-conductodigestivo(esófago)

-conductorespiratorio(laringe)

-vasossanguíneosylinfáticos

-columnacervical



1.3.COMPSICIONDELTRONCO

ElTroncotieneformadecilindro,esaplanadodeadelantehaciaatrás;sostenidoporlacolumna

vertebral,Elmúsculodiafragmalodivideendoscavidades:cavidadtorácica:cerradaporlas

costillas.Alojalosórganosrespiratorios(pulmonesytráquea)ycardiovasculares(corazón,

grandesvasosylinfáticos).

Alasextremidadesselasdivideen4partes.DearribahaciaabajoquensonExtremidades

Superiores:hombro,brazo,antebrazoymano,ExtremidadesInferiores:cadera,muslo,piernay

pieTantolasmanoscomolospiescuentancon5dedos,deloscualeselpulgardelasmanos

seoponealosotros,loquepermitelafuncióndeagarrar.

Elesqueletoeselconjunto206piezasdurasyresistentesllamadas“huesos”.Lasprincipales

funcionesdelesqueletoson:sostén,protecciónylocomoción.

Loshuesos,estosestánformadosporsustanciasorgánicasysalescalcáreas(calcio)quele

otorgandureza.Segúnlaformaquepresentan,selosdivideen:huesoslargos:ejemplo,losde

laspiernasybrazos,huesoscortos:ejemplo,lasvértebrasyhuesosplanos:ejemplo,los

huesosdelcráneo.

Lacolumnavertebraleselejedelesqueleto,estaFormadoporhuesoscortosllamadas

vértebras,lasquesesuperponenysearticulanentresí,permitiendounaimportanteflexibilidad,

inclinarsehaciadelante,atrásyhacialoscostados.Lasvértebrasqueformanlacolumna

vertebralson33,agrupadasen5regiones.Cervical:7vértebras,dorsal:12vértebras,lumbar:5

vértebras,sacra:5vértebras,coccígea:4vértebrasestasestánfusionadas(pegadas).

Lacajatorácicaessemejanteaunajaula,formadapor12paresdecostillas,delascuales10

paresseunenpordelanteconunhuesoplanoycentralllamadoesternón,ypordetrás,todasse

unenalasvértebrasdorsales.Lascostillas:sonhuesoslargosconformadearco.Todasse

unenpordetrásalacolumnadorsal.Sedivideen:costillasverdaderas,costillasfalsasy

costillasflotantes.

Esternón:esunsolohuesoplano,alargado,ubicadoenlapartemediaanteriordelacaja

torácica.Almismosearticulanlascostillasylaclavícula.Enlapartesuperiordeltóraxse



encuentranlasclavículasylosomóplatos(derecho eizquierdo),dedondenacenlas

extremidadessuperiores.

Clavículas:son2,unaderechayotraizquierda.Tienenformade“S”alargadayabierta.Se

encuentranenlapartesuperioryanteriordelacajatorácica.Unodesusextremossearticula

conelesternónyelotroextremoconelomóplato,formandoelhombro,dedondenacenlos

brazos.

Omóplatos:tambiénllamadosescápulas.Son2huesosplanos,unoderechoyotroizquierdo,de

formatriangularconelvérticehaciaabajo,ubicadosenlaparteposterosuperioryhaciafuera

deltórax.Searticulaconelhúmeroylaclavículaparaformarenconjuntolacinturasuperior.

Lacaderauneelmiembroinferioraltronco.Comprendeunsolohuesollamadohuesoiliaco.Es

plano,ancho,torcidosobresueje.Selodivideparasuestudioentressegmentos:segmento

superior:ilionohuesoilíaco,esaplanado.Segmentomedio:cavidadcotiloideaquealojala

cabezadelfémurySegmentoinferior:conunaporciónanterior:llamadapubisyunaposterior

llamadaisquion.Ambosformanunamplioorificio:agujeroisquiopubiano,impropiamente

llamadoagujeroobturador.

Loshuesosdelacabezaestánformadosporelcráneoylacara.Danprotecciónalencéfaloya

losórganosdelossentidos,aexcepcióndeltactoqueseencuentraenlapiel.Selosdividenen

dosgrupos:1)huesosdelcráneo:son8yformanunacajaresistenteparaprotegeralencéfalo.

1frontal,2parietales,2temporale,1occipital,1etmoidesy1esfenoides.



1.4.-TEJIDOSÓRGANOSYSISTEMAS

Elsistemamusculareselconjuntodemásde600músculosqueexistenenelcuerpohumano,

lafuncióndelamayoríadelosmúsculosesproducirmovimientosdelaspartesdelcuerpo.El

sistemamuscularcreaunequilibrioalestabilizarlaposicióndelcuerpo,producirmovimiento,

regularelvolumendelosórganos,movilizarsustanciasdentrodelcuerpoyproducircalor.

Elmusculoesunórganocontráctilquedeterminalaformayelcontornodenuestrocuerpo.

Cuentaconcélulascapacesdealongarsealolargodesuejedecontracción.

Existentrestiposdetejidomuscular,queasuvezconformatrestiposdemusculoyestosson:

1.Tejidomuscularesquelético.Puededescribirsecomomusculovoluntariooestriado.Se

denominavoluntariodebidoaquesecontraedeformavoluntaria.Unmúsculoconstadeun

grannúmerodefibrasmusculares.Pequeñoshacesdefibrasestánenvueltosporelperimisio,y

latotalidaddelmusculoporelepinicio.

2.Tejidomuscularliso.Estedescribecomovisceraloinvoluntario.Noestábajoelcontroldela

voluntad.Seencuentraenlasparedesdelosvasossanguíneosylinfáticos,eltubodigestivo,

lasvíasrespiratorias,lavejiga,lasvíasbiliaresyelútero.

3.Tejidomuscularcardiaco.Estetipodetejidomuscularseencuentraexclusivamenteenla

pareddelcorazón.Noestábajoelcontrolvoluntariosinoporautomatismo.Entrelascapasde

lasfibrasmuscularescardiacas,lascélulascontráctilesdelcorazón,seubicanláminasde

tejidoconectivoquecontienenvasossanguíneos,nervioyelsistemadeconduccióndel

corazón.
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