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Lo académico

(Unidad 3: "Inteligencia emocional"J

3.1. Caracteristicas de la
Una valoracion de inteligencia emocional < Contlene .
2 . 3.4.3. Pilares de
desempefios 3.2. Comumcaaon e e
\ emocional 3.4.2. Respeto
/ Es: 8838 Liderazgo ( 3.4.1. Autoesnma] a si mismo
En:

Es:

Conflanza en
la eficacia ‘—Es

Vivir
conscientemente

Formulador
de confianza

Generador
de dignidad

Caracteristico la
vision

l

Caracterizado

Propuestos por
Branden

por tres teorias

I

Hace realidad

Aceptarse

trabajando

[Caracten’stico de] Como:
a si mismo

un lider

'

Sabe enfrentar

Aplicado

[

Acufada por
Daniel Goleman
Gt Es un acto
comunicativo
Un analisis
que comprende )
Permite:
Como la inteligencia
tradicional )
Como capacidades Comunicacion
emocionales adquiridas de dos personas
Reconocimientos y
dominios emocionales

Tener 11
principios

Ayuda al

iza:
crecimiento

problemas continuamente

(Autorresponsabilidad)

[

Como flexibilidad Liderazgo = =
y adaptabilidad transformador Taeg?:)au?:'

[Como personalidad )Q—ASpectos:

Autoritaria

[Una comunicacion

contagiosa
Como la Caracterizado por
asertividad transmltlr sin hablar ser analitico

] ( Definido tamblenj

I

Parte de la
identidad personal
Un valor fundamental
autocontructivo

Teoria de
grandes
acontecimientos

Vivir con
proposito

'

Como la
empatia

[Como la educacién

emocional E]emplo

Tiene
compromiso

oo Tener logros
Como capacidades
para liderear lud
Un saludo Comunicacién V|5|on
de mano no verbal
[Como la solldarldad]
Eoljolies Un acto Comunicacion Pueden trabajar
Una caricia sin habla en equipo

personal
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