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El desarrollo 
humano en la 

psicología 

1.1 Desarrollo 
humano en México 

1.2 Postulados de hombre 
en el humanismo 1.2.1 La persona es más que 

la suma de sus partes 

1.2.2 La persona es libre y 
capaz de elegir 

1.2.3 El ser humano tiende a 
la trascendencia 

Desde tiempos pasados, la humanidad busca el desarrollo para crear mejores alternativas de mejora. 

Se forma el IDH (Índice de Desarrollo Humano), para medir el nivel de desarrollo en la sociedad. 

Y para valorar el índice de acceso de una vida digna, se utiliza el PIB per cápita. 

La sociedad necesita un desarrollo continuo, un crecimiento social para obtener seguridad continua. 

Existen organizaciones que son esenciales en el desarrollo CONAPO, INEGI, SEP. 

Se consideraron 5 postulados del hombre en el humanismo, estos fueron propuestos por 
la Asociación América de Psicología Humanista. 

1.- El hombre, como hombre, sobrepasa la suma de sus partes. 
2.- El hombre lleva a cabo su existencia en un contexto humano. 

3.- El hombre es consciente. 
4.- El hombre tiene capacidad de elección. 

5.-El hombre es intencional en sus propósitos, sus experiencias valorativas, su creatividad y su  
reconocimiento de significación. 

Ash generó diversos estudios, y generó 3 modelos: 
1.- Modelo de suma , en el cual la impresión se forma a partir de 
la suma de las características observadas, 
2.- Modelo de promedio, en el cual la impresión final es el 
promedio o media aritmética de las características observadas. 
3.- Modelo de media. 

La libertad es importante en las personas y debe de ser obligado 
en la sociedad. 

Necesita la seguridad de elección y se debe de brindar una 
libertar de existencia, ya que las personas son un ser. 

Como sociedad en el desarrollo la elección influye en la persona, 
en sus acciones y demuestra su libertad y seguridad. 

El humanismo fue creado por las religiones judeo-cristianas. 

El humanismo construye dignidad social para los individuos. 

Apoya al desarrollo de la sociedad desde tiempos pasados. 
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