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En este trabajo se trataran de explicar de la mejor maneras los problemas que se

pueden presentar, como por ejemplo las patologias que se pueden presentar en el
sistema endocrino, siendo asi que se explicara de la mejor manera y ejemplificada
las patologia que se presentan, para que el lector pueda entender lo mejor posible

los temas y comprenderlos de manera adecuada y eficaz.

Por mencionar algunas patologias podemos hablar de la hiperfuncién endocrina y
hiperfuncion endocrinolégica, donde la hiperfuncion de las glandulas endocrinas
puede ser el resultado de su estimulacion excesiva a cargo de la hipdfisis pero, con
mayor frecuencia, se debe a una hiperplasia 0 una neoplasia de la glandula
propiamente dicha. En algunos casos, ciertos canceres de otros tejidos pueden

producir hormonas donde hay produccion ectdpica de hormonas.

Y La hipofuncién de una glandula endocrina puede ser secundaria a una
estimulacién deficiente a cargo de la hipdfisis. La hipofuncion que se origina dentro
de la glandula periférica propiamente dicha puede ser el resultado de trastornos
congénitos o adquiridos Las enfermedades genéticas que producen hipofuncion

pueden deberse a la delacién de un gen o a la produccién de una hormona anormal.

Los trastornos por hipofuncién suelen tratarse con reposicion de la hormona
periférica, independientemente de si el defecto es primario o secundario salvo la
reposicién de GH, una hormona hipofisaria, para el enanismo hipofisario. Si existe
resistencia a las hormonas, pueden utilizarse farmacos que reduzcan esta

resistencia. En ocasiones debe administrarse un farmaco estimulante de la hormona.

La diabetes insipida es un trastorno que provoca un desequilibrio de agua en el
cuerpo, esto provoca una sed demasiado intensa aun cuando la ingesta de liquidos
ha sido suficiente, luego existe una cantidad grande de excrecion de orina. Los
sintomas suelen ser: sed extrema, excrecion de una cantidad excesiva de orina
diluida, agitacion sin causa aparente o llanto inconsolable, trastornos del suefio,

fiebre, vomitos, diarrea, retraso en el crecimiento, adelgazamiento.

La diabetes insipida ocurre cuando el cuerpo no puede regular la forma en que

controla los liquidos. Normalmente, los rifiones eliminan el exceso de liquidos



corporales del torrente sanguineo. Este desperdicio liquido se almacena de manera
temporal en tu vejiga en forma de orina, antes de que orines. Cuando el sistema de
regulacion de liquidos no funciona correctamente, tus rilones conservan el liquido y
producen menos orina cuando tu nivel de agua en el cuerpo disminuye, por Diabetes
insipida central. La causa de la diabetes insipida central en los adultos suele ser el
dafio a la glandula hipdfisis o el hipotdlamo. Este dafio interrumpe la produccion, el

almacenamiento y la liberaciéon normales de ADH.

La diabetes insipida nefrogénica que se desarrolla al momento del nacimiento o poco
después de este, se debe a una causa genética que altera de manera permanente la
capacidad del rifidn para concentrar orina. La diabetes insipida nefrogénica suele

afectar a los hombres, aunque las mujeres pueden transmitir el gen a sus hijos.

La diabetes insipida también puede causar un desequilibrio de electrolitos. Los
electrolitos son minerales en la sangre, como el sodio y el potasio, que mantienen el
equilibrio de liquidos en el cuerpo. El desequilibrio de electrolitos puede provocar

sintomas.

Sindrome de secrecion inadecuada de hormona antidiurética: Trastorno
caracterizado por niveles elevados de una hormona que provoca que el cuerpo
retenga agua. Esta enfermedad se caracteriza por el hecho de que el cuerpo retiene
agua en vez de eliminarla normalmente en la orina. Este proceso interrumpe el
equilibrio de ciertos minerales llamados electrolitos, especialmente el sodio. Los
sintomas pueden variar segun la rapidez con la que se desarrolle la enfermedad. En
algunos casos, se pueden padecer nauseas, vomitos, dolor de cabeza, confusion,

debilidad y fatiga.

La tiroides es una glandula con forma de mariposa que esta en el cuello, ubicada
encima de la clavicula. Es una de las glandulas endocrinas que producen hormonas.
Las hormonas tiroideas controlan el ritmo de muchas actividades en su cuerpo. Estas
incluyen la rapidez con que usted quema calorias y la rapidez con que su corazon
late. Todas estas actividades son parte del metabolismo de su cuerpo. Si su glandula
tiroides no es lo suficientemente activa, no produce la cantidad de hormona tiroidea

para satisfacer las necesidades de su cuerpo. Esta afeccion es el hipotiroidismo.



La glandula tiroides es un érgano importante del sistema endocrino. Esta ubicada en
la parte anterior del cuello, justo por encima de donde se encuentran las claviculas.
La tiroides produce hormonas que controlan la forma como cada célula en el cuerpo

usa la energia. Este proceso se denomina metabolismo.

Para diagnosticar el hipotiroidismo, el médico le examinard, analizara sus sintomas y
realizara pruebas para la tiroides. El tratamiento se realiza con una hormona tiroidea
sintética que se toma todos los dias. Los sintomas incluyen pérdida de peso
inesperada, ritmo cardiaco acelerado o irregular, irritabilidad y sudoracion. Sin
embargo, las personas de edad avanzada pueden no presentar sintomas. Los
tratamientos incluyen la administracion de yodo radiactivo, medicamentos y, en

algunos casos, cirugia.

El sindrome de Cushing se produce cuando el cuerpo esta expuesto a altos niveles
de la hormona cortisol durante mucho tiempo. El sindrome de Cushing, a veces
llamado hipercortisolismo, puede ser consecuencia del uso de medicamentos con
cortico esteroides orales. La enfermedad también puede producirse cuando el cuerpo
genera demasiado cortisol por si solo.

El exceso de cortisol puede producir algunos de los signos distintivos del sindrome
de Cushing: una joroba de grasa entre los hombros, la cara redondeada y estrias
gravidicas de color rosa o purpura en la piel. El sindrome de Cushing también puede

derivar en presion arterial alta, pérdida 6ésea y, a veces, diabetes tipo 2.

La diabetes tipo 1 es un trastorno metabdlico que se caracteriza por una carencia
absoluta de Insulina, una elevacion de la glucemia, y una degradacion de las grasas
y las proteinas corporales. La carencia absoluta de insulina en personas con
diabetes tipo 1 implica que tienen una tendencia Particular al desarrollo de

cetoacidosis.

Los trastornos neuroldgicos son enfermedades del sistema nervioso central y
periférico, es decir, del cerebro, la médula espinal, los nervios craneales y periféricos,
las raices nerviosas, el sistema nervioso autonomo, la placa neuromuscular, y los

musculos. Entre esos trastornos se cuentan la epilepsia, la enfermedad de Alzheimer



y otras demencias, enfermedades cerebrovasculares tales como los accidentes
cerebrovasculares, la migrafia y otras cefalalgias, la esclerosis mdultiple, la
enfermedad de Parkinson, las infecciones neuroldgicas, los tumores cerebrales, las
afecciones traumaticas del sistema nervioso tales como los traumatismos

craneoencefalicos, y los trastornos neurolégicos causado por la desnutricion.

En conclusion creo que es importante conocer las diferentes patologias que se
presentan en las zonas antes mencionadas, ya que es importante conocer la
relevancia que tiene el tener alguna de estas patologias, creo que es importante

aprender de todas las patologias asi como el como identificarlas.

Bibliografia:

Antologia de patologia del adulto. PDF. Recuperado el 28 de julio del 2021. UDS.

Universidad del sureste.



