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2.1. Fisiopatologia del sistema renal
Cada nefrona consta de un glomérulo
rodeado de una capsula de ceélulas
epiteliales y, wuna serie de tuabulos
revestidos por una capa continua de
ceélulas epiteliales.

Se fe alterado el proceso de formacién de la orina y
suele necesitar un TX QX.
Las patologias més comunes son: IRA, nefropatias, etc.
Se ve afectado la funcidn excretora y el filtrado de plasma.
La circulacién renal influye en la produccién de orina de
3 formas distintas: Determina la tasa de filtracion
glomerular, marcada por la hemodinédmica intrarrenal.
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2.2. Valoracion y problemas generales a
pacientes con alteraciones renales.

La valoracion es importante para diagnosticar los problemas
renales. Aun estos suelen ser inespecificos.
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2.3. Insuficiencia renal aguda y crénica

La IRA es reversible, con el tratamiento adecuado es posible su cura. La IRC se trata, como su propio nombre
transmite, de la insuficiencia renal de caracter irreversible, de forma que persiste de manera permanente y progresiva.

Los signos y sintomas son: fatiga, dolor renal, inflamacion, pérdida de peso, etc. In suﬁ Ci enCi a f U
Q A | 1 Diagnéstico: Examenes de sangre.
- Radiografla de térax. Gammagrafia Renal Ag“da &
b A | = bsea. Ultrasonido renal.
) Electrocardiograma. Biopsia renal. Cronlca

ey Su tratamiento suele llegar a la diélisis.

Signos vitales
Alimentacion

Administracion de medicamentos

Consultas programadas y reposo.
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'2.6. Problemas que requieren cirugia renal.

' La nefrectomia es un procedimiento quirurgico que se realiza para extirpar

;‘ todo el rinon o parte de este.

Trasplante renal
Nefrolitotomia

Nefrectomia

2.7. Cuidados de enfermeria a pacientes intervenidos de cirugia renal.
Plan de acciones o cuidados. Acciones independientes.

Alimentacién saludable
Signos vitales
Administracion de medicamentos

Cuidados de la herida Qx.
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2.8. Infecciones urinarias

La infeccion del tracto urinario (ITU) es considerada generalmente como la existencia de
microorganismos patogenos en el tracto urinario con o sin presencia de sintomas.

Las ITU son clasificadas de diversas formas: alta o baja, aguda o
crénica, no complicada o complicada, sintomatica o asintomética,
nueva o recurrente y comunitaria o nosocomial.

Por este motivo, hablar de ITU complicada o no complicada es de
mayor utilidad clinica para el médico.

Se ve afectado la funcién excretora y el filtrado de plasma.
Diagnéstico: Analisis de una muestra de orina. Cultivo de las
bacterias de las vias urinarias en un laboratorio. Creacion de

imagenes de las vias urinarias. Uso de un endoscopio para observar
el interior de la vejiga.

2.9. Cuidados de enfermeria en las infecciones urinarias.

Se realizacion de manejo de muestras de orina, ademas de pinzar y recolectar de la sonda Foley si
esta es que esta instalada, la muestra C/12-24 hrs, corroborar dosis y horarios de antibioticoterapia.

El tratamiento de la ITU depende de si es complicada o no complicada
y siempre se debe tener en cuenta a los factores de riesgo.

Valoracion de signos vitales. /o B
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2.10. Alteraciones urologicas que requieren cirugia urologia

Las tres enfermedades que se
desarrollan mas frecuentemente a
partir de la préstata son:
Hiperplasia Benigna de Préstata:
La glandula prostética tiende a
crecer con la edad y a partir de los
40-45 afos la prostata empieza a
crecer, fundamentalmente en la
zona transicional que rodea la
uretra, y se denomina la
hiperplasia benigna de préstata.

Cancer de préstata: El cancer de
prostata se desarrolla en la zona
periférica de la prostata y
habitualmente no  produce
sintomas o los produce muy
tardiamente, cuando ya ha
crecido considerablemente.

Prostatitis: Es una inflamacion
de la préstata producida
habitualmente por una infeccidn
bacteriana.
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