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PRESENTACION

La autobiografia es un relato que hacemos de nuestra propia vida en donde
mostraos elementos importantes de ella como nuestro nacimiento, experiencias
personales significativas, logros, etc. En este prevalece la figura del “yo”, pues
somos protagonista de la historia que narramos, es importante que mas personas
conozcan los distintos acontecimientos que han pasado en nuestra vida porque
algunas veces puede servir como ejemplo o sirva de inspiracion para otras

personas y les ayude a superarse en su vida cotidiana

Recordemos que una autobiografia tiene caracteristicas como que esta escrita en
primera persona, es de orden narrativo centrandose en la vida del autor, no
siempre esta con un orden cronoldgico, hay libertad en la escritura y lenguaje

utilizado, etc.

INTRODUCCION

En el presente trabajo conocido como autobiografia conoceremos un poco sobre
mi vida, los acontecimientos importantes que eh tenido desde mi nifiez hasta la
actualidad y lo que espero lograr a lo largo de este camino, como también la fecha

de mi nacimiento, quienes son mis padres y las personas importante en mi vida.

De igual manera conoceremos distintos hechos tantos fracasos y éxitos en el
ambito de estudio, el trabajo que tuve que realizar para lograr mis objetivos o

propositos, los éxitos, fracasos y logros que junto a mis seres queridos logramos.

Aunque no he sido una persona tan sociable eh realizado buenos amigos y un
gran compafiero asi que te invito a quedarte y conocer un poco de mi historia de

vida.



JUSTIFICACION

Este trabajo tiene la finalidad de que conozcan parte de nuestra vida y asi mismo
poder servir como inspiracion para las personas que lo lean y se sientan parte de

esta historia.

Mi autobiografia se realiza con el fin de justificarme y que juntos comprendamos la
importancia del apoyo que las personas nos brindan estan a nuestro alrededor

siempre apoyandonos para ser mejores cada vida.

OBJETIVOS

+ Conocer sobre mi vida y poder servir de inspiracion o apoyo para mas

personas.

+ Poder establecer mis metas, objetivos y propdsitos en la vida.

+ Poder hacer un recuento de mi vida y poder contarles como eh llegado
hasta esta etapa de mi vida.
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Ml AUTOBIOGRAFIA

Soy Keila Elizabeth Velasco Bricefio tengo 19 afios, naci el 10 de septiembre del
2001, vivo en Comitdn de Dominguez Chiapas, mis padres son Velia Guadalupe
Bricefio Balam originaria de Mérida Yucatan y mi padre es Leonel Velasco
Hernandez originario de Comitan, tengo una hermana mayor llamada Yesenia

Guadalupe Velasco Briserio.

Mis colores favoritos son el vino, dorado y negro, cuando me inscribieron al kinder
recuerdo que mi mama comenzé a trabajar y no me llevaba ni iba por mi a la
escuela sino que lo hacia mi tia, recuerdo que un dia me quede sin dinero para
comprar dulces y como el kinder estaba pegado con la primaria en la que asistia
mi hermana me peque a la maya y comencé a gritarle hasta que una de sus
amigas me conocio y le hablo y mi hermana me dio dinero para comprar dulces, al
igual concurse para ser la reina del kinder la cual gana la que reuniera méas dinero
tenia mucho dinero reunido ya que me apoyaron mucho pero lamentablemente me
enferme y me puse muy mal asi que mis papas agarraron parte de eso para
completar mi tratamiento y no gane pero quede de princesa junto a un amigo muy
agradable, participe en la banda de guerra la cual era comandante, son recuerdos
muy bonitos que tengo, al salir del kinder fue muy triste para mi a que tenia a una
maestra que estuvo conmigo siempre y la queria mucho y no queria despedirme
de ella hasta el dia de mi graduacion fue la ultima vez que la vi pero me quedo una
foto como recuerdo, Sali del kinder y pase a la primaria estaba feliz porque ya
estaba con mi hermana, siempre eh sido muy timida y no tenia muchos amigos
pero siempre me ha gustado hacer manualidades desde pequefia hacia flores de
botella, bolsas y carteras hechas de botella y papel, cuando ibamos de visita a
Mérida mi tia me llevaba a aprender a realizar collares, aretes, mofios, bordados y
MAas cosas con una maestra, iba a aprender a bailar jarana pero los tiempos en los
gue estdbamos de visita eran un poco cortos ya no pude aprender a pesar de mi
edad me encantaba hacerlo y sorprendentemente aprendia, me gusté mucho
pasar a 2° ya que me toco la misma maestra que en 1° y me encarifie con ella 'y

asi fue pasando el tiempo y los afios hasta que un dia un lamentable



acontecimiento paso que me puso triste y desanimo mucho que ya no queria ir a
la escuela me acusaron de robo por mi mejor amiga y ese dia que dicen que
agarre las cosas ni siquiera fui a la escuela porque estaba enferma mi papa fue a
hablar hasta que se a claro todo pero ya me sentia mal porque lo que dijeron no
era verdad, me encantaba pasar en la escolta y el maestro nos llamaba mucho
porque lo haciamos bien, también me ponia muy triste que durante toda mi
estancia en la primaria mi mama nunca fue a un festival del 10 de mayo y en su
lugar iba la hermana de mi papa ya que sus hijas estaban en la misma escuela,
me encantaba participar en los bailes folcléricos de las graduaciones e igual
estaba triste porque mi mama casi no iba por su trabajo hasta que salio mi
hermana de la escuela me pudo ver participar, iba a participar fuera de la escuela
con los bailes y me gustaba mucho, Sali de la primaria y pase a la secundaria por
fortuna presente mi examen y quede en la mafiana en la escuela secundaria
técnica o mas conocida como la eti, quede en informatica e igual me gustaba
participar con mis compafieras en la escolta a pesar de que no era muy sociable
me gustaba participar en distintas areas como jugar basquetbol y gandbamos el 1
lugar compitiendo con las de 3°, participabamos en eventos como desfiles junto a
la escolta de la escuela éramos como la escolta oficial ya que lo haciamos bien,
compramos boinas, chalecos exclusivamente para la escolta y al maestro le
gustaba nuestro desempefio y eso hizo que ganabamos el respeto y la admiraciéon
de muchos maestros, pero igual mis comparfieras por alguna extrafia razén no
guerian juntarse conmigo no lo entendia y me sentia mal pero logre hacer un muy
buen amigo llamado Diego el cual queriamos estar juntos a la prepa pero
lamentablemente no se pudo y me separe de él fue muy doloroso y triste pero
entiendo que es por su bienestar ya que el actualmente vive en Houston Texas y
estd estudiando robdtica lo cual me alegra mucho porque esta cumpliendo sus

suefos.

Al pasar a la prepa decidimos inscribirme en una escuela pagada ya que habian
muchos paros y mi papa no queria que perdiera clases e inscribi y comencé mis
estudios en prepa UDS en enfermeria me encanto la idea de poder ayudar a las

personas por medio de mis cuidados, el estar en un hospital me gusto la idea, me



encantaba cada materia y aprender mas sobre esta hermosa profesion, siempre
eh tenido muy buenas calificaciones la cual me ayudé mucho en mi desarrollo a
pesar que mis compafieras no les gustaba juntarse conmigo era triste y un poco
deprimente asi que me hice amiga de Ramén desayunabamos juntos, me llevaba
a casa cuando i papa no podia ir por mi, era muy amable y me gustaba pasar
tiempo con el hasta que sali6 de la escuela lamentablemente, en ese tiempo
hablaba mas con Vanessa que hasta la fecha somos buenas amigas, pase
muchas circunstancias que me desanimaban pero no me rendia porque queria
cumplir mis suefios, mis padres se divorciaron y nos fuimos a vivir a otro lugar de
la ciudad, siempre tengo en cuenta que sin Dios no pudiese estar en este lugar ni
lograr lo que hice, desde que estaba en 2° de la secundaria ya asistia a la iglesia y
eso me fortaleci6 mucho porque encontré el amor que tanto necesitaba el amor
gue Dios me dio, muchos diran que soy religiosa o simplemente no es verdad pero

en mi vida tiene un valor muy grande.

Al estar en la prepa e ir los sdbados a mis practicas en el hospital me ponia
nerviosa mas el primer dia ese dia tenia miedo de cometer errores pero no lo hice
y asi con el paso de cada servicio que me tocaba aprendia mucho, me ponian a
recolectar orina, tomar signos vitales, una vez la jefa me puso a buscar una via
venosa periférica a un sefior y gracias a Dios lo hice bien y a partir de eso me
tomaron mas confianza y me dejaban pasar medicamentos, asistirle a un médico a
la realizar una puncion abdominal a una paciente con cirrosis, le brinde medios
fisicos a un paciente con fiebre, me pusieron a realizar una curacion a un paciente
guemado, pude observar como es una intubacién endotraqueales, y muchas otras
cosas, estaba feliz porque estaba ayudando a las personas hasta que un dia una
persona hizo que amara la profesion ya que me agradecio por los cuidados que le
habia realizado durante mi turno y que ojala hubiera mas enfermeras como yo,
enserio eso hizo que me pusiera a pensar en que no queria ser como las demas
sino que queria ayudar a pesar de que no esté bien, este cansada, estresada y
mMAs porque soy un motivo y apoyo emocional para los que necesitan de los

cuidados.



Al salir de la prepa tenia que decidir si hacia mi servicio social o no, pero decidi no
hacerlo asi que actualmente estoy estudiando la licenciatura en enfermeria en
UDS ( universidad del sureste), por la pandemia del Covid-19 ha sido dificil las
clases pero no imposible, mis suefios y metas en la vida son poder llegar a
terminar la licenciatura y hacer mi especialidad en ser instrumentista o
urgenciologa, tener mi propia casa y carro, poder ayudar a todos los que
necesiten de mi tanto econdémicamente como emocional o profesionalmente,

casarme con mi actual novio Alexis, seguir sirviéndole a Dios, etc.

CONCLUSION

En conclusion esta es parte de mi vida resumida en pocas palabras pero espero
gue les haya servido para conocerme mejor, e identificarse conmigo en algunos
puntos de mi vida los cuales siempre hay que seguir adelante buscando hasta

alcanzar nuestros suefios y propdésitos en la vida.

Este trabajo me ayuda a poder recordar y valorar la importancia de la profesion
gue elegi, las cosas que me han marcado para bien y me ayudo a seguir a pesar

de las adversidades.
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