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Amor _

sentimientos dentro de una relacién

— La .
. que promueven el acercamiento, el
intimidad , .,
vinculo, la conexién y
La teoria triangular del amor del principalmente la autorrevelacidn
— psicdlogo estadounidense Intimidad, pasiony
Robert Sternberg caracteriza e compromiso ., i 2 :

g 3 p La pasion Expresion de deseos y necesidades, gran
amor en una relacion — deseo sexual o romdntico acompafiado de
interpersonal segun tres excitacién psicoldgica
componentes diferentes

Decisién o La decision de amar a otra persona
compromiso y el compromiso por mantener ese
amor

Caracteriza las verdaderas

amistades, en donde se siente un

Carifio | yinculo y una cercania con la otra
persona, pero no pasion fisica ni
compromiso a largo plazo

Es lo que comlnmente se siente
_ _ como amor a primera vista. Sin
Encaprichamiento intimidad ni compromiso, en
cualquier momento

Existe una unién por
compromiso, pero la pasiony la
intimidad han muerto

Amor vacio

Las siete formas
delamor
Estan unidas emocionalmente (como en el
caso del carifio) y fisicamente, mediante la
pasién, pero no en el compromiso de estar
juntos

Amor romantico

Se encuentra frecuentemente en
matrimonios en los que la pasién
se ha ido, pero hay un gran cariio
y compromiso con el otro

Amor sociable

Se da en relaciones en las que el

Amor fatuo compromiso es motivado en su mayor parte
por la pasion, sin la estabilizante influencia
de la intimidad

Es la forma completa del amor. Representa la
relacidn ideal hacia la que todos quieren ir pero

Amor consumado gue aparentemente pocos alcanzan




Trascendencia
Humana

humano

Sentido de la
trascendencia

la trascendencia

Valor de la
trascendencia

hace referencia a aquello que se

por encima de sus limites naturale

trascendencia del ser L encuentra mas alla de la conciencia,

S

El término se vinculaba a la
naturaleza de lo divino y su
relacién con el mundo

Es el caracter de lo trascendente, es decir, lo que
Indica la idea de estd mas alla de lo perceptible y de las

sobrepasar o superar

posibilidades de lo inteligible (comprension) y se

opone al concepto de inmanencia

La busqueda de la trascendencia
suele relacionarse con un

Como se puede alcanzar — intento de acercamiento a Dios a

través de la meditaciény la
oracién

La trascendencia es el valor de lo
importante, de lo que requiere

Y

cuidado y atencidn porque -

prevalecerd a otras areas o a través
del tiempo

la trascendencia implica reconocer que
somos seres mortales y que existe un
camino para permanecer en el tiempo y el
espacio que estd fuera de lo corporal

La trascendencia, es saber que
llegara algo o haremos algo que
traerd consecuencias para siempre,
gue marcard el rumbo de nuestra
vida



