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/¥ 1)),/ Sistema Limbico: analiza los estimulos
~ <« ,.“= provenientes de los sentidos, considera si
es beneficiosos o perjudicial y crea una

respuesta adecuada.

)

1) Interés.
2) Alegria. 1) Tristeza=> Proteccién.

3) Sorpresa. 2) Alegria—>

4) Angustia. Exploracién.

5) Ira. 3) Ira—> Rechazo.

6) Asco. 4) Miedo~> Autodefensa.
7) Desprecio. 5) Asco~> Reintegracién.
8) Vergiienza. 6) Rabia—> Afiliacién.

9) Culpa.

10)Miedo.

Son esas emociones que afectan al ser humano
de forma positiva incentivando a una buena
evolucion de acuerdo a como actiia y haciéndolo
mas feliz.

Neocértex: regula los pensamientos més “&7, / _/
conscientes, ademas del conocimiento y la
memoria a largo y corto plazo. También
conocido como cerebro racional.

Inseguridad.

Necesidad de reconocimiento. = Ansiedad.
Miedo a ser uno mismo. = Angustia.
Incapacidad de cambiar. » Envidia.
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