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TEMA: UNIDAD IV 

Bueno en este trabajo se hablaran sobre algunos deferentes temas con lo que se hará lo 

posible de explicar mejor para poder atender el tema junto a los subtemas que trae como 

sabemos son sobre las patología a continuación se empezara con el primero. 

4.1. PROBLEMAS ENDOCRINOS 

Este tema es uno de los primero para poder explicar y así poder saber de qué se trata 

sistema endocrino, también llamado sistema de glándulas de secreción interna, es el 

conjunto de órganos y tejidos del organismo, que segregan un tipo de sustancias llamadas 

hormonas, que son liberadas al torrente sanguíneo y regulan algunas de las funciones del 

cuerpo. La hiperfunción de las glándulas endocrinas puede ser el resultado de su 

estimulación excesiva a cargo de la hipófisis pero, con mayor frecuencia, se debe a una 

hiperplasia o una neoplasia de la glándula propiamente dicha. En algunos casos, ciertos 

cánceres de otros tejidos pueden producir hormonas (producción ectópica de hormonas. 

Como los síntomas de los trastornos endocrinos pueden comenzar en forma insidiosa y ser 

inespecíficos, el reconocimiento clínico suele retrasarse meses o años. Por esta razón, el 

diagnóstico bioquímico suele ser fundamental y normalmente requiere la medición de las 

concentraciones en sangre de las hormonas endocrinas periféricas, las hormonas 

hipofisarias o ambas. Las concentraciones de hormona libre también pueden estimarse en 

forma indirecta determinando los niveles de la proteína fijadora y su aplicación para ajustar el 

valor respecto de la concentración sérica de la hormona total. No obstante, los métodos 

indirectos son imprecisos si la capacidad de unión de la proteína fijadora de hormonas está 

alterada suelen tratarse con reposición de la hormona periférica, independientemente de si el 

defecto es primario o secundario. 

4.1.1. DIABETES INSÍPIDA. SÍNDROME DE SECRECIÓN INADECUADA DE 

HORMONA ANTIDIURÉTICA (SIADH) 

Este con lleva a la primera  la cual es un trastorno común que provoca un desequilibrio del 

agua en el cuerpo. Este desequilibrio produce una sed intensa, incluso después de consumir 

líquidos (polidipsia), y la excreción de grandes cantidades de orina (poliuria). Si bien los 

nombres diabetes insípida y diabetes mellitus suenan similares, no tienen ninguna relación. 

La diabetes insípida ocurre cuando el cuerpo no puede regular la forma en que controla los 

líquidos. Normalmente, los riñones eliminan el exceso de líquidos corporales del torrente 



sanguíneo. Este desperdicio líquido se almacena de manera temporal en tu vejiga en forma 

de orina, antes de que orines. Cuando el sistema de regulación de líquidos no funciona 

correctamente, tus riñones conservan el líquido y producen menos orina cuando tu nivel de 

agua en el cuerpo disminuye, por Diabetes insípida centra y diabetes insípida también puede 

causar un desequilibrio de electrolitos. Los electrolitos son minerales en la sangre, como el 

sodio y el potasio, que mantienen el equilibrio de líquidos en el cuerpo. Él tratamiento 

consiste en restringir la ingesta de líquidos y, en algunos casos, suministrar medicamentos 

para ajustar el equilibrio de electrolitos. Las afecciones subyacentes también pueden 

necesitar tratamiento. 

4.1.2. HIPOTIROIDISMOS E HIPERTIROIDISMO 

Tiroides es una glándula con forma de mariposa que está en el cuello, ubicada encima de la 

clavícula. Es una de las glándulas endocrinas que producen hormonas. Las hormonas 

tiroideas controlan el ritmo de muchas actividades en su cuerpo. Estas incluyen la rapidez 

con que usted quema calorías y la rapidez con que su corazón late y hipotiroidismo es más 

común en las mujeres, en las personas con otros problemas de la tiroides y en las personas 

mayores de 60 años de edad. La enfermedad de Hashimoto, un trastorno autoinmune, es la 

causa más común, tiroides es un órgano importante del sistema endocrino. Está ubicada en 

la parte anterior del cuello, justo por encima de donde se encuentran las clavículas. El 

tratamiento se realiza con una hormona tiroidea sintética que se toma todos los días. Los 

síntomas incluyen pérdida de peso inesperada, ritmo cardíaco acelerado o irregular, 

irritabilidad y sudoración. Sin embargo, las personas de edad avanzada pueden no presentar 

síntomas 

4.1.3 SÍNDROME DE CUSHING 

Cada tema es importante poder saber para ayuda en nuestro entorno y explicar mejor como 

es que cada se va incrementando se produce cuando el cuerpo está expuesto a altos niveles 

de la hormona cortisol durante mucho tiempo. El síndrome de Cushing, a veces llamado 

hipercortisolismo, puede ser consecuencia del uso de medicamentos con corticoesteroides 

orales. Los signos y síntomas frecuentes son la obesidad progresiva y los cambios en la piel, 

como: Aumento de peso y depósitos de tejido graso, particularmente alrededor de la parte 

media del cuerpo y la parte superior de la espalda. 

4.1.4. DIABETES MELLITUS: TIPO I Y II 



La diabetes tipo 1 se caracteriza por la destrucción de las células β del páncreas8. La 

diabetes tipo 1Puede subdividirse en 2 variedades: diabetes tipo 1A de mediación 

inmunitaria y diabetes tipo 1B idiopática (sin correlación inmunitaria). En Estados Unidos y 

Europa alrededor del 90% al 95% de las personas con diabetes tipo 1 padece diabetes tipo 

1A de mediación inmunitaria. 

4.2. PROBLEMAS NEUROLÓGICOS 

Los trastornos neurológicos son enfermedades del sistema nervioso central y periférico, es 

decir, del cerebro, la médula espinal, los nervios craneales y periféricos, las raíces nerviosas, 

el sistema nervioso autónomo, la placa neuromuscular, y los músculos. Entre esos trastornos 

se cuentan la epilepsia, la enfermedad de Alzheimer y otras demencias, enfermedades 

cerebrovasculares tales como los accidentes cerebrovasculares, la migraña y otras 

cefalalgias, la esclerosis múltiple, la enfermedad de Parkinson, las infecciones neurológicas, 

los tumores cerebrales, las afecciones traumáticas del sistema nervioso tales como los 

traumatismos craneoencefálicos. 

4.2.1. ENFERMEDADES VASCULARES DEL SISTEMA NERVIOSO CENTRAL 

Todo trastorno en el cual un área del encéfalo se afecta de forma transitoria o permanente 

por una isquemia o hemorragia, estando uno o más vasos sanguíneos cerebrales afectados 

por un proceso patológico. Según su naturaleza, la enfermedad cerebrovascular se puede 

presentar como isquemia (85% de casos), cuando acontece una disminución del aporte 

sanguíneo cerebral de forma total o focal, o bien como como hemorragia (15%), cuando se 

evidencia la presencia de sangre en el parénquima o el interior de los ventrículos cerebrales 

(hemorragia cerebral), o bien en el espacio subaracnoideo. 

4.2.2 TRAUMATISMO CRANEOENCEFÁLICO  

Afectación del cerebro causado por una fuerza externa que puede producir una disminución 

o disfunción del nivel de conciencia y que conlleva una alteración de las habilidades 

cognitivas, físicas y/o emocionales del individuo, una de las primeras consecuencias de un 

traumatismo craneoencefálico es la pérdida de conciencia. La duración y el grado de ésta es 

uno de los indicadores más significativos de la gravedad del traumatismo. 

4.2.3. TUMORES INTRACRANEALES 



Un tumor que comienza en el cerebro como tumor cerebral primario. Los glioblastomas 

multiformes, los astrocitomas, los meduloblastomas y los ependimomas son ejemplos de 

tumores cerebrales primarios. Los tumores cerebrales primarios se agrupan en tumores 

benignos y tumores malignos. Cuando se diagnostica un tumor cerebral, esto puede suprimir 

su sentido de seguridad y control. Esto puede ser perturbador y atemorizante. La 

incertidumbre está entre lo más difícil de manejar cuando tenga que lidiar con las cosas de 

todos los días. La sensación de que su cuerpo lo ha traicionado a menudo lo lleva a 

experimentar intensas emociones contradictorias. 

Concluir este tema sabiendo que cada punto es importante saber y aprender para mejorar 

todo lo del sistema como el cuerpo humano que es lo importante la salud y conocer cada 

patología y así con la ayuda mejorar cada uno y esto son los temas los cuales se debió 

explicar y expresar. 
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