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El higado es el drgano
visceral mas grande del
cuerpo; pesa alrededor de
1,3 kg en el adulto. Se
ubica por debajo del
diafragma y ocupa gran
parte del hipocondrio
derecho. Desde la
perspectiva anatomica, el
higado se divide en 2
I6bulos grandes (l6bulos
derecho e izquierdo) y 2
[6bulos mas pequefos
(los l6bulos caudado vy
cuadrado).

Problemas hepéticos

Problemas biliares

Heces de color claro
orina oscura
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Los sintomas en nifios

pequefios pueden no s Somnolencia
Hepatitis A tener ninguno. Los < Fiebre * Nauseas
adultos a menudo % VOmitos
presentan los siguientes % Pérdida del apetito
sintomas % Ictericia (ojos y piel amarillentos)
La palabra “hepatitis” .
significa inflamacion  del Puede contraer hep_atltls B a través del contacto con_la sangre, el
higado. Cualquier persona semen U otros liquidos corporales de una persona infectada. La
Hepatitis puede contraer hepatitis. Henatitis B hepatitis B gene,ralmente no presenta smtomas._ _Cuando |<’iIS
A.BvC. Los tipos mas comunes P persona_s tl_enen sintomas, son como los de la hepatitis A, ao_lemas
son la hepatitis A, hepatitis de los S|gu_|entes: una mayor demora para que las hemorrag_las se
B y hepatitis C dando paso deteng_a,n, inflamacion del estdbmago o los tobillos, y tendencia a la
a la hepatitis viral aguda. formacion de hematomas.
Puede contraer hepatitis C de las mismas maneras que la hepatitis B. No hay
Hepatitis C vacuna contra la hepatitis C. La mayoria de las personas no presenta sintomas

hasta que el virus ya causo6 dafio hepético, lo que puede demorar 10 afios o

mas. Otras personas presentan sintomas como los de la hepatitis Ay B.

Cirrosis hepética se refiere a la cicatrizacion del
higado que da como resultado una funcion hepatica
anormal como consecuencia de una lesién hepatica
cronica (de largo plazo). La cirrosis hepéatica es
consecuencia de una lesion a largo plazo del higado
que puede ser de muchos tipos. Si bien el uso
excesivo de alcohol y la infeccidn crénica por virus
de hepatitis (tales como la hepatitis B y la hepatitis
C) son las causas mas comunes de la cirrosis.

Cirrosis hepatica

El cancer del higado es el segundo
cancer mas comun en el mundo. Los
virus de la hepatitis B y C a veces

cancer de higado pueden causar cancer, porque cambian

Signos y sintomas

» Los sintomas inespecificos iniciales
tenemos la fatiga y el prurito.

» A medida que el tejido cicatricial
reemplaza al tejido sano y empeora la
funcion hepética, pueden presentarse
diversos sintomas relacionados con el
higado.

» pueden ser parecidos a los de la cirrosis,
entre ellos ictericia, fatiga, somnolencia y
pérdida de peso.

» Con frecuencia los pacientes presentan
dolor abdominal y masas abdominales

el ADN de las células hepéticas, el sintomas
codigo genético que da las .
. , . » El céancer del higado también se puede
instrucciones de reproduccion a la robadar  oor SI torrente  san Eineo
célula cuando se apoderan de las propag p .. ,g .
. o causando cancer en otros tejidos y areas del
células para multiplicarse. )
organismo.
Presencia de litios (calculos) en la
vesicula biliar. Las causas mas > Los célculos a nivel de la vesicula biliar se subdividen segin su

frecuentes de enfermedad del arbol biliar
son la colelitiasis y la colecistitis. Tres biliares.
factores contribuyen al desarrollo de la
colelitiasis: anomalias en la composicion

Colelitiasi

composicién quimica, a saber: 75% colesterol, 25% pigmentos

de la bilis, extasia de la bilis e inflamacion > Los factores de riesgo bien definidos que se describen son: edad,

de la vesicula biliar.

Inflacibon de la vesicula biliar
ocasionada principalmente por calculos
y con menos frecuencia por barro biliar,
en raras ocasiones ningunas de estas
estan presentes. Colecistitis agudas se
produce por obstruccion triasica del
cistico. En mas del 40% de los
pacientes ancianos puede no existir
fiebre ni signos de irritacion peritoneal.

Colecistitis

sexo femenino, obesidad, historia familiar. El cuadro clinico se
caracteriza por ser inespecifico, ocasionalmente pueden presentar
dolor en el hipocondrio derecho, intolerancia comida grasa, célico
biliar o colecistitis aguda.

» La colecistitis cronica es causada por ataques leves y repetitivos de

colecistitis aguda que producen un engrosamiento de las paredes de
la vesicula biliar y fibrosis de la misma, lo cual provoca finalmente la
pérdida de su capacidad para concentrar y almacenar la bilis.

La ingestion de alimentos grasos puede agravar los sintomas de
colecistitis debido a la ausencia de la biliar para el proceso de la
digestion de los alimentos.

» Los sintomas de presentacion del CVB son poco especificos y

Las neoplasias de la via biliar son infrecuentes
y se asocian a una alta mortalidad y mal
pronéstico. El cancer de la vesicula biliar es
dificl de diagnosticar. Se encuentra
generalmente como un hallazgo inesperado
durante la cirugia para quitar los calculos
biliares. Los tumores de la vesicula biliar
pueden clasificarse, segun su aspecto
macroscopico, en infiltrantes (mas frecuentes),
papilares o nodulares, en funcion de la forma de
crecimiento en el interior de la vesicula biliar

Cancer de vesicula

dificiles de diferenciar desde el punto de vista clinico de otras
patologias mas prevalentes, como el célico biliar o la colecistitis
cronica, motivo por el que es dificil de sospechar de forma

preoperatoria.

El sintoma que se presenta con mas frecuencia es el dolor que va a
ser visceral, sordo, profundo, persistente, sin exacerbaciones y
adscrito al hipocondrio derecho; estas caracteristicas permiten
diferenciarlo del dolor agudo, espasmadico y remitente del cdélico
biliar.

Los otros sintomas que suelen presentar son ictericia y un sindrome
toxico para neoplasico bastante acusado, ambos indicativos de
enfermedad tumoral avanzada.
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URINARIA

PATOLOGIAS DE ELIMIN

» Sindrome urinario se caracteriza esencialmente por

enfermedades renales pueden ponerse de > Alteraciones de la diuresis
manifiesto tato atreves de datos bioquimicos
como clinicos. En unos de estos puede destacar > Alteraciones dela miccion
el aumento en las concentraciones séricas de o i
Patologias de eliminacién urinaria urea y creatinina, las patologias en la principales patologias . . .
composicion fisicoquimicas de la orina y la » Alteraciones en la composicion de la orina
presencia de elementos formes sanguineos, . . . i
bacterias, hongos, pardsitos y elementos » Hematuria: se trata de la presencia de sangre en la orina, ya sea de forma visible.
celulares procedentes de descamacion. N . . L .
» Hemoglobinuria: se define como la presencia de hemoglobina libre en la orina

> Son mas habituales en pacientes ingresados en un

: . L : hospital desde medicamentos
En este tipo de insuficiencia renal existe

alteraciones de las funciones del rifidon se : . :
: : » Deshidratacion por diarreas,
produce de forma brusca. Las manifestaciones
clinicas, mas habituales son las relacionadas - o
) L . Causa » Vomitos o exceso de diuréticos,
Insuficiencia renal aguda (ira) con las 3 funciones principales, es decir, la
funcion depurativa, la regulacion del volumen de : - . : . .
Co - Ny > Tension arterial muy baja por infecciones graves
liquidos y la regulacién de la composicion de
. A0 dicaR iones. Por lo tanto, lo mas habitual es orinar . : : .
Los rifiones estan disefiados para oco o incluso deiar de orinar > Obstruccion a la salida de la orina (célculos,
mantener un equilibrio adecuado de P u ) ' préstata).
liqguidos en el cuerpo, remover los
residuos y eliminar las toxinas de la
sangre. Los rifiones producen orina
Disfuncién renal que se encarga de _tra_nsp_o,rtar estos e Retencion De Liquidos
productos o!e _ellmlnac[on_ y el  Fatiga
exceso de_ liquido. El termlnowc,ie ¢ Sangre en las Heces
insuficiencia  renal  del rifion Las causas que destacan mas frecuentes Sintomas  generales e Falta de Aliento
d_?scrlbe una S|tua_C|on enla que los desencadenantes de la IRC son la HTA 'y de insuficiencia renal e Presion Arterial Alta
finones han Eefd'dof lacapacidad la DIABETES MELLITUS, de forma que, e Nauseas
e llevar a cabo sus funciones : .
si no se controla_rl adecugdamente, e Somnolencia
Insuficiencia renal crénica pueden lesionar los rifiones. existen otras
enfermedades como son: enfermedades
de inmunidad (nefritis), las infecciones .
cronicas de los rifiones (piel nefritis), los . * Cancer
. ’ Causas mas comunes e Calculos renales o vesicales
calculos renales y enfermedades : SN, _ _
- . . o de la insuficiencia renal e Prostata agrandada  (hiperplasia
congénitas de los rilones y vias urinarias. o .
prostatica benigna, HPB) en los
hombres
» Ultrasonido renal: este examen por imagenes utiliza ondas sonoras de alta frecuencia
para ver los rifiones.
» TAC del cuerpo: la exploracion por tomografia computarizada (TAC) combina un equipo
especial de rayos X.
Forma en que se diagnostica y » Urografia por TAC o por RMN: este procedimiento se utiliza para evaluar a los pacientes
El fallo de  rifén evalla la insuficiencia renal que presentan sangre en la orina.
también conocido comc; » Resonancia magnética nuclear del cuerpo (RMN): este examen por imagenes utiliza un
fallo renal, es un campo magnetico.
Insuficiencia renal . . » Gammagrafia renal: durante este examen de medicina nuclear.
término utilizado para o o . g . -
describir una situacion > Biopsia: este procedimiento involucra la extraccion, guiada por imagenes.
en la que los rifiones ya
no pueden funcionar ] Las opciones de tratamiento varian ampliamente y dependen de la causa de la insuficiencia
eficazmente. Como se trata la __ reng| pero la mayoria requiere una estadia en el hospital. Las opciones se clasifican en dos
insuficiencia renal grupos: el tratamiento de la causa de la insuficiencia renal y la sustitucién de la funcién renal.
El mecanismo mas frecuente por el que se
Es una del as enfermedades produce la piel nefritis aguda es el ascenso de
mas frecuentes que afectan causas de la piel nefritis microorganismos procedente de la flora fecal a
Piel nefritis al rifén, aunque no estan través de los uréteres, que son los conductos
frecuentes como las gue comunican los rifiones con la vejiga

infecciones urinarias baias.

Problemas renales

Las nefropatias son causa etioldgica de hipertension arterial y ésta, a su vez, actia aumentando el deterioro de la
funcién renal, estableciéndose un circulo vicioso. Por lo tanto, la hipertension puede ser tanto un signo revelador
de una nefropatia, como complicarla. Nefropatias glomerulares El término nefropatia glomerular, se utiliza para
definir un conjunto de entidades que tienen en comun la afeccién predominante de los ovillos glomerulares.

Nefropatias

Es un problema muy frecuente,

evaluado por urélogos. Se reconoce ) Dolor intenso tipo célicos, nauseas y vomitos.
. como una enfermedad sistémica ya Sintomas Dolor al orinar. orina con sangre.
Litiasis renal . . s :
gue esta asociada a multiples
enfermedades generales. Esta e Oxalatos.
enfermedad es causada por Ila : : .
e Dieta hiperproteica.

presencia de calculos o piedras en el ) .
¢ Infecciones urinarias.

interior de los rifiones o de las vias Causas Suol 105 de calci itamina D
. . , . [ J .

urinarias (uréteres o vejiga). up em.elzn os de ga cio o.,V| amina . en exceso |
e Detencidn de la circulacion de la orina. sedentarismo
» Obesidad

Céancer o tumor maligno: > Tabaquismo

perdida en el control del

crecimiento, desarrollo y > Hipertension

multiplicacion celular, con q

3 i i Factores de riesgo . - . .
Cancer renal capacidad de producir 9 > Algunas entidades clinicas de cancer hereditario

metastasis. Cancer renal: enfermedad de von hipplel-lindau

tumor maligno derivado

de las nefronas. » Carcinoma papilar hereditario

Y

Esclerosis tuberosa



» Una enfermedad una lesién o efectos
secundarios por drogas.

» Dafo o afecciéon a los nervios o deterioro
al flujo de sangre en el pene

causas fisicas, tales como
> Abuso del consumo del alcohol

» Tabaquismo
La disfuncion urolégica es la
incapacidad de lograr o mantener
una ereccion lo suficientemente
firme como para tener una relacién
sexual. También puede ser la
incapacidad total de producir una
ereccion, la inhabilidad de hacerlo
con consistencia o la tendencia de
mantener solamente erecciones
breves.

» Falta de ejercicio

Disfuncion urolégica

> Diabetes

_ . _ _ » Presion arterial alta
La disfuncion urolégica se asocia

usualmente con enfermedades tales como > Esclerosis multiple

> Ateroesclerosis o una enfermedad vascular

Es la que se presenta como cistitis aguda o piel nefritis
aguda en personas previamente sanas Yy Sin
alteraciones anatémicas o funcionales del aparato
urinario.

> VU no complicad

son las infecciones bacterianas mas
frecuentes en la poblacion anciana.
Su prevalencia aumenta con la edad,
puesto que el envejecimiento
produce una alteracion de los
mecanismos defensivos frente a la
infeccion. Las  manifestaciones
clinicas son a menudo menos
especificas, de presentacion mas
grave y de peor prondostico.

Esta dada por el aislamiento de una cantidad especifica (cuenta) de
bacterias causantes de infeccion en una muestra de orina adecuadamente
obtenida de una persona sin signos o sintomas de infeccién urinaria.

> Bacteriuria asintomatica

Infecciones urinarias

Es una inflamacion vesical sintomatica, generalmente
de tipo bacteriano, caracterizada por poliaquiuria,
urgencia, disuria, dolor supra pubico y tenesmo
vesical. Infeccidn urinaria complicada.

» Cistitis aguda

Infeccion bacteriana del parénquima renal caracterizada por
dolor en el angulo costo vertebral, frecuentemente
acompafada por fiebre, comiunmente precedida de sintomas
irritativos urinarios bajos y ataque al estado general.

» Piel nefritis aguda

» Defectos congénitos
> Infecciones.
» Tumores

» Otros bloqueos (que

A veces, la vejiga se debe no se  controlan
Dervaciones uinarias — orine. En extos casos. 56— ocasionar una detivacion e orae
o . conservadoras).
Problemas uroldgicos requiere un tipo de derivacion urinaria son o
denominado derivacién urinaria La mas frecuente, un conducto ileal, incluye
, o una seccion del intestino que se extrae y
> EX|§ten.var|os t!pog de separa del tubo gastrointestinal (Gl). Un
derivaciones urinarias. extremo del tubo se cose para cerrarlo y el
otro extremo se saca a la superficie de la
piel.
pueden aparecer a medida que el cancer
progresa, como el aumento de la
frecuencia con que se orina y la dificultad
El cancer de prostata se forma en las Sintomas o la urgencia para orinar, suelen estar
células de la glandula prostatica. causados por la presion que el cancer
Muchos canceres de préstata crecen ejerce sobre la uretra.
lentamente, siendo poco probable
cancer de prostata que se diseminen, pero algunos
pueden crecer mas rapidamente. Se
desconocen |aS causas exactas de| se basa en |OS reSU|tadOS del examen
Céncer de préstata y en sus primeras C|iniCO de la pl‘éStata y de un ané.liSiS de
etapas no suele presentar sintomas _ o sangre en el que se verifican los niveles
Diagnostico de una proteina llamada antigeno

prostatico especifico (PSA, por sus siglas
en inglés), asi como en los resultados de
una biopsia
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