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CUIDADOS A PACIENTES CON

PROBLEMAS UROLOGICOS Y RENALES

Fisiopatologia del sistema renal |

La funcién
principal de
los riflones
es la nefrona:
1.0a1.3
millones en
cada rifidn
humano

\ona

cava
suporicr

vena cava -~

inferice

Kivan coee

who 1 )

El glomérulo esta localizado en
la parte externa del rifidén

(corteza)

valoracion y problemas generales a
pacientes con alteraciones renales

En los pacientes con
trastornos renales,
los signos y
sintomas pueden ser
no especificos

0 no manifestarse
hasta que la
enfermedad esta
avanzada

Las manifestaciones pueden ser locales:
inflamacion o masas en el rifion

Insuficiencia renal aguday crénica |

La insuficiencia renal es el dafio transitorio o permanente de los rifiones, que tiene como resultado la
pérdida de la funcién normal del rifion.

La insuficiencia
renal aguda

comienza en forma

repentinay es
potencialmente
reversible

e Hemorragia

Los sintomas de la insuficiencia renal
aguda dependen en gran medida de
su causa principal):

« Fiebre o Erupcion
e Diarrea con sangre « Vomitos
severos ¢ Dolor abdominal

¢ Ausencia o exceso de miccion

Fisiopatologia de la Insuficiencia
Renal Aguda

El tratamiento puede incluir lo siauiente:

La insuficiencia renal
cronica progresa
lentamente durante un
periodo de al menos
tres meses, y puede
llevar a una
insuficiencia renal
permanente

Los sintomas de la insuficiencia renal
cronica pueden incluir los siguientes:
« Falta de apetito « Vomitos

¢ Dolor en los huesos ¢ Dolor de
cabeza e Atrofia en el crecimiento

» Malestar general

o Exceso o ausencia de miccion

e Medicamentos (para ayudar al crecimiento, a

o Administracion de liquidos por via intravenosa (1V,
por sus siglas en inglés) en grandes

a tratar la anemia)

prevenir la pérdida de densidad de los huesos o

e Terapia o medicamentos diuréticos (para aumentar




CUIDADOS DE ENFERMERIA A

PACIENTES CON INSUFICIENCIA RENAL Cuidados de enfermeria a pacientes con

Dialisis peritoneal, hemodialisis.

Realiza diagnésticos
y el tratamiento Informar al paciente y a

familiares, del cambio

Realiza una historia
clinica, realiza examenes

El enfermero tiene Realizan un diagnostico
como objetivo de

cuidado al individuo

como ser integra Acomoda al paciente,

y les explica como se

Tiene que llenar

la historia clinica realiza, la intervencion

Explica sobre la salud

Administra medicamentos del paciente
Problemas que requieren cirugia renal . ,
9 q 9 Administra medicamento
La nefrectomia es un procedimiento quirdrgico que se informacién necesaria
realiza para extirpar todo el rifion o parte de este para desarrollar

habilidades que le
capaciten para
adaptarse a la nueva
situacion y adaptarse.

Nefrectomia radical (total). Durante una nefrectomia radical,
el cirujano urélogo extirpa todo el rifién y con frecuencia
algunas estructuras adicionales

Nefrectomia parcial. En una nefrectomia parcial, también denominada
cirugia de preservacion del rindén, conservadora de nefronas.

Cuidados de enfermeria a pacientes
intervenidos de cirugia renal

Infecciones urinarias.

La infeccion del tracto urinario (ITU) es
considerada generalmente como la existencia de
microorganismos patdgenos en el tracto urinario

Valorar nivel
de conciencia

Conectar y
asequrar drenajes

El origen

bacteriano de la ITU es
el mas frecuente (80%-
90%));

Previene
infecciones

Un buen
tratamiento

La infeccién, ITU es la mas importante ya que
afecta a millones de personas cada ano.




