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INTUBACIÓN ENDOTRAQUEAL 
 
 La intubación endotraqueal es un procedimiento que se basa en la introducción de 

un tubo a través de la boca del paciente hasta alcanzar la tráquea. Se realiza en 

situaciones donde existe compromiso del sistema respiratorio y se requiere de 

manera artificial mantener la vía aérea. Es un procedimiento médico en el cual se 

coloca una sonda en la tráquea a través de la boca o la nariz. En la mayoría de las 

situaciones de emergencia, se coloca a través de la boca. 

Se realizó la práctica de intubación endotraqueal, en esta práctica se formaron 

equipos de 4 integrantes, en donde contábamos con el que checaba los signos 

vitales, el que realizaba las notas de enfermería, el que se encargaba de canalizar 

y administraba medicamentos por vía endovenosa y el que se encargaba de llevar 

el tiempo, esta práctica debe llevar no más de 5 minutos, durante la entubación 

endotraqueal, cabe mencionar que la entubación, una enfermera (o) no lo realiza, 

solo está presente en las funciones antes mencionadas, antes de la entubación, las 

enfermas checan los signos vitales, mientras otra enfermera realiza la canalización 

permeable del paciente, una vez hecha la canalización se debe administrar 

mediante la solución el medicamento de midazolam, después de 1 minuto de debe 

administrar bromuro de vecuronio que es un medicamento que se administra para 

relajar los músculos durante la ventilación mecánica, mientras otra enfermera hace 

todas las notas de enfermería de lo que está pasando mientras la entubación 

endotraqueal.  

 



 


