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Práctica 1 Colocación del tubo orotraqueal. 

 

La primera práctica fue la colocación del tubo orotraqueal que es un procedimiento 

usado de urgencia, se realiza con la introducción de un tubo a través de la nariz o 

boca del paciente con el objetivo de proporcionar una oxigenación adecuada de 

manera artificial, realizar aspiraciones o administrar fármaco. Otorgando una 

atención de calidad al paciente y revisando la estabilidad del mismo en todo 

momento evitando complicaciones durante el procedimiento. Es necesario tener 

los materiales necesarios y revisar signos vitales en todo momento. 

 

 

Práctica 2. Llenado de hoja de enfermería. 

 

Para la segunda práctica utilizamos las hojas de enfermería que se utilizan 

normalmente en el área hospitalaria. Primero llenamos la ficha de datos del 

paciente, colocando nombre, peso, talla, edad, etnia, religión, fecha de nacimiento, 

alergias, escolaridad, además de datos de ingreso e información del seguro. 

Después se comienza a valorar el estado en el que observamos llega el paciente, 

es decir, su estado de consciencia, su actitud, la tonalidad de su piel, etc. El 

apartado siguiente son los signos vitales, colocando los datos según el signo y la 

hora. Después con información que nos proporcionó el docente colocamos 

información acerca de medicamentos que se habían indicado y soluciones a 

administrar, además de la dieta y otras indicaciones.  


