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La hipertensién arterial es
un fac-tor de riesgo
cardiovascular deelevada
prevalencia, que
puedeafectar a alrededor
de 8 millones de es-
pafioles

~

Contra indicado:

HIPERTENSION

FARMACOS

)

Efectos
colaterales

Los beta
bloqueadeores

Vasodilatadores
periféricos

Paciente con asma,
bronquitis crénica,
broncos pasmo,
insuficiencia cardiacas,
trastorno del suefio,
pesadillas.

Es una elevacién mantenida de
las cifras tensionales
diastélicas y sistélicas por
encima de 90y 140mm hg

Diuréticos simpaticolplejicos de
accién central blogueantes b-
adrenérgicos antagonistas del

calcio

La retirada brusca del b- bloqueante fenémenos
de activacién adrenérgica (fendmeno de rebote)
riesgos para el paciente coronario disminucién
del flujo sanguineo renal hipersecrecidn de
insulina activacién de la glucogendlisis muscular
astenia y cansacio

Disminuyen la fuerza contractil del
miocardio, asi como la frecuencia cardiaca
reducen el gasto cardiaco persiste la accidon

hipotensora bradicardizante

Esta dilatacion origina ta-quicardia refleja
y retencién salina, por lo que se suelen
utilizar en terapiatriple , asociados a un
diurético y blo-queador beta que
L contrarresten dichos efectos




