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Diabetes
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Obesidad

*Prevencion
*Mejorar su
control
*Tratamiento
*Pronostico

Otros tipos especificos
de diabetes.

La obesidad es la principal causa de
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El resultado es la Se llama dietoterapia a
En su génesis factores genéticos, llamada dieta la parte de la dietética
hormonales, rT\etabéIicos, como |a terapéutica o, también, que estudia las dietas
resistencia insulinica, niveles aumentados régimen dietético. terapéuticas.
de aldosterona y posiblemente niveles

elevados de leptina. ( . .. Dieta
J Dietas liquidas hipocalérica.
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hipercalérica. Hipoproteica.
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Algunos pacientes pueden \
ingerir la NE per os (por \
boca), pero Ila mayoria L F
deben hacerlo a través de
una sonda de alimentacion.
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hiperproteica. Hiposoddica.




