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VALORACIÓN 

DEL ESTADO 

DE SALUD  

¿EN QUÉ CONSISTE 

LA VALORACIÓN? 

PORCENTAJES DE 

VALORACIÓN EN JÓVENES 

PORCENTAJE DE VALORACIÓN DE HOMBRES VS MUJERES  

¿UN ESTADO DE SALUD POSITIVO 

DISMINUYE CON LA EDAD? 

En un proceso planificado, 

sistemático, continuo y deliberado 

de recogida e interpretación de 

datos sobre el estado de salud del 

paciente y de las respuestas 

humanas. 

Un 71% de la población de 15 y más 

años valora su estado de salud como 

bueno o muy bueno. 

Hombres: declaran un mejor 

estado de salud que las 

mujeres: el 75,4% 

Mujeres: mientras que ellas 

solo un 67,0% 

Grupo de 65 y más años, el 50,5% de los 

hombres y el 34,3% de las mujeres 

consideran bueno. 

Mientras que en la población de 85 y más 

años lo valoran así el 36,8% de los 

hombres y el 26,8% de las mujeres 


