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Análisis  

La necesidad del ser humano es la herramienta esencial para innovar nuevas tecnologías o instrumentos con el afán de mejorar la 

calidad de vida ,desde tiempos remotos aun con la poca ayuda científica se lograba brindar a la sociedad la ayuda necesaria para 

solventar los problemas enfocándose en el ámbito de salud , en ese entonces existían diversas ideologías que apuntaban que la salud 

se veía afectada por un castigo divino  en la década de la ilustración se innive ese hecho buscando el bien para todos junto con otras 

acciones como la revolución francesa  , sin embargo se vivió mucho tiempo en donde  prevalecían las epidemias y enfermedades como 

el colera , el tifus o la malaria estos grandes problemas eran causados por distintos factores como una mala alimentación , crecimiento 

de la sociedad , falta de conocimiento, acumulación de residuos , la basura no ubicada correspondientemente y la falta de infraestructura, 

por lo tanto surge la necesidad de  generar  diversas  asociaciones y consejos que se encargaron de controlar la situación por ejemplo 

la consolidación de estado -nación que trajo consigo muchas ventajas sus objetivos estaban basados en la salud es decir que trataban 

de inculcar hábitos correspondientes para tener una limpieza adecuada tanto para la persona y el entorno logrando  fomentar cuidados 

y prevenir  enfermedades, posteriormente se va generando el nacimiento de la salubridad publica ,todo esto corresponde  al concepto 

de salud publica que es considerado el  conjunto de actividades que trata de prevenir enfermedades de igual modo de proteger , promover 

y recuperar la salud ,ocupa conceptos básicos los cuales son salud , enfermedad y población que indicen a generar modelos comunidad 

participante siendo una herramienta más para propiciar la salud  , cuenta con diciplinas que en conjunto logran desarrollar mejores 

alternativas para mejorar la calidad del bienestar de cada  individuo  algunas de ellas son la antropología, demografía, sociología, 

epidemiologia , biología , ciencias políticas  y ecología por mencionar otras.  

En décadas más recientes las personalidades de alto puesto ya se ven más enfocadas y dando mayor importancia a lo que es la salud, 

puedo destacar a Porfirio Diaz quien mientras gobernaba a México ademas de cubrir correctamente la economía generó proyectos para 

el bien de toda la sociedad por ejemplo el proyecto modernizador porfiriano , se genera el reglamento para la vacunación , construyen 

nuevos hospitales mejorando la inmobiliaria  , los médicos que laboraban para ese entonces tenían la noción de identificar aún más a 

fondo a que se debían las enfermedades por ejemplo las hereditarias, todo esto llevo a una etapa de  modernización que hasta nuestros 

días se sigue luchando para prevalecer en un entorno limpio que carece de enfermedades ,  tal es el caso de la pandemia que estamos 

viviendo que probablemente pudo haberse evitado menos contagios al saber usar y aplicar correctamente los objetivos de  salud pública 

o los  cuatro ámbitos en la que actúa  los cuales son vigilancia epidemiológica, prevención y promoción de la salud , higiene, seguridad 

alimentaria y sanidad ambiental, sin embargo debemos permanecer siempre alertas y nunca dejar de propiciar nuestros cuidados y 

ayudar a las personas siempre y cuando accedan a cambiar sus hábitos para prevenir enfermedades  y que sean limpias  para ellas y 

para el medio promocionando la salud.  
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                           -Revillagigedo ordena           Propicia limpieza                                                             

                              el traslado de basura            en calles y fomentar  

                              hacia afuera de las garitas    buenas costumbres                                                     La sociedad vive en un medio agradable  

                                                                                                                                                                 libre de contraer enfermedades . 

 

                              -1841 se instituye el     Sugieren un buen estado                                                     Obteniendo una sociedad limpia que 

                              Consejo Superior de     de salud                                                                               representa una sociedad sana y una  
                              Salubridad .                                                                                                               sociedad sana representa una sociedad 
                                                                                                                                                                moderna. 

                              -1876 Porfirio Diaz            Proyecto de             Para mantener una cuidad              Se contrarresta la tasa de mortalidad. 
                              inicia la nueva etapa en    modernización        limpia , ordenada e                                 
                              México                                                              higiénica y tener controladas                  
                             -1882 se celebra el       Para mantener su        las enfermedades epidémicas o no.       

                              Congreso Higiénico     medio de desarrollo                                                                     

                              Pedagógico.                limpio libre de enfermedades. 

                         

Salud pública      Es una diciplina encargada       Tiene como objetivo mejorar  

 en México          de la protección de la salud a    la calidad de vida de las personas 

                              nivel poblacional.                       así el control y erradicación de  

                                                                                las enfermedades. 

                         -Comienza el proyecto de la      Acciones para practicar    Protección a la salud   

                           construcción de un hospital.      la salud publica                 Promoción de la salud             Se puede utilizar  

                                                                                                                        Prevención de enfermedades  el modelo comunidad 

                            -Médicos tratan aquellas                                                     Restauración de la salud          participante donde 

                            enfermedades hereditarias.       Ciencias o ramas                                                               participa   Persona :ser capaz de vivir 

                                                                               auxiliares        Antropología , Biología, Ecología                               en la sociedad . 

                           -Se genera el reglamento                                  Sociología , Estadística, Higiene                                Salud: estado de bienestar 

                         para la vacunación.                                           Demografía, Economía , Psicología                           físico , mental y social. 

                                                                                                      Epidemiologia , Bioestadística, Ciencia política.        Enfermería: profesión para 

                                                                                                                                                                                         Brindar cuidados. 


